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Skanes simforbund i samarbete med Karlshamns SK och
Vellinge-Nasets SK bjuder in till Hostsimiaden den 2 december och i
samarbete med Klippan SS den 3 december

DATUM Vellinge-Nasets SK och Karlshamns SK kommer ha sin
Hostsimiad I6rdag den 2 december
Klippans SS kommer ha sin Hostsimiad séndag den 3 december

TAVLINGSPLATSER Klippans Simhall, Klippan
Vanningen, Vellinge
Vaggabadet, Karlshamn
25m x 6 banor, helautomatisk eltidtagning
Tavlingen kommer att finnas pa livetiming.se

TAVLINGSTIDER I6rdag insim 08:00 — start 09:00
insim 15:00 — start 16:00

LEDARMOTE Lérdag/séndag kl. 08:10 p& anvisad plats.
En tranare/ledare per
klubb inbjudes att narvara pa ledarmotet.
Tavlingsledare: Bernt Jonsson — Klippan
Tavlingsledare: Sune Lind — Vellinge
Tavlingsledare: Maria Dahlberg - Karlshamn
Vid fragor rérande anmalningar samt efteranmalningar,
kontakta kansliet@skanesim.se
Vid fragor gallande strykningar eller 6vriga upplysningar,
kontakta arrangéren pa kansli@klippanssimsallskap.se,
tk@karlshamnssimklubb.se eller info@vnsk.se

TAVLINGSKLASSER A12ar B 11 ar
C 10 ar oyngre

Lagkapper Mixade aldrar samt 11-12 och 10 ar o yngre

TAVLINGSGRENAR Se grenordning i bilaga. Samtliga distanser SSF tar upp i sin
sasongs och tavlingsplanering erbjudes.
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DELTAGARE Alla deltagare har ratt att delta utan heatbegransning
Observera att Hostsimiaden ar en fortsattningstavling, det
betyder att det inte ar tankt att detta ska simmarens forsta
tavling nagonsin. Det kan daremot vara den forsta tavlingen
utanfér den egna klubben.

ANMALAN Anmalan gors via Tempus senast 14 dagar fore forsta
tavlingsdag (2023-11-18).
Skanes simforbund star for férdelningen av klubbarna.

EFTERANMALAN Kan goras t.o.m. kl. 12:00 tre dagar fore forsta tavlingsdag. En
extra avgift pa 100 SEK tas ut.

STRYKNINGAR Skall géras senast kl. 18:00 kvallen fore forsta tavlingsdag.
Darefter senast 30 minuter efter avslutat pass.
Strykningsappen skall anvandas. Anvisningar avseende
strykningar lamnas av respektive arrangor till inbjudna klubbar.

LAGKAPPER Uppstallningar skall vara inlamnade senast 60 minuter innan
tavlingsstart. Andring av lag far darefter inte ske.
Anvisningar avseende inlamning av laguppstallning [amnas av
respektive arrangor till inbjudna klubbar
Mixade lagkapper maste innehalla minst 1 tjej/kille

STARTAVGIFT 70 kr per individuell start samt 90 kr per lagstart.
Faktureras av arrangoren i efterhand

STARTLISTA Publiceras senast 10 dagar fore forsta tavlingsdag. Startlistan
kommer att finnas pa livetiming.

RESULTAT Resultatlista kommer att publiceras i bokstavsordning och alla
simmare far en deltagarmedalj
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GRENORDNING HOSTSIMIADEN

Pass 1 (start 09:00) Pass 2 (start 16:00)

1. 4x50m frisim Mix 10aroy 11. 4x50m medley Mix 10 aro y
2. 4x100 frisim Mix 11-12 ar 12. 4x100m medley Mix 11-12 ar
3. 50m ryggsim Mix 12aroy 13. 200m frisim Mix 12 aroy

4. 100m ryggsim Mix 12 aroy 14. 400m frisim Mix 12 aroy

5. 50m frisim Mix 12 aroy 15. 25m fjarilsim Mix 11aroy

6. 100m frisim Mix 12 aroy 16. 50m fjarilsim Mix 12 droy

7. 50m brostsim Mix 12 aroy 17.100m medley Mix 12 aroy
8. 100m brostsim Mix 12 aroy 18 200m medley Mix 12 aroy
9. 4x50m medley Flickor 12 aroy 19. 4x50m frisim Flickor 12 aroy
10. 4x50m medley Pojkar 12 aroy 20. 4x50m frisim Pojkar 12 aroy

Observera att simmaren maste valja om man vill simma 50m eller 100m i frisim, bréstsim
och ryggsim, 25m eller 50m i fjaril, 200m eller 400m frisim och 100m eller 200m medley.
Simmaren kan inte simma bade den kortare och den langre strdckan i ett simsatt.



