Tavlingsplats

Hemsida

Tavlingstider

Avsimning

Heatbegransningar

Efteranmalan

Avanmalan

PM till

) Oresund meeting &
Oresund Sprint Challenge

Helsingborg den 3 - 3 mars 2023

Filborna Arena (25m)
Filbornavagen 105
256 61 Helsingborg

Tavlingssida

Helsingborgs Simsallskap: www.hssim.com

Insim Tavling Simhallen
Oppnar
Pass 1 fredag kvall 16:45-17:45  18:00
Pass 2 l6rdag fm 07:45-08:45  09:00 07:30
Pass 3 lordag em 14:45-15:45  16:00
Pass 4 |6rdag fm 07:45-08:45  09:00 07:30
Pass 5 l6rdag em 14:45-15:45  16:00

Sker i gamla 25m bassangen pa anvisade 3 banor. Var vanlig respektera
badvakternas anvisningar.

Det har varit fantastiskt stort intresse for tavlingen. For att halla passen
inom rimliga tider sa har vi begransat antalet heat pa pass 2 l6rdag
formiddag och pass 4 sondag formiddag.

Efteranmalan pa pass 2 och 4 ar darfor bara mojlig i de grenar dar det
inte finns nagra reserver och inte har fulla heat (10 banor).

Ovriga pass ar gar bra att efteranmila till.

Skicka mail till tavling@hssim.com

Avanmalan gors direkt i webbappen app.livetiming.se
Reserver fylls pa efterhand strykningar kommer in.
Inloggningsuppgifter mailas ut till den epost som uppgavs i
tempus-anmalan. De kommer ocksa att finnas i klubbfacket vid
publikentrén.

Avanmilan till pass 1 (Oresund Sprint Challenge) skall vara gjord i appen
senast fredag 3/3 kl.12:00 och avanmalan till pass 2 (Oresund Meeting)
senast fredag 3/3 kl.18:00.

Avanmalan for dvriga tavlingspass skall goras senast 20 minuter efter att
foregaende pass har avslutats.

“ Samarbetspartner
gz HELSINGBORG


http://www.svenskalag.se/oresundmeeting
http://www.hssim.com/
mailto:tavling@hssim.com
file:///C:/Users/anneandersson/Documents/app.livetiming.se

Callroom Till finalerna p& pass 1 (Oresund Sprint Challenge) kommer vi att tillampa
callroom och inmarsch till varje delfinal. Mer info pa ledarmoétet.

Flaggor Klubbflaggor far placeras pa staketet ovanfor deltagarldktaren.
Felplacerade flaggor kommer att tas bort.

Grenordning Se bifogad. Hangande start kommer tillampas.

Heatlistor Heatlistor till tranarna finns i klubbfacken vid publikentrén, anslas dven pa
uppmarkt plats i arenan.

Information Hemsidan ovan, alternativt kontakta:
E-post: kansli@hssim.com

Kontaktperson For att kunna ge basta mojlig service under tavlingsdagarna, sa skulle vi vilja
ha namn och mobilnummer till ansvarig tréanare pa plats under tavlingen.
Maila till tavling@hssim.com.

Ledarmote Tavlingsledaren kallar en representant fran varje deltagande klubb till
ledarmote for Sprint Challenge pa fredag kl. 17:15 i gymmets sal 2 och for
Oresund Meeting pa I6rdagen kl. 08:15 i Boxen i gymmet.

Live timing Tavlingen kan féljas via IC Control LiveTiming dar finns ocksa startlistor,
SuperlLive heatlistor och resultat.
Léktare Den sodra laktaren, ndarmast publikentrén, ar en “simmarfri” laktare.

Ovriga liktare &r 6ppna for alla.

Mat Vi kommer att servera mat i Filbornaskolans matsal som ligger intill
simhallen.
Foreningar bokar via mejl pa kansli@hssim.com senast den 17 februari.
Ange specialkost samtidigt som bestallning. Till klubbar som bestéllt mat sa
finns kupongerna i ett kuvert i klubbmappen i publikentrén. Vi fakturerar i
efterhand.

Eventuella matbokningar efter den 17 februari beldiggs med en administrativ avgift (200kr)
fér det extra arbete det medfor.

Meny
Lordag lunch (11:30-14:00) — Lasagne
Séndag lunch (11:30-14:00) — Korv Stroganoff med ris

Till lunchen serveras gronsaksbuffé, mjolk, bordsmargarin och knackebréd.
Pris: 110 kr.

Omkladning Sker i anvisade omkladningsrum, de tva forsta pa vanster sida i korridoren.
Det ar ont om skap sa vi vadjar till simmarna att dela skap. Ta med eget
hanglas, finns dven att kbpa i badshopen.

Vi ansvarar inte for forlorade saker.
Huvudentrén ar ENDAST for simmare och tranare. Foraldrar och ovrig
publik hdnvisas till publikentrén.

“ Samarbetspartner
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Prisutdelning

Prispengar
Resultat

Publikentré

Tranarfika

e T.’::’.ﬂ{‘ +
Oresu cJ Filborna Arena Helsingborg

Samling for prisutdelning sker vid bana 9.

Medaljer utdelas till de tre framsta i varje gren.

Prisutdelningen sker i block, se grenordning.

Prispengar delas ut till de 3 basta i varje aldersklass for damer och herrar
pa fredagens sprinttdvling, Oresund Sprint Challenge.

Prispengarna i Sprint Challenge utbetalas till simmares klubb.
Resultat finns via LiveTiming.

| publikentrén finns klubbfacken, klubbkuvert med matkuponger mm.
Oppettider:

Fredag kl. 16:00 — 19:00

Lordag-sondag kl. 07:30 — tills tavlingen ar slut

Tranare bjuds pa fika mot 6verlamnande av fikakupong.

Vi raknar med 1 ledare/trénare per 10 simmare. Ni far en kupong per
ledare och pass. Borttappade kuponger kan tyvarr inte ersattas.
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Grenordning fér Oresund Sprint Challenge

Gren

-
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Distans

100 medley
100 medley
100 medley
100 medley
100 medley
100 medley
5 min paus

F/P

Flickor
Flickor
Flickor
Pojkar
Pojkar
Pojkar

Aidersklass
13-14 ar
15-16 &r
17 ar o aldre
13-14ar
15-16 &r
17 &r o éldre

Distans

50 fiérilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fiérilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fjérilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fiérilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fiérilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fjarilsim, ryggsim, brostsim, frisim
5 min paus

F/P

Flickor
Flickor
Flickor
Pojkar
Pojkar
Pojkar

Aidersklass
13-14 ar
15-16 ar
17 ar o aldre
13-14 ar
15-16 ar
17 &ro aldre

Distans

50 fjérilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fiérilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fiérilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fjarilsim, ryggsim, bréstsim, frisim
50 fjérilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fiérilsim, ryggsim, brostsim, frisim
5 min paus

F/P

Flickor
Flickor
Flickor
Pojkar
Pojkar
Pojkar

Aidersklass
13-14 &r
15-16 ar
17 ar o aldre
13-14 ar
15-16 ar
17 ar o éldre

Distans

50 fiérilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fjérilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fjérilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fiérilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fjérilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fjérilsim, ryggsim, brostsim, frisim
5 min paus

F/P

Flickor
Flickor
Flickor
Pojkar
Pojkar
Pojkar

Aidersklass
13-14 ar
15-16 ar
17 &r o éldre
13-14 ar
15-16 ar
17 ar o aldre

Distans

50 fjérilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fiérilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fjrilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fjrilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fiérilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fjarilsim, ryggsim, bréstsim, frisim

Prisutdelning

F/P

Flickor
Flickor
Flickor
Pojkar
Pojkar
Pojkar

Aidersklass
13-14 ar
15-16 ar
17 ar o aldre
13-14 ar
15-16 ar
17 ar o éldre

Helsingborgs Simséllskap, Filbornavagen 105, 256 61 Helsingborg, Tel. 042-450 84 00, www.hssim.com



Grenordning fér Oresund Meeting

Lordag kl 09:00 (insim 07.45-08.45) Lordag kl 16:00 (insim 14.45-15.45)
Gren  Distans F/P Aiderskilass Gren  Distans F/P Aidersklass

7 200 medley Flickor 13-14 ar 24 100 frisim Pojkar 13-14 ar
8 200 medley Flickor 15-16 &r 25 100 frisim Pojkar 15-16 &r
9 200 medley Flickor 17 &ro éldre 26 100 frisim Pojkar 17 &r o dldre
10 100 medley Pojkar 13-14 ar 27 50 ryggsim Flickor 13-14 ar
1 100 medley Pojkar 15-16 ar 28 50 ryggsim Flickor 15-16 ar
12 100 medley Pojkar 17 &ro éldre 29 50 ryggsim Flickor 17 ér o éldre
13 50 frisim Flickor 13-14 ar 30 50 brostsim Pojkar 13-14 ar
14 50 frisim Flickor 15-16 ar 31 50 brostsim Pojkar 15-16 ar
15 50 frisim Flickor 17 &ro éldre 32 50 brdstsim Pojkar 17 &ro éldre

Prisutdelning for gren 7-15 Prisutdelning for gren 24-32
16 400 frisim Pojkar 13-14 ar 33 100 fjérilsim Flickor 13-14 ar
17 400 frisim Pojkar 15 ar o éldre 34 100 fiérilsim Flickor 15-16 &r
18 100 brostsim Flickor 13-14&r 35 100 fjarilsim Flickor 17 ar o éldre
19 100 brostsim Flickor 15-16 ar 36 50 fjrilsim Pojkar 13-14 ar
20 100 brostsim Flickor 17 &ro aldre 37 50 fjarilsim Pojkar 15-16 ar
21 100 ryggsim Pojkar 13-14 ar 38 50 fidrilsim Pojkar 17 ar o éldre
22 100 ryggsim Pojkar 15-16 ar Prisutdelning fér gren 33-38
23 100 ryggsim Pojkar 17 é&ro aldre

Prisutdelning for gren 16-23

Sondag kl 09:00 (insim 07.45-08.45) Soéndag kl 16:00 (insim 14.45-15.45)
Gren  Distans F/P Aidersklass Gren  Distans F/P Aidersklass

39 200 medley Pojkar 13-14 ar 56 100 frisim Flickor 13-14 4r
40 200 medley Pojkar 15-16 ar 57 100 frisim Flickor 15-16 ar
M 200 medley Pojkar 17 éro aldre 58 100 frisim Flickor 17 ér o éldre
42 100 medley Flickor 13-14 ar 59 50 ryggsim Pojkar 13-14 ar
43 100 medley Flickor 15-16 ar 60 50 ryggsim Pojkar 15-16 ar
44 100 medley Flickor 17 é&ro aldre 61 50 ryggsim Pojkar 17 ér o éldre
45 50 frisim Pojkar 13-14 ar 62 50 brostsim Flickor 13-14 ar
46 50 frisim Pojkar 15-16 &r 63 50 brstsim Flickor 15-16 &r
47 50 frisim Pojkar 17 &r o éldre 64 50 brostsim Flickor 17 ar o éldre

Prisutdelning for gren 39-47 Prisutdelning for gren 56-64
48 400 frisim Flickor 13-14 ar 65 100 fjérilsim Pojkar 13-14 ar
49 400 frisim Flickor 15 &ro aldre 66 100 fjdrilsim Pojkar 15-16 ar
50 100 brostsim Pojkar 13-14 ar 67 100 fjrilsim Pojkar 17 éro aldre
51 100 brostsim Pojkar 15-16 ar 68 50 fjérilsim Flickor 13-14 ar
52 100 brdstsim Pojkar 17 ar o éldre 69 50 fjdrilsim Flickor 15-16 &r
53 100 ryggsim Flickor 13-14 ar 70 50 fiarilsim Flickor 17 é&ro aldre
54 100 ryggsim Flickor 15-16 &r Prisutdelning fér gren 65-70 och prestationspriser
55 100 ryggsim Flickor 17 é&ro aldre

Prisutdelning for gren 48-55



