
Aikataulu
Kuopion Tammiuinnit 2023

Paikka: Kuntolaakso Järjestäjä: Kuopion Uimaseura
Allas: 25m Päivämäärä: 21.01.2023 - 21.01.2023

Session 1
Alkaa Kesto Laji Erien määrä
13.00 1 100m Rintauinti T-11, T-13 ja Naiset Final
13.10 2 100m Rintauinti P12, P-14 ja Miehet Final
13.19 3 100m Rintauinti Masters Naiset Final
13.23 4 100m Rintauinti Masters Miehet Final
13.26 5 200m Vapaauinti T-13 ja Naiset Final
13.37 6 200m Vapaauinti P-14 ja Miehet Final
13.41 7 50m Perhosuinti T-13 ja Naiset Final
13.46 8 50m Perhosuinti P-14 ja  Miehet Final
13.49 9 50m Selkäuinti T-11, T-13 ja Naiset Final
13.56 10 50m Selkäuinti P-12, P-14 ja Miehet Final
14.00 11 100m Sekauinti T-11, T-13 ja Naiset Final
14.11 12 100m Sekauinti P-12, P-14 ja Miehet Final
14.17 13 100m Sekauinti Masters Naiset Final
14.22 14 100m Sekauinti Masters Miehet Final
14.25 15 100m Vapaauinti T-11, T-13 ja Naiset Final
14.35 16 100m Vapaauinti P-12, P-14 ja Miehet Final
14.45 10 min Tauko
14.55 17 50m Rintauinti T-11 ja Naiset Final
15.04 18 50m Rintauinti  P-12 ja Miehet Final
15.10 19 200m Selkäuinti Naiset Final
15.19 20 200m Selkäuinti Miehet Final
15.20 21 100m Perhosuinti Naiset Final
15.22 22 100m Perhosuinti Miehet Final
15.25 23 50m Vapaauinti T-9, T-11, T-13 ja Naiset Final
15.36 24 50m Vapaauinti P-10, P-12, P-14 ja Miehet Final
15.44 25 50m Vapaauinti Masters Naiset Final
15.47 26 50m Vapaauinti Masters Miehet Final
15.50 27 200m Rintauinti Naiset Final
15.59 28 200m Rintauinti Miehet Final
16.04 29 100m Selkäuinti T-11, T-13 ja Naiset Final
16.12 30 100m Selkäuinti P-12, P-14 ja Miehet Final
16.20 31 100m Selkäuinti Masters Naiset Final
16.23 32 100m Selkäuinti Masters Miehet Final
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