
 

Letno odprto združeno prvenstvo Slovenije (POLETJE 50m bazen) 
 

Kategorije: 
 
Moški: 

1. Absolutna kategorija (10 let / 99 let) 
2. Člani 2003 in starejši (19 let in starejši), ki dopolnijo do 31.12.2022  
3. Mladinci 2004 / 2005 (17 let / 18 let), ki dopolnijo do 31.12.2022 
4. Kadeti 2006 / 2007 (15 let / 16 let), ki dopolnijo do 31.12.2022 

 
Ženske: 

1. Absolutna kategorija (10 let / 99 let) 
2. Članice 2004 in starejše ( 18 let in starejše), ki dopolnijo do 31.12.2022 
3. Mladinke 2005 / 2006 (16 let / 17 let), ki dopolnijo do 31.12.2022 
4. Kadetinje 2007 / 2008 (14 let / 15 let), ki dopolnijo do 31.12.2022 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Norme: 
 

Discipline Kadeti  / Kadetinje Mladinci / Mladinke Člani / Članice 

50 m PROSTO 30.15 / 32.10 28.50 / 31.31 26.89 / 30.26 

100 m PROSTO 1:04.95 / 1:09.29 1:01.52 / 1:07.35 58.84 / 1:05.57 

200 m PROSTO 2:21.83 / 2:32.13 2:15.61 / 2:26.23 2:09.31 / 2:22.45 

400 m PROSTO 5:00.25 / 5:20.56 4:48.09 / 5:09.90 4:34.90 / 5:00.46 

800 m PROSTO 10:33.02 / 10:59.68 10:02.35 / 10:34.17 9:32.08 / 10:14.67 

1500 m PROSTO 20:07.65 / 20:53.88 19:09.15 / 20:09.14 18:11.40 / 19:42.33 

50 m PRSNO 37.69 / 40.28 36.08 / 38.40 33.46 / 37.75 

100 m PRSNO 1:22.33 / 1:28.02 1:17.87 / 1:24.28 1:13.31 / 1:22.36 

200 m PRSNO 2:54.08 / 3:07.64 2:46.06 / 3:01.25 2:38.55 / 2:57.24 

50 m DELFIN 32.10 / 34.33 30.37 / 33.17 28.59 / 32.00 

100 m DELFIN 1:11.68 / 1:16.27 1:06.81 / 1:13.29 1:03.20 / 1:10.89 

200 m DELFIN 2:37.15 / 2:46.33 2:29.53 / 2:40.40 2:22.02 / 2:36.84 

50 m HRBTNO 33.32 / 36.53 32.03 / 35.29 30.00 / 34.27 

100 m HRBTNO 1:11.65 / 1:18.34 1:08.39 / 1:15.42 1:05.47 / 1:13.57 

200 m HRBTNO 2:36.42 / 2:46.62 2:29.36 / 2:40.99 2:23.77 / 2:37.52 

200 m MEŠANO 2:37.92 / 2:51.53 2:31.04 / 2:45.37 2:25.09 / 2:41.37 

400 m MEŠANO 5:43.59 / 6:04.85   5:26.96 / 5:51.81 5:10.52 / 5:42.36 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Prijave PZSana: 
 

1. Vsi plavalci morajo biti prijavljeni preko PZSane, to velja tudi za plavalce, ki nastopajo samo v štafetah. 
2. Pravico nastopa imajo vsi tekmovalci, ki izpolnjujejo uvodna določila propozicij PZS za tekmovalno 

sezono 2021/2022. 
 

Štartna lista: 
 

1.  V dopoldanskem predtekmovalnem delu individualnih disciplin velja pravilo sestav absolutnih    
skupin po nosilcih ne glede na starostne kategorije. 
2.  V disciplini 1500 m Prosto* in 800 m Prosto* velja pravilo sestave skupin po prijavljenih            
rezultatih, pri čemer skupina z najboljšimi časi plava samo popoldan.          
1. V najhitrejši skupini v disciplini 1500 m Prosto* in 800 m Prosto lahko plavajo največ 3 tujci. 
2. Odjava za disciplino 1500 m in 800 m Prosto je možna do pričetka 2. oz. 4. dne 

predtekmovanja. 
3. Štafete so razporejene na osnovi seštevka rezultatov članov prijavljene štafete. 

 
 
Točkovanje: 

 
1. Za točkovanje se uporabljajo FINA točke. 

 
Priznanja: 

 
1. Prvo, drugo in tretje uvrščeni tekmovalec odprtega državnega prvenstva. 
2. Prvo, drugo in tretje uvrščeni tekmovalec absolutnega državnega prvenstva. 
3. Prvo, drugo in tretje uvrščeni tekmovalec mladinskega državnega prvenstva. 
4. Prvo, drugo in tretje uvrščeni tekmovalec kadetskega državnega prvenstva. 
5. V finalu A (Odprto) lahko nastopijo tujci, v B in C finalu tujci ne morejo nastopiti!  
6. V primeru, da je v A finalu več kot 5 tujcev, se odpre A2 finale za slovenske plavalce! 
7. V končni razvrstitvi za naslove državnih prvakov v kadetski in mladinski kategoriji, se 

upošteva prednost A finala pred B finalom in C finalom. 
8. V kolikor se mladinci in člani ne uvrstijo v popoldanska finala se za končno uvrstitev 

upoštevajo rezultati predtekmovanja. 
9. Štafete nastopajo za naslove državnih prvakov v kategorijah kadetov, mladincev in absolutni 

kategoriji. 
 

 
 



 

Tekmovanje: 
 

1. Se odvija v štirih dnevih in osmih delih (četrtek, petek, sobota in nedelja). 
2. Predtekmovanja (dopoldan).  
3. Finala (popoldan). 

 
Urnik: 

 
1. 1. del četrtek PREDTEKMOVANJE ob 9.00 uri 
2. 2. del četrtek FINALA ob 17.00 uri  
3. 3. del petek PREDTEKMOVANJE ob 9.00 uri 
4. 4. del petek FINALA ob 17.00 uri  
5. 5. del sobota PREDTEKMOVANJE ob 9.00 uri 
6. 6. del sobota FINALA ob 17.00 uri  
7. 7. del nedelja PREDTEKMOVANJE ob 9.00 uri 
8. 8. del nedelja FINALA ob 17.00 uri  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Program: 
 

1. del četrtek 
PREDTEKMOVANJE 

ob 9.00 uri 
 

3. del petek 
PREDTEKMOVANJE ob 

9.00 uri 
 

5. del sobota 
PREDTEKMOVANJE ob 

9.00 uri 
 

7. del nedelja 
PREDTEKMOVANJE ob 

9.00 uri 
 

400 m PROSTO 200 m HRBTNO 200 m PROSTO 100 m DELFIN 

100 m PRSNO 100 m PROSTO 100 m HRBTNO 200 m PRSNO 

50 m HRBTNO 200 m MEŠANO 400 m MEŠANO 50 m PROSTO 

200 m DELFIN 50 m PRSNO 50 m DELFIN 4X100 m MEŠANO 
(KADETI / KADETINJE) 

4X100 m PROSTO 
(KADETI / KADETINJE) 

4X100 m MEŠANO MIX  
(KADETI / KADETINJE) 

4X200 m PROSTO 
(KADETI / KADETINJE) 

4X100 m MEŠANO 
(MLADINCI / MLADINKE) 

4X100 m PROSTO 
(MLADINCI / MLADINKE) 

4X100 m MEŠANO MIX  
(MLADINCI / MLADINKE) 

4X200 m PROSTO 
(MLADINCI / MLADINKE) 

1500 m PROSTO 

PODELITEV  
4X100 m PROSTO 

(KADETI / KADETINJE) in 
(MLADINCI / MLADINKE) 

800 m PROSTO PODELITEV  
4X200 m PROSTO 

(KADETI / KADETINJE) in 
(MLADINCI / MLADINKE) 

PODELITEV  
4X100 m MEŠANO 

(KADETI / KADETINJE) in 
(MLADINCI / MLADINKE) 

 PODELITEV  
4X100 m MEŠANO MIX  
(KADETI / KADETINJE) in 
(MLADINCI / MLADINKE) 

  

 
 



 

2. del četrtek 
FINALA 

ob 17.00 uri 
 

4. del petek  
FINALA 

ob 17.00 uri 
 

6. del sobota  
FINALA 

ob 17.00 uri 
 

8. del nedelja  
FINALA 

ob 17.00 uri 
 

400 m PROSTO 800 m PROSTO* 200 m PROSTO 1500 m PROSTO* 

100 m PRSNO 200 m HRBTNO 100 m HRBTNO 100 m DELFIN 

PODELITEV  
400 m PROSTO 

PODELITEV 800 m 
PROSTO 

PODELITEV  
200 m PROSTO 

PODELITEV  
1500 m PROSTO 

50 m HRBTNO 100 m PROSTO 400 m MEŠANO 200 m PRSNO 

PODELITEV  
100 m PRSNO 

PODELITEV 200 m 
HRBTNO 

PODELITEV  
100 m HRBTNO 

PODELITEV  
100 m DELFIN 

200 m DELFIN 200 m MEŠANO 50 m DELFIN 50 m PROSTO 

PODELITEV  
50 m HRBTNO 

PODELITEV 100 m 
PROSTO 

PODELITEV  
400 m MEŠANO 

PODELITEV  
200 m PRSNO 

4X100 m PROSTO (ABS) 50 m PRSNO 4X200 m PROSTO (ABS) 4X100 m MEŠANO (ABS) 

PODELITEV  
200 m DELFIN 

PODELITEV  
200 m MEŠANO 

PODELITEV  
50 m DELFIN 

PODELITEV  
50 m PROSTO 

PODELITEV 4X100 m 
PROSTO (ABS) 

4X100 m MEŠANO MIX 
(ABS) 

PODELITEV  
4X200 m PROSTO (ABS) 

PODELITEV  
4X100 m MEŠANO (ABS) 

 PODELITEV  
50 m PRSNO 

  

 PODELITEV  
4X100 m MEŠANO MIX 

(ABS) 

  

 
 

 
 
 
 
 
 
 


