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Vastsvenska Simforbundet i samarbete med

Foreningen Varbergs Sim
inbjuder till DM/JDM
den 04-05 juni 2022

Tavlingsort: Varberg

Tavlingen simmas i 50m bassang i Pingvinens Badhus Varberg (8 banor).

Vill medarrangoéren utnyttja Super live ar det en kostnad for medarrangéren.

Tider

Tavlingsledare
Starter

Anmailan

Avanmalan

Efteranmadlan
Tekniskt mote
LiveTiming

Startavgift

Pass Insim Start
preliminart
Lérdag 04/06 1 08:30-09:45 10:00
Lérdag 04/06 2 14:30-15:45 16:00
S6ndag 05/06 3 07:30-08:45 09:00
S6ndag 05/06 4 13:30-14:45 15:00
Peter Svanberg

Christer Almquvist

Via TEMPUS, www.tempusanmalan.se , senast 20/05 2022.
Anmalan dppnar tisdag 03/05 2022.

Till forsta dagen via Tranarappen senast fredagen den 03/06 kl. 18:00.
Till dag 2 senast I6rdagen den 04/06 kl. 18:00. Vid for sen avanmalan liksom vid
tomma banor utgar en avgift pa 100 kr - oavsett orsak.

Mot dubbel startavgift via www.tempusanmalan.se , senast 23/05 kl. 18:00

Lérdag kl. 09:00 — se PM for plats.

Lank till tavlingen https://www.livetiming.se/index.php?cid=6639

80 kr / individuell start och 100 kr / lagstart.

Startavgiften faktureras och skall vara VSSF tillhanda enligt fakturans
forfallodatum. Startavgiften enligt originalstartlistan ar bindande och skall alltid
betalas oavsett strykningar.


http://www.tempusanmalan.se/
http://www.tempusanmalan.se/
https://www.livetiming.se/index.php?cid=6639

Lagkappslag

Deltagare

Kvalperiod

Priser
PM

Resultat

Startlista

Tomma banor

Materbjudande

Omkladningsrum

Vid fragor kontakta
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Laguppstallningar skall lamnas till sekretariatet senast 60 minuter innan resp.
tavlingspass start.

Anvand garna Tranarappen alt. sarskild blankett. OBS! ID-nummer fran startlista
maste anges for samtliga lagmedlemmar som har individuell start. Saknas ID-
nummer ange deltagarens licensnummer.

Laguppstallningar som lamnas senare eller saknar id/lic.nr debiteras med 100 kr.

JDM

Flickor och pojkar som ar 13—-19 ar (fédda 2003—2009) som kvalat enligt kvaltider
sida 5.

DM

Damer och herrar som &r 13 ar och aldre (fédda 2009 och tidigare) som kvalat
enligt kvaltider sida 5.

2020-01-01 — 2022-05-19 (kvalperioden ar forlangd pga. effekter fran pandemin)

Medaljer till de tre framsta i varje gren och aldersklass, se PM.
Se LiveTiming - filarkiv.

Se LiveTiming.

Se LiveTiming. Kommer att finnas ute ca 1 vecka innan tavlingsstart.

Se Avanmalan.

Lunch l6rdag & sondag kan forbestallas. Kostnad 90 kr. Bokning sker till
pierre@varbergssim.se.
Tisdag 24/5 ar deadline efter det gar det inte avboka eller lagga till.

Se PM pa LiveTiming.

Fram t.o.m. 20/05: Fran 21/05:
tk@vssf.nu pierre@varbergssim.se


mailto:pierre@varbergssim.se
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GRENORDNING & TAVLINGSTIDER

Lordag Pass 1 Sondag Pass 3
Insim 08:30-09:45 Insim 07:30-08:45
Gren Start 10:00 Gren Start 09:00
1 100 frisim Herrar 21 100 frisim Damer
2 200 frisim Damer 22 200 frisim Herrar
3 50 brostsim Herrar 23 50 brostsim Damer
4 100 brostsim Damer 24 100 bréstsim Herrar
5 400 medley Herrar 25 400 medley Damer
Prisutdelning gren 1-5 & Paus 10 min Prisutdelning gren 21-25 & Paus 10 min
6 100 fjarilsim Damer 26 100 fjarilsim Herrar
7 100 ryggsim Herrar 27 100 ryggsim Damer
8 50 ryggsim Damer 28 50 ryggsim Herrar
Prisutdelning gren 6—8 Prisutdelning gren 2628
9 1500 frisim Herrar 29 1500 frisim Damer
10 4 x 200 frisim Damer 30 4 x200 frisim Herrar
Prisutdelning gren 9-10 Prisutdelning gren 29-30
Lordag Pass 2 Sondag Pass 4
Insim 14:30-15:45 Insim 13:30-14:45
Gren Start 16:00 Gren Start 15:00
11 200 fjarilsim Herrar 31 200 fjarilsim Damer
12 200 medley Damer 32 200 medley Herrar
13 400 frisim Herrar 33 400 frisim Damer
14 50 frisim Damer 34 50 frisim Herrar
Prisutdelning gren11-14 & Paus 10 min Prisutdelning gren 31-34 & Paus 10 min
15 200 brostsim Herrar 35 200 brostsim Damer
16 800 frisim Damer 36 800 frisim Herrar
17 50 fjarilsim Herrar 37 50 fjaril Damer
18 200 ryggsim Damer 38 200 ryggsim Herrar
Prisutdelning gren 15-18 Prisutdelning gren 35-38
19 4 x100 medley Herrar 39 4 x100 medley Damer
20 4 x100 frisim Damer 40 4 x 100 frisim Herrar

Prisutdelning gren 19-20

Prisutdelning gren 39-40
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FUNKTIONARSBESATTNING DM/JDM 50m 2022

Antal funktiondrer per deltagande forening faststalls nar startlistan ar klar. Deltagande foreningar kan
darefter anmala in funktionarsnamn till VSSF (funktionar@vssf.nu) senast den 27 maj. Detta for att
tavlingen skall kunna genomforas...

VSSF kommer i samrdd med medarrangéren att sékerstdlla att vi har rdtt antal funktiondrer runt
bassdngen fére tdvlingens genomférande. Saknas funktiondrer kan vi bli tvungna att stélla in med kort
varsel.

VSSF FORENING ARRANGERAR - DM/JDM

* VSSF har 2 huvudfunktionarer pa plats.

* Deltagande foreningars funktionarsantal: Procentuell fordelning berdaknad
pa anmalda DM/JDM starter (= funktionarspass). Darefter dividerat av antal
tavlingspass = funktionarer per pass.

* Medarrang6ren bemannar med minst 10 funktionarer + 4 reserver/pass.

VSSF meddelar darefter varje funktiondrsansvarig person inom respektive férening en preliminar
funktiondrsbesattning per simpass efter den 27 maj.

Foreningsanmalda funktionarer skall anvinda VSSF funktionadrstrdjor under tavlingen. Trojorna lanas
under passet och skall aterlamnas direkt efter passets slutgenomgang!

Vill ni redan pa férhand anmala in era funktionarer sa gar det bra att maila till
funktionar@vssf.nu

I anmdlan skall féljande framga:

Namn pa férening

Funktiondirsansvarig — namn och email

Namn pa funktiondr plus vilka pass hen kan sta. Behéver ocksd veta om man dr
steg 1 eller steg 2.



mailto:funktionar@vssf.nu
mailto:funktionar@vssf.nu
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VSSF KVALTIDER

DM/JDM 2017 - 2022

Damer 25m 50m Herrar 25m 50 m
50 Fr 28,90 29,60 50 Fr 26,10 26,80
100 Fr 1.03,00 1.04,50 100 Fr 57,50 59,00
200 Fr 2.18,00 2.20,50 200 Fr 2.08,00 2.11,00
400 Fr 4.52,00 4.58,00 400 Fr 4.32,00 4.38,00
800 Fr 10.05,00 10.18,00 Max 3 heat 800 Fr 9.45,00 9.57,00
1500 Fr 20.30,00 20.50,00 Max 2 heat 1500 Fr 18.20,00 18.35,00
50 Br 37,80 38,50 50 Br 34,20 35,00
100 Br 1.22,00 1.24,00 100 Br 1.16,00 1.17,50
200 Br 3.00,00 3.03,00 200 Br 2.47,00 2.52,00
50 Ry 33,90 34,70 50 Ry 31,20 32,00
100 Ry 1.12,50 1.14,50 100 Ry 1.07,50 1.09,50
200 Ry 2.38,00 2.41,50 200 Ry 2.30,00 2.33,00
50 Fj 32,00 32,70 50 Fj 28,80 29,80
100 Fj 1.12,00 1.13,50 100 Fj 1.04,00 1.06,00
200 Fj 2.58,00 3.01,00 200 Fj 2.41,00 2.44,00
100 Me 1.14,50  ——eeeeee- 100 Me 1.08,00 -
200 Me 2.38,00 2.41,00 200 Me 2.27,00 2.30,00
400 Me 5.40,00 5.45,00 400 Me 5.25,00 5.31,00
Lagkapper: Inga kvaltider men heatbegransas till 3 heat.

Uppdaterad 22-01-26 // mb
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VSSF Omrdkningstider

Skillnaden i tid mellan 25m och 50m bassadng enligt FINA:s podngtabell, men med utgangspunkt fran SM-
kvaltiderna.

Stracka Damer Herrar
50m Frisim 0,47 0,68
100m Frisim 1,34 1,68
200m Frisim 2,53 2,98
400m Frisim 4,88 5,91
800m Frisim 5,97 10,87
1500m Frisim 9,08 19,34
50m Brostsim 0,90 0,91
100m Brostsim 1,80 2,24
200m Brostsim 3,90 4,68
50m Ryggsim 1,43 1,65
100m Ryggsim 2,28 3,27
200m Ryggsim 4,07 5,65
50m Fjarilsim 0,26 0,66
100m Fjarilsim 0,57 1,36
200m Fjarilsim 1,24 3,23
200m Medley 3,00 4,08
400m Medley 5,13 8,67



