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Nr  Gren  Ålder  Namn  Klubb  Tid  År  
01  50 Fj  F 16 o Ä  Rebecka Palm  LASS  28.01  2012  

02  50 Fj  F 14 - 15  Michelle Berntsson  SK Elfsborg  29.10  2015  
03  50  Fj  F 12 - 13  Emma Cullberg  Örebro SA  30.22  2015  
04  50 Fj  F 11 o Y  Boiana Gradinarska  MASS  33.01  2015  

05  50 Fj  P 16 o Ä  Marcus Piehl  LASS  25.82  2004  
06  50 Fj  P 14 - 15  Erik Ohlsén  Västerviks SS  26.92  2015  
07  50 Fj  P 12 - 13  Oskar Ekström  LASS  29.12  2007  

08  50 Fj  P 11 o Y  Linus Junefeldt 

William Bevreus  
Jönköpings SS S 71  32.57  2003 

2014  
09  100 Ry  F 16 o Ä  Beatrice Andersson  Jönköpings SS  1.05.82  2010  

10  100 Ry  F 14 - 15  Tilda Öman  SK Elfsborg  1.08.49  2015  

11  100 Ry  F 12 - 13  Vera Karlsson LASS 1.10.32  2016  

12  100 Ry  F 11 o Y  Leija Johansson Juntilla Motala SS 1.17.57  2017  

13  100 Ry  P 16 o Ä  Carl Holmertz LASS  1.01.95  2010  
14  100 Ry  P 14 - 15 Johan Instebø Karmøy SK 1.03.71  2019 

15  100 Ry  P 12 - 13  Andreas Sigvaldsen Stavanger 1:07.57 2018 

16  100 Ry  P 11 o Y  Linus Junefeldt  Jönköpings SS  1.13.17  2003  
17  200 Fj  F 16 o Ä  Rebecka Palm  LASS  2.22.95  2012  
18  200 Fj  F 14 - 15  Sara Thydén  Kalmar SS  2.25.07  2004  
19  200 Fj  P 16 o Ä  Jacob Larsson  Stockholms KK  2.13.24  2010  
20  200 Fj  P 14 - 15  Markus Malm  Anderstorps SS  2.16.14  2012  
21  1500 fr  P Öppen  Tobias Svensson  Västerås SS  17.08.31  2008  
22  400 Fr  F 16 o Ä  Caroline Palm  LASS  4.33.09  2012  

23  400 Fr  F 14 - 15  Frida Jakobsson  LASS  4.40.67  2007  
24  400 Fr  F 12 - 13  Elin Podéus  Norrköpings KK  4.38.66  2010  
25  400 Fr  F 11 o Y  Jeanette Reinert  Helsingborgs S  5.08.98  2007  
26  400 Fr  P 16 o Ä  Sebastian Olafsson  Sandefjord SK  4.15.74  2014  
27  400 Fr  P 14 - 15  Markus Malm  Anderstorps SS  4.19.11  2012  
28  400 Fr  P 12 - 13  Daniel Forndal  Jönköpings SS  4.29.78  2010  

29  400 Fr  P 11 o Y  Linus Junefeldt  Jönköpings SS  4.44.91  2003  
30  50 Ry  F 16 o Ä  Rebecka Palm  LASS  31.05  2012  

31  50 Ry  F 14 - 15  Tilda Öman  SK Elfsborg  31.58  2015  
32  50 Ry  F 12 - 13  Lova Andersson  Ljungby SS  31.64  2013  
33  50 Ry  F 11 o Y  Leija Johansson Juntilla Motala SS 35.61 2017 

34  50 Ry  P 16 o Ä  Michael Berndtsson  SK Elfsborg  27.98  2007  
35  50 Ry  P 14 - 15  Erik Ohlsén  Västerviks SS  29.70  2015  
36  50 Ry  P 12 - 13  Andreas Sigvaldsen Stavanger 31.30 2018 

37  50 Ry  P 11 o Y  Linus Junefeldt  Jönköpings SS  33.65  2003  
38  100 Br  F 16 o Ä  Rebecka Palm  LASS  1.15.00  2012  
39  100 Br  F 14 - 15  Ella Lindroth  Norrköpings KK   1.16.75  2015  
40  100 Br  F 12 - 13  Julia Månsson  Örebro SA  1.16.63  2015  
41  100 Br  F 11 o Y  Linnéa Englund  Karlstads SS  1.24.53  2014  
42  100 Br  P 16 o Ä  Philip Carlsson  SK Elfsborg  1.07.64  2012  
43  100 Br  P 14 - 15  Alexander Morgan  Stockholms KK  1.08.07  2010  

44  100 Br  P 12 - 13  Elliot Fielder  Motala SS 1.15.61 2016 
45  100 Br  P 11 o Y  Daniel Forndal  Jönköpings SS  1.24.71  2008  
46  4x50 Fr  F 14 o Ä  LASS    1.48.91  2012  
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47  4x50 Fr  P 14 o Ä  SK Elfsborg    1.35.81 2016 

48  100 Fr  F 16 o Ä  Rebecka Palm  LASS  57.94  2010  
49  100 Fr  F 14 - 15  Vera Johansson  SK Nautilus  1.00.20  2010  
50  100 Fr  F 12 - 13  Elin Gunnarsson  LASS  1.01.43  2015  
51  100 Fr  F 11 o Y  Jeanette Reinert  Helsingborgs S  1.07.59  2007  

52  100 Fr  P 16 o Ä  Marcus Piehl  LASS  52.21  2004  

53  100 Fr  P 14 - 15  Grim Sjöberg  LASS  55.70  2010  

54  100 Fr  P 12 - 13  Johan Rydahl  Karlstads SS  55.48  2014  

55  100 Fr  P 11 o Y  Linus Junefeldt  Jönköpings SS  1.04.91  2003  

56  200 Br  F 16 o Ä  Therése Bergström  LASS  2.34.92  2010  

57  200 Br  F 14 - 15  Synne Kristine Lauritzen  Haldens SK 2.45.72 2016  

58  200 Br  P 16 o Ä  Karl Fredrik Gudjonsson  LASS  2.27.22  2010  

59  200 Br  P 14 - 15  Melker Åkesson Jönköpings SS  2.33.77  2021  

60  100 Fj  F 16 o Ä  Emilia Nilsson  LASS  1.03.29  2004  

61  100 Fj  F 14 - 15  Sara Thydén  Kalmar SS  1.05.11  2004  

62  100 Fj  F 12 - 13  Elin Podéus  Norrköpings KK  1.08.16  2010  

63  100 Fj  F 11 o Y  Boiana Gradinarska  MASS  1.15.04  2015  

64  100 Fj  P 16 o Ä  Jonathan Kling  Örebro SA  59.30  2012  

65  100 Fj  P 14 - 15  Eric Lundström Silke Norrköpings KK 1.00.16  2018 

66  100 Fj  P 12 - 13  Johan Rydahl  Karlstads SS  1.03.04  2014  

67  100 Fj  P 11 o Y  Linus Junefeldt  Jönköpings SS  1.14.27  2003  

68  4x50 Me  F 14 o Ä  LASS    2.04.65  2012  

69  4x50 Me  P 14 o Ä  SK Elfsborg    1.47.52 2016 

70  200 Me  F 16 o Ä  Rebecka Palm  LASS  2.21.13  2012  

71  200 Me  F 14 - 15  Sara Thydén  Kalmar SS  2.25.42  2004  

72  200 Me  F 12 - 13  Elin Podéus  Norrköpings KK  2.33.87  2010  

73  200 Me  F 11 o Y  Jeanette Reinert  Helsingborgs S  2.46.44  2007  

74  200 Me  P 16 o Ä  Anton Andersson  Jönköpings SS  2.13.02  2010  

75  200 Me  P 14 - 15  Adam Ackerstierna  SK Ena  2.18.26  2010  

76  200 Me  P 12 - 13  Johan Rydahl  Karlstads SS  2.21.76  2014  

77  200 Me  P 11 o Y  Linus Junefeldt  Jönköpings SS  2.36.55  2003  

78  50 Br  F 16 o Ä  Elin Andersson  Västerås SS  33.09  2008  

79  50 Br  F 14 - 15  Elsa Bergh Söderhamns SS 34.10 2017 

80  50 Br  F 12 - 13  Julia Månsson  Örebro SA  35.21  2015  

81  50 Br  F 11o Y  Linnéa Englund  Karlstads SS  38.38  2014  

82  50 Br  P 16 o Ä  Philip Carlsson  Västerås SS  30.47  2012  

83  50 Br  P 14 - 15  Alexander Morgan  Stockholms KK  31.46  2010  

84  50 Br  P 12 - 13  Johan Rydahl  Karlstads SS  33.01  2014  

85  50 Br  P 11 o Y  Daniel Forndal  Jönköpings SS  39.04  2008  

86  200 Fr  F 16 o Ä  Rebecka Palm  LASS  2.05.88  2010  

87  200 Fr  F 14 - 15  Sara Thydén  Kalmar SS  2.11.63  2004  

88  200 Fr  P 16 o Ä  Anton Andersson  Jönköpings SS  1.59.38  2010  

89  200 Fr  P 14 - 15  Markus Malm  Anderstorps SS  2.01.18  2012  

90  800 Fr  F Öppen  Julia Arildsson  LASS  9.27.52  2021  

91  4x50 Fr  F 13 o Y  SK Elfsborg    1.57.16  2013  

92  4x50 Fr  P 13 o Y  Jönköpings SS    1.54.39  2013  

93  400 Me  F 16 o Ä  Astrid Armgarth  LASS  5.00.96  2006  

94  400 Me  F 14 - 15  Elsa Bergh Söderhamns SS 5.19.28 2017 

95  400 Me  P 16 o Ä  Sebastian Olafsson  Sandefjord SK  4.50.47  2014  
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96  400 Me  P 14 - 15  Brage Straume  Vestkant svommern 4.56.02 2016 

97  50 Fr  F 16 o Ä  Caroline Palm 

Erika Carlén  

LASS 

Jönköpings SS  
27.40 2010  

98  50 Fr  F 14 - 15  Ella Sjöbom Grums Simsällskap 27.82 2019  

99  50 Fr  F 12 - 13  Emilia Rönningdal  S 71  28.09  2015  

100  50 Fr  F 11o Y  Sofia Abrahamssson  Uddevalla Sim 29.72 2016 

101  50 Fr  P 16 o Ä  Kristofer Johansson  LASS  24.19  2007  

102  50 Fr  P 14 - 15  Jacob Hellman Norrköpings KK 5.32 2021 

103  50 Fr  P 12 - 13  Johan Rydahl  Karlstads SS  25.92  2014  

104  50 Fr  P 11 o Y  Henry Plavans  Södertörns SS 29.94 2016 

105  200 Ry  F 16 o Ä  Beatrice Andersson  Jönköpings SS  2.20.76  2010  

106  200 Ry  F 14 - 15  Thilde Smedbäck LASS 2.29.53 2018  

107  200 Ry  P 16 o Ä  Samuel Bälter  LASS  2.18.74  2007  

108  200 Ry  P 14 - 15  Johan Instebø Karmøy SK 2.16.82 2019  

109  4x50 Me  F 13 o Y  SK Elfsborg   2.11.03  2013  

110  4x50 Me  P 13 o Y  Jönköpings SS   2.10.96  2013  
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