
TERVETULOA UIKKO-UINTEIHIN 19.2.2022 

Avaimet 

Seuroille luovutetaan pukukaappien avaimet kuittausta vastaan. Seurat palauttavat 

saamansa avaimet kirjekuoressa kisakansliaan.  

Kadonneesta avaimesta perimme 15e. 

RUOKAILU 

Ruokailun ovat seurat varanneet etukäteen, lasku tulee sähköpostiin. Ruokailla voi 

ruokailulippua vastaan. Ruoka on tarjolla Uikossa. klo 12-16 välisenä aikana. 

Seurakuoressa on seuroille varatut ruokaliput, jotka laskutetaan jälkikäteen 

ennakkovarausten mukaisesti.  

VERRYTTELY ja JUMPPASALI 

Verryttely kilpailualtaassa alkaa 90 minuuttia ennen kilpailun alkamista ja päättyy 10 min 

ennen kilpailujakson alkua. Alle 12-vuotiaat verryttelyaika klo 9:30-10:15, yli 12-vuotiaat 

10:15-10:50. Muutoin terapia-allas ja opetusallaskäytössä. JUMPPASALI käytössä Uikon 

alakerrassa uintien ajan kuntosalin vieressä.  

Lähtölistat 

Seuroille ei jaeta lähtölistoja. Käytössä on Livetiming, josta ne löytyvät 

Lähtölistat löytyvät myös uimahallin seinältä. 

Jälki-ilmoittautumiset 

Jälki-Ilmoittautuminen ei ole mahdollista. 

Peruutukset 

Peruutukset tulee tehdä viimeistään tunti ennen kilpailujen alkua. 

Viestijoukkueet 

Viestijoukkueiden kokoonpanot täytyy ilmoittaa tunti ennen kilpailujen alkua. 

Kokoontuminen keräilyyn 

Starttiin kokoonnutaan ajoissa terapia-altaan päähän. Palkinnot noudettavissa 

kisakansliasta 

Tulokset 

Tulokset löytyvät Livetiming 

Allas- tila sekä pesu- ja pukuhuone 

Ulkojalkineissa ei saa kulkea pesu ja allastiloissa. Ethän tuo lasipurkkeja tai pulloja 

mukanasi. Olethan ystävällinen ja laitat roskat roskikseen. 

 

Vieskan Uimarit ja Nivalan Saukot toivottavat 

menestystä kisoihin! 


