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Tavlings-PM
Fjarran Hojder-spelen

Gavle simsallskap inbjuder till 2021 ars Fjarran Hojder-spelen

PLATS OCH DATUM: Fjarran Hojderbadet I6rdagen den 9 oktober

TIDER: Pass 1 Insim 9.00-9.45
Tavlingsstart 10.00
Pass 2 Insim 14.00-14.45

Tavlingsstart 15.00
BASSANG: 25m bassing, 8 banor.

TAVLINGSBESTAMMELSER: Samtliga grenar genomférs i direktfinaler med seedade heat och
seedade banor. | 6vrigt galler Svenska Simférbundets tavlingsbestammelser.

STRYKNINGAR: Kanda strykningar Iamnas in till sekretariatet senast en timme innan
tavlingsstart och strykningar till pass 2 utférs innan avslutat pass 1.

PRISER: Pokaler till de tre framsta som uppnatt flest poang riknat pa fyra distanser i
varje aldersklass (FINA-poang).

OMBYTE: Sker i omkladningsrum 6-7. Kom ihag att halla avstandet! Medtag eget hanglas.
AVBAD: Sker i undervisningsbassdngen. Ingen lek tillaten i avbadsbassdngen.
PARKERING: Finns i anslutning till badet.

RESULTAT: Publiceras i simhallen och pa Gavle simsallskaps hemsida efter tavlingens

avslut, samt pa Tempus Open.
FUNKTIONARER: Funktionarssamling kl 9.30 samt 14.30 i stora konferensrummet.

MAT: Lunch serveras pa Restaurang Kompassen till de som férbestallt lunch.
Lunchbiljetter delas ut pa tranarmotet.

TRANARMOTE: Mote i stora konferensrummet kl 9.10



Anpassning for att minska trangsel under tavlingen:

e Ingen publik tillats pa tavlingen, vanligen respektera detta.

¢ Inga heatlistor kommer att sattas upp (blir Iatt trangsel vid dessa). Hall koll i LiveTiming
e Endast ett heat simmare i taget bakom startpallarna.

e Ingen forsaljning av fika.

e Handsprit kommer att finnas tillgangligt i simhallen.

e Insim sker enligt uppdelning nedan.

Insimstider:

Tid for insim Bana |Klubb
9.00-9.15 |14.00-14.15 1 Bollnas
9.00-9.15 |14.00-14.15 2 Bollnas
9.00-9.15 |14.00-14.15 3 Balsta/Saltsjobaden
9.00-9.15 |14.00-14.15 4 Saltsjobaden
9.00-9.15 (14.00-14.15 5 Hedemora
9.00-9.15 |14.00-14.15 6 Hedemora
9.00-9.15 |14.00-14.15 7 Sandviken
9.00-9.15 |14.00-14.15 g Sandviken
9.15-9.30 |14.15-14.30 1 Harnas
9.15-9.30 |14.15-14.30 2 Harnas
9.15-9.30 |14.15-14.30 3 Harnas
9.15-9.30 |14.15-14.30 4 Harnas
9.15-9.30 (14.15-14.30 5 Harnas
9.15-9.30 (14.15-14.30 i) Mora
9.15-9.30 [14.15-14.30 7 Mora/Séderhamn
9.15-9.30 |14.15-14.30 a8 Séderhamn
9.30-9.45 |14.30-14.45 1 Gavle
9.30-9.45 |14.30-14.45 2 Gavle
9.30-9.45 |14.30-14.45 3 Gavle
9.30-9.45 (14.30-14.45 4 Falun/Sundsvall/Gavle
9.30-9.45 (14.30-14.45 5 Borlange
9.30-9.45 |14.30-14.45 6 Borldnge
9.30-9.45 |14.30-14.45 7 Sala
9.30-9.45 |14.30-14.45 a8 Sala

Vénligen respektera varandras insimstider sa att simmarna far gora ett bra insim.




