
Inbjudan  
Swim For Life 

2021 
21 Augusti 
Börja hösten ute på  

Citadellbadet  

  



 Swim For Life 

 
 
 
Tider:  Lördag: 

  Pass 1 Insim 07:30 - 08:45  Start 09:00  
  Pass 2 Insim 14:00 - 15:15  Start 15:30 

 
Åldersklasser: Ses nedan vid grenordning. Simmas tids seedat, resultatlistan delas i 

åldersklasser. 
 
Anmälan:  Sker via tempus. Senaste anmälan 16 Augusti  
 
Startavgift: Individuell 65:- Efteranmälan i mån av plats, 100:- 
 
Strykningar: Göres via http://app.livetiming.se/  Senast fredag 19:00 samt 30 min efter  
    sista ordinarie målgång. 
     Inloggning till (app) mailas ut efter sista anmälningsdag. 
 
Prisutdelning: Medaljer till de 3 främsta i varje gren och åldersklass. 
 
Extralopp:  I mån av tid i slutet av pass 1. Max 2st 200m 
 
Heatbegräns: Vi förbehåller oss rätten att begränsa antalet heat. Eller göra gren och 

tidsförändringar. 
 
Startlistor:    Publiceras på Livetiming 17 Augusti 
 
Mat:  Finns ej för beställning. 
 
Information: All information kommer att publiceras i Arkivet på Livetiming 
 
Resultat:  Presenteras på Livetiming.  
 
Publik:  Ingen publik. 
 
Funktionärer: Vi tar tacksamt emot funktionärer från gästande klubbar. 
 Lunch erbjuds om man står båda passen.  

Anmälan via länken här FUNKTIONÄRSANMÄLAN  
Samling sker 30 min innan passets start. 

 
Omklädning: Klubbar och deltagare ansvarar själva för att hålla maxantal i 

omklädningsrummen. Använd uteduscharna!  
 
Klubbtält: Ta gärna med er klubbtält. 
 
Frågor: TEL: Alexander 0736 257166, Isabella: 0739 813383  
Email: tavlingskommitten.ls@gmail.com  

  

http://app.livetiming.se/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeRnmlefXnABn0IO7ijU-sreEkx9JpIxDW-WVJ_RNmwQj0pBg/viewform?usp=pp_url
mailto:tavlingskommitten.ls@gmail.com


 
 

Grenordning 
A Pojkar/Flickor 17 år & äldre 

B Pojkar/Flickor 15-16 år 
C Pojkar/Flickor 13-14 år 
D Pojkar/Flickor 11-12 år 

E Pojkar/Flickor 10 år yngre 
F Pojkar/Flickor Öppen 

 
 

 Pass1     Pass 2  
Gren Distans  Åldersklass  Gren Simsätt  Åldersklass 

1 200 Rygg Dam F  19 200 Bröst Herr F 
2 200 Rygg Herr F  20 200 Bröst Dam F 
3 50 Fritt Dam A B C D E  21 50 Rygg Herr A B C D E 
4 50 Fritt Herr A B C D E  22 50 Rygg Dam A B C D E 
5 1500 Fritt Dam F  23 1500 Fritt Herr F 
6 800 Fritt Herr F  24 800 Fritt Dam F 
7 100 Bröst Dam A B C D  25 100 Fjäril Herr A B C D 
8 100 Bröst Herr A B C D  26 100 Fjäril Dam A B C D 
9 200 Medl Dam F  27 400 Medl Herr F 

10 200 Medl Herr F  28 400 Medl Dam F 
11 50 Bröst Dam A B C D E  29 50 Fjäril Herr A B C D 
12 50 Bröst Herr A B C D E  30 50 Fjäril Dam A B C D 
13 100 Rygg Dam A B C D  31 400 Fritt Herr F 
14 100 Rygg Herr A B C D  32 400 Fritt Dam F 
15 200 Fritt Dam F  33 100 Fritt Herr A B C D E 
16 200 Fritt Herr F  34 100 Fritt Dam A B C D E 
17 200 Fjäril Dam F      
18 200 Fjäril Herr F      


