
Sjöbo Simsällskap inbjuder till 

Sjöbo 1 april 2024

Sjöbo Simanläggning - Ågatan 7, 275 35 Sjöbo

Tävlingstider Insim Start

Måndag Pass 1 07.45-08.50 09.00
Måndag Pass 2 14.00-14.50 15.00

Insläpp i anläggning från 07:30

TIDIGARE SUCCÉ MED MIXED 
LAGKAPP FORTSÄTTER!



Måndagen den 1 april 2024

Sjöbo Simanläggning, Ågatan 7, 275 35 Sjöbo

Flickor och pojkar:
16 år–oä
15 år
14 år
13 år
12 år-oy
Åldersklasserna födda 2009 och äldre simmar pass 1 och pass 2
Åldersklasserna födda 2010-2011 simmar pass 1
Åldersklasserna födda 2012 och yngre simmar pass 2 (icke fullständigt regelverk)

Insim förmiddag. 07:45-08:50 Start 09:00
Insim eftermiddag. 14:00-14:50 Start 15:00

Åldersklass 15 år och äldre.
- Medaljer till placeringar 1-3 

Åldersklass 13-14 år
- Medaljer till placeringar 1-3 och plaketter till placeringar 4-6.

Åldersklass 12 år  och yngre
- Deltagarmedalj till samtliga

Medaljer till lagkapp placeringar 1-3 i åldersklass 13 år och äldre

85 kr för individuell start.
100 kr för lagkapps start.

Anmälan ska vara Sjöbo SS tillhanda senast den 21 mars 2024 
via www.tempusanmalan.se 

Startlistan publiceras på Livetiming under vecka 13.

Tävlingsdag:

Plats:

Åldersklasser:

 

 

Tid: 

 

Priser:

Startavgift: 

Anmälan:



Strykningarna ska ske via en strykningsapp som man hämtar på
http://app.livetiming.se/. alternativt via Swimify Livetiming
Lösenord mailas respektives klubbs kansli.
Pass 1 stängs för strykningar kl. 18:00 söndagen den 31 mars.
Pass 2 stängs för strykningar 30 min efter pass 1 är avslutat.
Tänk på att efter strykningstiden så låses appen för strykningar.

Kl. 08:15 på anvisad plats. En tränare/ledare per klubb inbjudes att närvara på 
ledarmötet. 

Resultatlista publiceras löpande på Livetiming och Swimify Livetiming

Ring Sjöbo SS kansli, tel.: 0416-193 80   
e-post:kansli.sjoboss@sjobo.nu

Sjöbo Simsällskap erbjuder lättare förtäring i kiosken så som bars, toast, frukt 
och snacks samt kaffe, läsk m.m

Lunch kan beställas genom kansliet senast den 21 mars 2024 via bifogat 
dokument “ matbeställning”.

Strykningar:

Ledarmöte:

Resultat:

Upplysningar:

Förtäring:

http://app.livetiming.se/
mailto:kansli.sjoboss@sjobo.nu


Grenordning

Förmiddagspass

Gren Kön Åldersklass Distans Simsätt
1 Mixed 10-11 4 x 50 M Lagkapp Frisim
2 Mixed 09-oä 4 x 50 M Lagkapp Medley
3-4 Damer/Herrar 10-11 50 M Fjärilsim
5-6 Damer/Herrar 09-oä 100 M Bröstsim
7-8 Damer/Herrar 10-11 50 M Frisim
9-10 Damer/Herrar 09-oä 50 M Frisim
11-12 Damer/Herrar 10-11 100 M Medley
13-14 Damer/Herrar 09-oä 100 M Fjärilsim
Paus
15-16 Damer/Herrar 10-11 50 M Ryggsim
17-18 Damer/Herrar 09-oä 50 M Ryggsim
19-20 Damer/Herrar 10-11 50 M Bröstsim
21-22 Damer/Herrar 09-oä 200 M Frisim
23-24 Damer/Herrar 10-11 100 M Frisim

Eftermiddagspass

Gren Kön Åldersklass Distans Simsätt
25 Mixed 12-oy 4 x 50 M Lagkapp Frisim
26 Mixed 09-oä 4 x 50 M Lagkapp Frisim
27-28 Damer/Herrar 12-13oy 50 M Fjärilsim
29-30 Damer/Herrar 09-oä 100 M Frisim
31-32 Damer/Herrar 12-13oy 50 M Frisim
33-34 Damer/Herrar 09-oä 50 M Bröstsim
35-36 Damer/Herrar 12-13oy 100 M Medley
37-38 Damer/Herrar 09-oä 100 M Ryggsim
Paus
39-40 Damer/Herrar 12-13oy 50 M Ryggsim
41-42 Damer/Herrar 09-oä 50 M Fjärilsim
43-44 Damer/Herrar 12-13oy 50 M Bröstsim
45-46 Damer/Herrar 09-oä 200 M Medley
47-48 Damer/Herrar 12-13oy 100 M Frisim



- och vår fina simanläggning


