
Resultat
Ungdoms-GP 1 (25m) 2024 Borlänge

Plats: Maserhallen Arrangör: Borlänge Simsällskap
Bassäng: 25m Tävlingsdatum: den 27 jan 2024 till den 28 jan 2024

Gren 1, 200m Frisim Damer Äldre Klass - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Julia Lindgren 2004 Falu Simsällskap +0.60 636 2:08.24
50m: 29.28 100m: 1:01.95 (32.67) 150m: 1:35.26 (33.31) 200m: 2:08.24 (32.98)

2 Agnes Jakobsson 2005 Falu Simsällskap +0.70 618 2:09.49 +1.25
50m: 30.38 100m: 1:02.67 (32.29) 150m: 1:35.57 (32.90) 200m: 2:09.49 (33.92)

3 Moa Zetterström 2005 Falu Simsällskap +0.61 543 2:15.14 +6.90
50m: 31.05 100m: 1:05.27 (34.22) 150m: 1:40.46 (35.19) 200m: 2:15.14 (34.68)

4 Linnea Larsson 2005 Falu Simsällskap +0.74 540 2:15.45 +7.21
50m: 31.29 100m: 1:05.62 (34.33) 150m: 1:40.70 (35.08) 200m: 2:15.45 (34.75)

5 Saga Andersson 2006 Söderhamns Simsällskap +0.67 470 2:21.78 +13.54
50m: 31.28 100m: 1:06.74 (35.46) 150m: 1:44.06 (37.32) 200m: 2:21.78 (37.72)

6 Emelie Runarsson 2006 Söderhamns Simsällskap +0.72 429 2:26.20 +17.96
50m: 32.17 100m: 1:09.23 (37.06) 150m: 1:48.29 (39.06) 200m: 2:26.20 (37.91)

7 Hanna Skogbergs 2005 Ludvika Simsällskap +0.79 386 2:31.43 +23.19
50m: 34.19 100m: 1:11.78 (37.59) 150m: 1:51.58 (39.80) 200m: 2:31.43 (39.85)

8 Linneá Therus 2005 Karlskoga Simförening +0.85 367 2:34.00 +25.76
50m: 34.28 100m: 1:12.68 (38.40) 150m: 1:53.44 (40.76) 200m: 2:34.00 (40.56)

Grenen officiell:  2024-01-27 10:27:33

Gren 1, 200m Frisim Damer A - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Linnéa Betzel 2007 Falu Simsällskap +0.61 505 2:18.46
50m: 32.02 100m: 1:06.86 (34.84) 150m: 1:42.65 (35.79) 200m: 2:18.46 (35.81)

2 Valentina Cingolani 2007 Ludvika Simsällskap +0.70 505 2:18.50 +0.04
50m: 31.27 100m: 1:06.50 (35.23) 150m: 1:42.40 (35.90) 200m: 2:18.50 (36.10)

3 Moa Nordström 2007 Sala Simsällskap +0.72 459 2:22.95 +4.49
50m: 31.78 100m: 1:08.09 (36.31) 150m: 1:46.32 (38.23) 200m: 2:22.95 (36.63)

Grenen officiell:  2024-01-27 10:27:33

Gren 1, 200m Frisim Damer B - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Doris von Hofsten 2008 Falu Simsällskap +0.70 568 2:13.17
50m: 30.33 100m: 1:04.04 (33.71) 150m: 1:38.65 (34.61) 200m: 2:13.17 (34.52)

2 Tindra Byqvist 2008 Bollnäs Simsällskap +0.69 506 2:18.35 +5.18
50m: 31.43 100m: 1:06.66 (35.23) 150m: 1:43.12 (36.46) 200m: 2:18.35 (35.23)

3 Ida Lundell 2008 Sala Simsällskap +0.70 417 2:27.61 +14.44
50m: 33.26 100m: 1:11.56 (38.30) 150m: 1:50.14 (38.58) 200m: 2:27.61 (37.47)

4 Elsa Strömberg 2008 Bollnäs Simsällskap +0.66 386 2:31.40 +18.23
50m: 32.94 100m: 1:11.01 (38.07) 150m: 1:50.89 (39.88) 200m: 2:31.40 (40.51)

5 Moa Lindblom 2008 Sala Simsällskap +0.69 351 2:36.33 +23.16
50m: 35.40 100m: 1:14.99 (39.59) 150m: 1:56.04 (41.05) 200m: 2:36.33 (40.29)

6 Emmy Olsson 2008 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.66 312 2:42.52 +29.35
50m: 37.03 100m: 1:18.08 (41.05) 150m: 2:01.04 (42.96) 200m: 2:42.52 (41.48)

7 Isabelle Karlsson 2008 Karlskoga Simförening +0.89 286 2:47.27 +34.10
50m: 36.82 100m: 1:18.89 (42.07) 150m: 2:03.48 (44.59) 200m: 2:47.27 (43.79)

Grenen officiell:  2024-01-27 10:27:33

Gren 1, 200m Frisim Damer C - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Nellie Szabo 2009 Falu Simsällskap +0.79 454 2:23.52
50m: 32.63 100m: 1:09.37 (36.74) 150m: 1:46.12 (36.75) 200m: 2:23.52 (37.40)
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Resultat
Gren 1, 200m Frisim Damer C - Final
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

2 Julia Parenmark 2009 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.77 396 2:30.18 +6.66
50m: 34.02 100m: 1:12.90 (38.88) 150m: 1:52.56 (39.66) 200m: 2:30.18 (37.62)

3 Elin Wennberg 2009 Falu Simsällskap +0.89 389 2:31.00 +7.48
50m: 34.25 100m: 1:12.53 (38.28) 150m: 1:52.81 (40.28) 200m: 2:31.00 (38.19)

4 Tilde Quarfordt 2009 Karlskoga Simförening +0.83 350 2:36.43 +12.91
50m: 35.30 100m: 1:14.45 (39.15) 150m: 1:55.30 (40.85) 200m: 2:36.43 (41.13)

5 Wilma Svantes 2009 Borlänge Simsällskap +0.75 340 2:38.04 +14.52
50m: 36.64 100m: 1:17.27 (40.63) 150m: 1:59.11 (41.84) 200m: 2:38.04 (38.93)

6 Alice Agemalm-Westman 2009 Sala Simsällskap +0.76 339 2:38.20 +14.68
50m: 35.58 100m: 1:15.43 (39.85) 150m: 1:57.23 (41.80) 200m: 2:38.20 (40.97)

7 Elna Wilen 2009 Karlskoga Simförening +0.73 302 2:44.30 +20.78
50m: 35.92 100m: 1:18.66 (42.74) 150m: 2:02.47 (43.81) 200m: 2:44.30 (41.83)

8 Ida Skogbergs 2009 Ludvika Simsällskap +0.82 292 2:46.13 +22.61
50m: 35.95 100m: 1:17.19 (41.24) 150m: 2:02.02 (44.83) 200m: 2:46.13 (44.11)

9 Evelina Myhr 2009 Borlänge Simsällskap -.-- 286 2:47.42 +23.90
50m: 38.31 100m: 1:20.48 (42.17) 150m: 2:05.03 (44.55) 200m: 2:47.42 (42.39)

10 Kajsa Bergquist 2009 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.72 283 2:47.87 +24.35
50m: 37.71 100m: 1:19.95 (42.24) 150m: 2:04.35 (44.40) 200m: 2:47.87 (43.52)

11 Elin Helldal 2009 Falu Simsällskap +0.87 281 2:48.27 +24.75
50m: 39.34 100m: 1:23.36 (44.02) 150m: 2:07.67 (44.31) 200m: 2:48.27 (40.60)

Grenen officiell:  2024-01-27 10:27:33

Gren 1, 200m Frisim Damer D - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Ella Hedlund 2010 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.78 445 2:24.40
50m: 32.77 100m: 1:09.54 (36.77) 150m: 1:47.75 (38.21) 200m: 2:24.40 (36.65)

2 Sophia Rosenqvist 2010 Falu Simsällskap +0.70 428 2:26.34 +1.94
50m: 32.71 100m: 1:09.57 (36.86) 150m: 1:47.87 (38.30) 200m: 2:26.34 (38.47)

3 Nora Haider 2010 Simsällskapet Mora +0.76 421 2:27.09 +2.69
50m: 34.67 100m: 1:13.11 (38.44) 150m: 1:52.57 (39.46) 200m: 2:27.09 (34.52)

4 Pellin Fattah 2010 Söderhamns Simsällskap +0.71 410 2:28.42 +4.02
50m: 34.05 100m: 1:11.52 (37.47) 150m: 1:50.04 (38.52) 200m: 2:28.42 (38.38)

5 Emma Löfgren 2010 Falu Simsällskap +0.60 402 2:29.43 +5.03
50m: 34.73 100m: 1:12.81 (38.08) 150m: 1:52.70 (39.89) 200m: 2:29.43 (36.73)

6 Lilian Karsberg 2010 Falu Simsällskap +0.78 399 2:29.79 +5.39
50m: 35.60 100m: 1:13.82 (38.22) 150m: 1:52.43 (38.61) 200m: 2:29.79 (37.36)

7 Nathalie Sjöblom 2010 Falu Simsällskap +0.77 386 2:31.50 +7.10
50m: 33.35 100m: 1:11.85 (38.50) 150m: 1:51.73 (39.88) 200m: 2:31.50 (39.77)

8 Alina Rücker 2010 Harnäs Skutskär Simsällskap -.-- 358 2:35.29 +10.89
50m: 36.75 100m: 1:17.00 (40.25) 150m: 1:56.62 (39.62) 200m: 2:35.29 (38.67)

9 Wendela Johrin 2010 Karlskoga Simförening +0.62 339 2:38.10 +13.70
50m: 35.12 100m: 1:15.31 (40.19) 150m: 1:57.36 (42.05) 200m: 2:38.10 (40.74)

10 Inez Arosenius 2010 Simklubben Ena +0.84 228 3:00.53 +36.13
50m: 40.25 100m: 1:27.62 (47.37) 150m: 2:15.88 (48.26) 200m: 3:00.53 (44.65)

Grenen officiell:  2024-01-27 10:27:33

Gren 1, 200m Frisim Damer E - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Julia Björner 2011 Sala Simsällskap +0.67 293 2:46.06
50m: 38.94 100m: 1:21.31 (42.37) 150m: 2:05.30 (43.99) 200m: 2:46.06 (40.76)

2 Clara Staland 2011 Sim 77 Hofors +0.76 273 2:49.98 +3.92
50m: 40.18 100m: 1:25.19 (45.01) 150m: 2:10.02 (44.83) 200m: 2:49.98 (39.96)

3 My Lindblom 2011 Sala Simsällskap +0.63 268 2:51.07 +5.01
50m: 37.54 100m: 1:20.43 (42.89) 150m: 2:06.79 (46.36) 200m: 2:51.07 (44.28)

4 Julia Danielsson 2011 Sala Simsällskap +0.83 259 2:52.90 +6.84
50m: 38.64 100m: 1:22.08 (43.44) 150m: 2:08.81 (46.73) 200m: 2:52.90 (44.09)

2024-01-28 16:00:23 Resultathantering: WinGrodan 2.10 Licensierad till: Borlänge Simsällskap Sida 2/35



Resultat
Gren 1, 200m Frisim Damer E - Final
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

5 Vera Berggren 2011 Bollnäs Simsällskap +0.75 237 2:58.11 +12.05
50m: 40.20 100m: 1:25.25 (45.05) 150m: 2:12.08 (46.83) 200m: 2:58.11 (46.03)

6 Svea Burman 2011 Simklubben Ena +0.96 232 2:59.38 +13.32
50m: 40.10 100m: 1:27.49 (47.39) 150m: 2:15.50 (48.01) 200m: 2:59.38 (43.88)

7 Elin Howe 2011 Borlänge Simsällskap +0.85 214 3:04.30 +18.24
50m: 39.26 100m: 1:26.12 (46.86) 150m: 2:15.18 (49.06) 200m: 3:04.30 (49.12)

8 Felicia Rasmussen 2011 Ludvika Simsällskap +0.70 207 3:06.32 +20.26
50m: 39.73 100m: 1:26.70 (46.97) 150m: 2:16.88 (50.18) 200m: 3:06.32 (49.44)

9 Nora Helldal 2011 Falu Simsällskap +0.57 207 3:06.33 +20.27
50m: 40.40 100m: 1:28.46 (48.06) 150m: 2:19.66 (51.20) 200m: 3:06.33 (46.67)

10 Kiana Mostafaee 2011 Sim 77 Hofors +0.64 142 3:31.43 +45.37
50m: 46.39 100m: 1:42.21 (55.82) 150m: 2:37.88 (55.67) 200m: 3:31.43 (53.55)

- Alicia Lindström 2011 Söderhamns Simsällskap +0.65 DSQ
Grenen officiell:  2024-01-27 10:27:33

Gren 2, 100m Fjärilsim Herrar Äldre Klass - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Linus von Hofsten 2006 Falu Simsällskap +0.68 432 1:03.20
50m: 28.95 100m: 1:03.20 (34.25)

2 Lukas Nilsson 2006 Söderhamns Simsällskap +0.66 345 1:08.08 +4.88
50m: 30.14 100m: 1:08.08 (37.94)

3 Albin Glaas 2006 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.64 340 1:08.44 +5.24
50m: 30.12 100m: 1:08.44 (38.32)

4 Axel Pagard 2006 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.71 314 1:10.28 +7.08
50m: 30.87 100m: 1:10.28 (39.41)

5 Lukas Franz 2005 Karlskoga Simförening +0.65 282 1:12.80 +9.60
50m: 32.57 100m: 1:12.80 (40.23)

Grenen officiell:  2024-01-27 10:37:30

Gren 2, 100m Fjärilsim Herrar A - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Nils Skogbergs 2007 Ludvika Simsällskap +0.68 292 1:11.99
50m: 33.39 100m: 1:11.99 (38.60)

2 Elliot Ekman 2007 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.68 276 1:13.38 +1.39
50m: 32.92 100m: 1:13.38 (40.46)

3 Aron Söderholm 2007 Ludvika Simsällskap +0.73 233 1:17.59 +5.60
50m: 34.61 100m: 1:17.59 (42.98)

Grenen officiell:  2024-01-27 10:37:30

Gren 2, 100m Fjärilsim Herrar B - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Liam Hjertèn 2008 Bollnäs Simsällskap +0.66 451 1:02.30
50m: 28.72 100m: 1:02.30 (33.58)

2 Pontus Asp Almström 2008 Simklubben Ena +0.63 418 1:03.87 +1.57
50m: 29.60 100m: 1:03.87 (34.27)

3 Ata Östlund Keklik 2008 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.77 349 1:07.80 +5.50
50m: 30.96 100m: 1:07.80 (36.84)

4 Eric Viker 2008 Falu Simsällskap +0.75 341 1:08.36 +6.06
50m: 31.47 100m: 1:08.36 (36.89)

5 Karl Winge 2008 Karlskoga Simförening +0.71 313 1:10.37 +8.07
50m: 31.86 100m: 1:10.37 (38.51)

6 Filip Jaworski Lindström 2008 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.66 290 1:12.13 +9.83
50m: 32.05 100m: 1:12.13 (40.08)

Grenen officiell:  2024-01-27 10:37:30

Gren 2, 100m Fjärilsim Herrar C - Final
2024-01-28 16:00:23 Resultathantering: WinGrodan 2.10 Licensierad till: Borlänge Simsällskap Sida 3/35



Resultat
Gren 2, 100m Fjärilsim Herrar C - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Leo Freimuth 2009 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.85 352 1:07.62
50m: 30.54 100m: 1:07.62 (37.08)

2 Alex Ström 2009 Borlänge Simsällskap +0.75 231 1:17.79 +10.17
50m: 36.31 100m: 1:17.79 (41.48)

3 Erik Lindberg 2009 Ludvika Simsällskap +0.75 231 1:17.83 +10.21
50m: 35.44 100m: 1:17.83 (42.39)

4 Lukas Andersson 2009 Säffle Simsällskap +0.84 163 1:27.44 +19.82
50m: 38.85 100m: 1:27.44 (48.59)

- Rasmus Bäcke 2009 Falu Simsällskap +0.62 DSQ
Grenen officiell:  2024-01-27 10:37:30

Gren 2, 100m Fjärilsim Herrar D - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Egon Wessling 2010 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.71 235 1:17.37
50m: 35.83 100m: 1:17.37 (41.54)

Grenen officiell:  2024-01-27 10:37:30

Gren 2, 100m Fjärilsim Herrar E - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Arvid Häll 2011 Bollnäs Simsällskap +0.52 217 1:19.46
50m: 36.74 100m: 1:19.46 (42.72)

2 Nils Andersson 2011 Söderhamns Simsällskap +0.67 206 1:20.81 +1.35
50m: 37.27 100m: 1:20.81 (43.54)

3 Gustav Dahlberg 2011 Ludvika Simsällskap +0.82 108 1:40.08 +20.62
50m: 46.01 100m: 1:40.08 (54.07)

Grenen officiell:  2024-01-27 10:37:30

Gren 3, 100m Bröstsim Damer Äldre Klass - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Louise Haglöv 2003 Falu Simsällskap +0.78 618 1:13.18
50m: 34.47 100m: 1:13.18 (38.71)

2 Nelly Antlöv 2002 Falu Simsällskap +0.75 557 1:15.79 +2.61
50m: 35.72 100m: 1:15.79 (40.07)

3 Linneá Therus 2005 Karlskoga Simförening +0.89 333 1:29.96 +16.78
50m: 42.64 100m: 1:29.96 (47.32)

4 Sofia Monk 2006 Ludvika Simsällskap +0.89 280 1:35.29 +22.11
50m: 43.69 100m: 1:35.29 (51.60)

5 Hanna Skogbergs 2005 Ludvika Simsällskap +0.78 243 1:39.91 +26.73
50m: 47.00 100m: 1:39.91 (52.91)

6 Elvira Östlund 2006 Ludvika Simsällskap +0.69 210 1:44.87 +31.69
50m: 48.37 100m: 1:44.87 (56.50)

Grenen officiell:  2024-01-27 10:54:21

Gren 3, 100m Bröstsim Damer A - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Isabelle Nilsson 2007 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.72 448 1:21.45
50m: 37.49 100m: 1:21.45 (43.96)

2 Valentina Cingolani 2007 Ludvika Simsällskap +0.72 366 1:27.13 +5.68
50m: 40.37 100m: 1:27.13 (46.76)

Grenen officiell:  2024-01-27 10:54:21

Gren 3, 100m Bröstsim Damer B - Final

2024-01-28 16:00:24 Resultathantering: WinGrodan 2.10 Licensierad till: Borlänge Simsällskap Sida 4/35



Resultat
Gren 3, 100m Bröstsim Damer B - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Elsa Strömberg 2008 Bollnäs Simsällskap +0.58 355 1:27.99
50m: 41.33 100m: 1:27.99 (46.66)

2 Amanda Häll 2008 Bollnäs Simsällskap +0.74 337 1:29.58 +1.59
50m: 42.40 100m: 1:29.58 (47.18)

3 Moa Lindblom 2008 Sala Simsällskap +0.74 325 1:30.66 +2.67
50m: 42.46 100m: 1:30.66 (48.20)

4 Emmy Olsson 2008 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.88 255 1:38.31 +10.32
50m: 46.56 100m: 1:38.31 (51.75)

Grenen officiell:  2024-01-27 10:54:21

Gren 3, 100m Bröstsim Damer C - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Thea Engfors 2009 Karlskoga Simförening +0.66 343 1:29.03
50m: 41.82 100m: 1:29.03 (47.21)

2 Tilde Quarfordt 2009 Karlskoga Simförening +0.84 319 1:31.26 +2.23
50m: 43.52 100m: 1:31.26 (47.74)

3 Nellie Szabo 2009 Falu Simsällskap +0.72 306 1:32.52 +3.49
50m: 44.37 100m: 1:32.52 (48.15)

4 Elin Wennberg 2009 Falu Simsällskap +0.76 301 1:33.04 +4.01
50m: 45.41 100m: 1:33.04 (47.63)

5 Tilde Zetterquist 2009 Karlskoga Simförening +0.78 296 1:33.57 +4.54
50m: 44.88 100m: 1:33.57 (48.69)

6 Wilma Svantes 2009 Borlänge Simsällskap +0.74 289 1:34.31 +5.28
50m: 45.33 100m: 1:34.31 (48.98)

7 Elna Wilen 2009 Karlskoga Simförening +0.70 259 1:37.73 +8.70
50m: 45.86 100m: 1:37.73 (51.87)

8 Alice Agemalm-Westman 2009 Sala Simsällskap +0.53 253 1:38.50 +9.47
50m: 46.85 100m: 1:38.50 (51.65)

9 Kajsa Bergquist 2009 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.76 216 1:43.89 +14.86
50m: 48.91 100m: 1:43.89 (54.98)

10 Ida Skogbergs 2009 Ludvika Simsällskap +0.80 214 1:44.16 +15.13
50m: 49.35 100m: 1:44.16 (54.81)

11 Evelina Myhr 2009 Borlänge Simsällskap +0.56 204 1:45.77 +16.74
50m: 50.33 100m: 1:45.77 (55.44)

- Julia Parenmark 2009 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.83 DSQ
Grenen officiell:  2024-01-27 10:54:21

Gren 3, 100m Bröstsim Damer D - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Mira Björkman 2010 Borlänge Simsällskap +0.67 532 1:16.94
50m: 35.73 100m: 1:16.94 (41.21)

2 Nova Selin 2010 Söderhamns Simsällskap +0.59 396 1:24.88 +7.94
50m: 39.50 100m: 1:24.88 (45.38)

3 Lilian Karsberg 2010 Falu Simsällskap +0.72 374 1:26.53 +9.59
50m: 41.24 100m: 1:26.53 (45.29)

4 Alina Rücker 2010 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.85 339 1:29.42 +12.48
50m: 42.72 100m: 1:29.42 (46.70)

5 Sophia Rosenqvist 2010 Falu Simsällskap +0.70 317 1:31.43 +14.49
50m: 43.47 100m: 1:31.43 (47.96)

6 Wendela Johrin 2010 Karlskoga Simförening +0.77 274 1:35.93 +18.99
50m: 45.25 100m: 1:35.93 (50.68)

7 Emma Löfgren 2010 Falu Simsällskap +0.68 253 1:38.49 +21.55
50m: 46.24 100m: 1:38.49 (52.25)

8 Stina Hjertén 2010 Bollnäs Simsällskap +0.44 226 1:42.28 +25.34
50m: 47.91 100m: 1:42.28 (54.37)

2024-01-28 16:00:24 Resultathantering: WinGrodan 2.10 Licensierad till: Borlänge Simsällskap Sida 5/35



Resultat
Gren 3, 100m Bröstsim Damer D - Final
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

9 Inez Arosenius 2010 Simklubben Ena -.-- 190 1:48.34 +31.40
50m: 51.87 100m: 1:48.34 (56.47)

10 Iris Söderholm 2010 Ludvika Simsällskap +0.85 188 1:48.82 +31.88
50m: 51.64 100m: 1:48.82 (57.18)

11 Torsha Mukherjee  (Chaudhary 2010 Ludvika Simsällskap +0.84 126 2:04.16 +47.22
50m: 58.30 100m: 2:04.16 (1:05.86)

Grenen officiell:  2024-01-27 10:54:21

Gren 3, 100m Bröstsim Damer E - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Frida Färnlöf 2011 Borlänge Simsällskap +0.68 346 1:28.81
50m: 40.91 100m: 1:28.81 (47.90)

2 My Lindblom 2011 Sala Simsällskap +0.63 267 1:36.77 +7.96
50m: 45.46 100m: 1:36.77 (51.31)

3 Meja Vilén 2011 Simklubben Ena +0.62 264 1:37.19 +8.38
50m: 45.32 100m: 1:37.19 (51.87)

4 Sigrid Winge 2011 Karlskoga Simförening +0.50 262 1:37.42 +8.61
50m: 45.76 100m: 1:37.42 (51.66)

5 Julia Danielsson 2011 Sala Simsällskap +0.77 247 1:39.32 +10.51
50m: 47.99 100m: 1:39.32 (51.33)

6 Julia Björner 2011 Sala Simsällskap +0.72 235 1:40.96 +12.15
50m: 48.96 100m: 1:40.96 (52.00)

7 Tuva Vilén 2011 Simklubben Ena +0.76 202 1:46.26 +17.45
50m: 49.82 100m: 1:46.26 (56.44)

8 Nia Ström 2011 Borlänge Simsällskap +0.76 201 1:46.44 +17.63
50m: 48.99 100m: 1:46.44 (57.45)

9 Svea Burman 2011 Simklubben Ena +0.82 157 1:55.46 +26.65
50m: 54.29 100m: 1:55.46 (1:01.17)

10 Judith Holtz 2011 Borlänge Simsällskap +0.58 154 1:56.15 +27.34
50m: 55.27 100m: 1:56.15 (1:00.88)

11 Elin Howe 2011 Borlänge Simsällskap +0.91 153 1:56.51 +27.70
50m: 54.21 100m: 1:56.51 (1:02.30)

- Vera Berggren 2011 Bollnäs Simsällskap +0.75 DSQ
- Kiana Mostafaee 2011 Sim 77 Hofors +0.58 DSQ

Grenen officiell:  2024-01-27 10:54:21

Gren 4, 200m Bröstsim Herrar Äldre Klass - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Linus von Hofsten 2006 Falu Simsällskap +0.69 418 2:40.67
50m: 36.29 100m: 1:16.72 (40.43) 150m: 1:58.81 (42.09) 200m: 2:40.67 (41.86)

2 Albin Glaas 2006 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.66 346 2:51.04 +10.37
50m: 36.65 100m: 1:20.36 (43.71) 150m: 2:06.29 (45.93) 200m: 2:51.04 (44.75)

3 Gabriel Raicu 2003 Karlskoga Simförening -.-- 257 3:08.87 +28.20
50m: 39.40 100m: 1:26.46 (47.06) 150m: 2:17.81 (51.35) 200m: 3:08.87 (51.06)

Grenen officiell:  2024-01-27 11:23:02

Gren 4, 200m Bröstsim Herrar B - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Filip Jaworski Lindström 2008 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.63 312 2:57.01
50m: 38.11 100m: 1:23.07 (44.96) 150m: 2:10.27 (47.20) 200m: 2:57.01 (46.74)

2 Eskil Nilsson 2008 Ludvika Simsällskap +0.73 309 2:57.59 +0.58
50m: 37.97 100m: 1:23.02 (45.05) 150m: 2:10.21 (47.19) 200m: 2:57.59 (47.38)

3 Ata Östlund Keklik 2008 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.78 273 3:05.02 +8.01
50m: 38.38 100m: 1:25.10 (46.72) 150m: 2:14.44 (49.34) 200m: 3:05.02 (50.58)

2024-01-28 16:00:24 Resultathantering: WinGrodan 2.10 Licensierad till: Borlänge Simsällskap Sida 6/35



Resultat
Gren 4, 200m Bröstsim Herrar B - Final
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

4 Milton Karlsson Linander 2008 Karlskoga Simförening +0.65 254 3:09.51 +12.50
50m: 41.64 100m: 1:30.71 (49.07) 150m: 2:21.27 (50.56) 200m: 3:09.51 (48.24)

- Maksym Skarin 2008 Sala Simsällskap +0.66 DSQ
Grenen officiell:  2024-01-27 11:23:02

Gren 4, 200m Bröstsim Herrar C - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Mattias Nilsson 2009 Falu Simsällskap +0.69 316 2:56.37
50m: 38.74 100m: 1:23.38 (44.64) 150m: 2:10.31 (46.93) 200m: 2:56.37 (46.06)

2 Erik Lindberg 2009 Ludvika Simsällskap +0.75 305 2:58.40 +2.03
50m: 40.29 100m: 1:26.40 (46.11) 150m: 2:13.31 (46.91) 200m: 2:58.40 (45.09)

3 Leo Freimuth 2009 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.84 267 3:06.49 +10.12
50m: 44.18 100m: 1:30.60 (46.42) 150m: 2:18.62 (48.02) 200m: 3:06.49 (47.87)

4 Alex Ström 2009 Borlänge Simsällskap +0.82 243 3:12.33 +15.96
50m: 42.45 100m: 1:33.26 (50.81) 150m: 2:23.62 (50.36) 200m: 3:12.33 (48.71)

5 Zamo Abduola 2009 Söderhamns Simsällskap +0.78 219 3:19.25 +22.88
50m: 40.20 100m: 1:30.56 (50.36) 150m: 2:24.48 (53.92) 200m: 3:19.25 (54.77)

6 Mohammed Oulaywan 2009 Simklubben Ena +0.71 192 3:28.21 +31.84
50m: 45.62 100m: 1:40.22 (54.60) 150m: 2:34.78 (54.56) 200m: 3:28.21 (53.43)

Grenen officiell:  2024-01-27 11:23:02

Gren 4, 200m Bröstsim Herrar D - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Elis Nilsson 2010 Söderhamns Simsällskap +0.72 384 2:45.21
50m: 37.87 100m: 1:20.60 (42.73) 150m: 2:03.17 (42.57) 200m: 2:45.21 (42.04)

2 Jonathan Kaiser 2010 Falu Simsällskap +0.64 239 3:13.53 +28.32
50m: 43.66 100m: 1:33.39 (49.73) 150m: 2:24.46 (51.07) 200m: 3:13.53 (49.07)

3 Jino Atiwit Osman 2010 Simklubben Ena -.-- 195 3:27.07 +41.86
50m: 44.57 100m: 1:38.07 (53.50) 150m: 2:33.91 (55.84) 200m: 3:27.07 (53.16)

Grenen officiell:  2024-01-27 11:23:02

Gren 4, 200m Bröstsim Herrar E - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Arvid Häll 2011 Bollnäs Simsällskap +0.53 258 3:08.57
50m: 42.68 100m: 1:31.21 (48.53) 150m: 2:20.68 (49.47) 200m: 3:08.57 (47.89)

- Hannes Bohlin 2011 Sala Simsällskap +0.34 DSQ
Grenen officiell:  2024-01-27 11:23:02

Gren 5, 400m Medley Damer A - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Isabelle Nilsson 2007 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.80 527 5:20.47
50m: 33.04 100m: 1:12.23 (39.19) 150m: 1:51.95 (39.72) 200m: 2:32.00 (40.05)

250m: 3:16.88 (44.88) 300m: 4:04.44 (47.56) 350m: 4:43.93 (39.49) 400m: 5:20.47 (36.54)
Grenen officiell:  2024-01-27 11:29:56

Gren 5, 400m Medley Damer B - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Doris von Hofsten 2008 Falu Simsällskap +0.77 514 5:23.23
50m: 32.66 100m: 1:12.57 (39.91) 150m: 1:56.45 (43.88) 200m: 2:38.91 (42.46)

250m: 3:25.71 (46.80) 300m: 4:12.63 (46.92) 350m: 4:48.17 (35.54) 400m: 5:23.23 (35.06)

2024-01-28 16:00:25 Resultathantering: WinGrodan 2.10 Licensierad till: Borlänge Simsällskap Sida 7/35



Resultat
Gren 5, 400m Medley Damer B - Final
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

2 Tindra Byqvist 2008 Bollnäs Simsällskap +0.70 461 5:34.96 +11.73
50m: 34.60 100m: 1:17.18 (42.58) 150m: 2:00.44 (43.26) 200m: 2:42.63 (42.19)

250m: 3:30.53 (47.90) 300m: 4:19.13 (48.60) 350m: 4:57.41 (38.28) 400m: 5:34.96 (37.55)
3 Ida Lundell 2008 Sala Simsällskap +0.59 370 6:00.39 +37.16

50m: 37.07 100m: 1:21.23 (44.16) 150m: 2:05.30 (44.07) 200m: 2:48.73 (43.43)
250m: 3:41.66 (52.93) 300m: 4:34.78 (53.12) 350m: 5:18.39 (43.61) 400m: 6:00.39 (42.00)

Grenen officiell:  2024-01-27 11:29:56

Gren 5, 400m Medley Damer C - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Linnéa Monfelt 2009 Falu Simsällskap +0.70 483 5:29.89
50m: 33.48 100m: 1:10.35 (36.87) 150m: 1:54.83 (44.48) 200m: 2:37.94 (43.11)

250m: 3:27.31 (49.37) 300m: 4:15.33 (48.02) 350m: 4:52.83 (37.50) 400m: 5:29.89 (37.06)
Grenen officiell:  2024-01-27 11:29:56

Gren 5, 400m Medley Damer D - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Ella Hedlund 2010 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.79 372 5:59.84
50m: 39.02 100m: 1:26.30 (47.28) 150m: 2:12.56 (46.26) 200m: 2:57.30 (44.74)

250m: 3:48.26 (50.96) 300m: 4:41.21 (52.95) 350m: 5:21.30 (40.09) 400m: 5:59.84 (38.54)
Grenen officiell:  2024-01-27 11:29:56

Gren 6, 1500m Frisim Herrar A - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Elliot Ekman 2007 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.85 412 18:57.35
50m: 32.04 100m: 1:07.96 (35.92) 150m: 1:45.12 (37.16) 200m: 2:22.73 (37.61)

250m: 3:00.64 (37.91) 300m: 3:38.86 (38.22) 350m: 4:16.80 (37.94) 400m: 4:55.28 (38.48)
450m: 5:34.26 (38.98) 500m: 6:11.83 (37.57) 550m: 6:49.80 (37.97) 600m: 7:27.74 (37.94)
650m: 8:05.29 (37.55) 700m: 8:42.84 (37.55) 750m: 9:20.15 (37.31) 800m: 9:58.31 (38.16)

850m: 10:36.47 (38.16) 900m: 11:14.82 (38.35) 950m: 11:52.70 (37.88) 1000m: 12:30.90 (38.20)
1050m: 13:09.72 (38.82) 1100m: 13:47.24 (37.52) 1150m: 14:26.45 (39.21) 1200m: 15:05.67 (39.22)
1250m: 15:45.07 (39.40) 1300m: 16:24.27 (39.20) 1350m: 17:03.75 (39.48) 1400m: 17:43.11 (39.36)
1450m: 18:21.65 (38.54) 1500m: 18:57.35 (35.70)

2 Nils Skogbergs 2007 Ludvika Simsällskap +0.68 368 19:40.90 +43.55
50m: 33.71 100m: 1:11.71 (38.00) 150m: 1:50.96 (39.25) 200m: 2:29.96 (39.00)

250m: 3:09.37 (39.41) 300m: 3:49.25 (39.88) 350m: 4:28.77 (39.52) 400m: 5:08.14 (39.37)
450m: 5:48.48 (40.34) 500m: 6:27.63 (39.15) 550m: 7:07.07 (39.44) 600m: 7:47.78 (40.71)
650m: 8:28.15 (40.37) 700m: 9:07.90 (39.75) 750m: 9:47.58 (39.68) 800m: 10:26.90 (39.32)

850m: 11:07.39 (40.49) 900m: 11:47.96 (40.57) 950m: 12:28.11 (40.15) 1000m: 13:07.25 (39.14)
1050m: 13:46.87 (39.62) 1100m: 14:26.88 (40.01) 1150m: 15:06.47 (39.59) 1200m: 15:47.75 (41.28)
1250m: 16:27.84 (40.09) 1300m: 17:07.67 (39.83) 1350m: 17:46.39 (38.72) 1400m: 18:25.93 (39.54)
1450m: 19:04.70 (38.77) 1500m: 19:40.90 (36.20)
Grenen officiell:  2024-01-27 11:58:11

Gren 6, 1500m Frisim Herrar B - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Milton Karlsson Linander 2008 Karlskoga Simförening +0.44 239 22:42.80
50m: 36.48 100m: 1:19.02 (42.54) 150m: 2:01.48 (42.46) 200m: 2:44.62 (43.14)

250m: 3:27.78 (43.16) 300m: 4:13.32 (45.54) 350m: 5:00.27 (46.95) 400m: 5:46.31 (46.04)
450m: 6:33.06 (46.75) 500m: 7:20.31 (47.25) 550m: 8:07.89 (47.58) 600m: 8:52.59 (44.70)
650m: 9:38.49 (45.90) 700m: 10:24.24 (45.75) 750m: 11:12.49 (48.25) 800m: 11:58.50 (46.01)

850m: 12:45.23 (46.73) 900m: 13:32.59 (47.36) 950m: 14:20.47 (47.88) 1000m: 15:07.04 (46.57)
1050m: 15:51.89 (44.85) 1100m: 16:39.33 (47.44) 1150m: 17:27.87 (48.54) 1200m: 18:16.16 (48.29)
1250m: 19:03.12 (46.96) 1300m: 19:49.83 (46.71) 1350m: 20:34.65 (44.82) 1400m: 21:18.10 (43.45)
1450m: 22:01.48 (43.38) 1500m: 22:42.80 (41.32)
Grenen officiell:  2024-01-27 11:58:11

2024-01-28 16:00:25 Resultathantering: WinGrodan 2.10 Licensierad till: Borlänge Simsällskap Sida 8/35



Resultat
Gren 6, 1500m Frisim Herrar D - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Elis Nilsson 2010 Söderhamns Simsällskap +0.68 453 18:22.63
50m: 31.93 100m: 1:07.19 (35.26) 150m: 1:43.31 (36.12) 200m: 2:19.81 (36.50)

250m: 2:56.65 (36.84) 300m: 3:33.85 (37.20) 350m: 4:10.98 (37.13) 400m: 4:48.36 (37.38)
450m: 5:25.57 (37.21) 500m: 6:03.01 (37.44) 550m: 6:40.88 (37.87) 600m: 7:18.13 (37.25)
650m: 7:55.51 (37.38) 700m: 8:32.77 (37.26) 750m: 9:10.18 (37.41) 800m: 9:47.33 (37.15)

850m: 10:24.55 (37.22) 900m: 11:02.17 (37.62) 950m: 11:39.51 (37.34) 1000m: 12:16.83 (37.32)
1050m: 12:54.45 (37.62) 1100m: 13:31.96 (37.51) 1150m: 14:09.20 (37.24) 1200m: 14:46.41 (37.21)
1250m: 15:23.42 (37.01) 1300m: 16:00.78 (37.36) 1350m: 16:38.00 (37.22) 1400m: 17:14.98 (36.98)
1450m: 17:51.59 (36.61) 1500m: 18:22.63 (31.04)

2 Zakk Sjöberg 2010 Söderhamns Simsällskap +0.62 385 19:23.42 +1:00.79
50m: 33.59 100m: 1:11.80 (38.21) 150m: 1:50.06 (38.26) 200m: 2:28.25 (38.19)

250m: 3:06.78 (38.53) 300m: 3:45.35 (38.57) 350m: 4:24.19 (38.84) 400m: 5:02.59 (38.40)
450m: 5:41.36 (38.77) 500m: 6:20.45 (39.09) 550m: 6:59.32 (38.87) 600m: 7:38.69 (39.37)
650m: 8:18.05 (39.36) 700m: 8:57.80 (39.75) 750m: 9:37.50 (39.70) 800m: 10:17.59 (40.09)

850m: 10:57.38 (39.79) 900m: 11:36.79 (39.41) 950m: 12:16.05 (39.26) 1000m: 12:55.82 (39.77)
1050m: 13:34.83 (39.01) 1100m: 14:14.55 (39.72) 1150m: 14:53.85 (39.30) 1200m: 15:33.46 (39.61)
1250m: 16:12.80 (39.34) 1300m: 16:52.11 (39.31) 1350m: 17:30.83 (38.72) 1400m: 18:09.74 (38.91)
1450m: 18:47.63 (37.89) 1500m: 19:23.42 (35.79)

3 Egon Wessling 2010 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.69 349 20:02.30 +1:39.67
50m: 34.41 100m: 1:13.23 (38.82) 150m: 1:52.73 (39.50) 200m: 2:32.77 (40.04)

250m: 3:12.68 (39.91) 300m: 3:53.00 (40.32) 350m: 4:33.30 (40.30) 400m: 5:13.87 (40.57)
450m: 5:53.85 (39.98) 500m: 6:34.66 (40.81) 550m: 7:15.67 (41.01) 600m: 7:56.06 (40.39)
650m: 8:36.27 (40.21) 700m: 9:17.19 (40.92) 750m: 9:58.47 (41.28) 800m: 10:39.81 (41.34)

850m: 11:20.77 (40.96) 900m: 12:00.83 (40.06) 950m: 12:42.20 (41.37) 1000m: 13:23.08 (40.88)
1050m: 14:04.50 (41.42) 1100m: 14:45.49 (40.99) 1150m: 15:25.91 (40.42) 1200m: 16:07.34 (41.43)
1250m: 16:48.86 (41.52) 1300m: 17:28.92 (40.06) 1350m: 18:08.49 (39.57) 1400m: 18:47.02 (38.53)
1450m: 19:25.41 (38.39) 1500m: 20:02.30 (36.89)
Grenen officiell:  2024-01-27 11:58:11

Gren 6, 1500m Frisim Herrar E - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Nils Andersson 2011 Söderhamns Simsällskap +0.76 324 20:31.96
50m: 34.00 100m: 1:13.52 (39.52) 150m: 1:53.86 (40.34) 200m: 2:35.30 (41.44)

250m: 3:16.49 (41.19) 300m: 3:57.93 (41.44) 350m: 4:39.74 (41.81) 400m: 5:21.54 (41.80)
450m: 6:04.26 (42.72) 500m: 6:46.22 (41.96) 550m: 7:27.12 (40.90) 600m: 8:08.76 (41.64)
650m: 8:51.29 (42.53) 700m: 9:32.73 (41.44) 750m: 10:13.99 (41.26) 800m: 10:56.06 (42.07)

850m: 11:37.55 (41.49) 900m: 12:19.06 (41.51) 950m: 13:00.57 (41.51) 1000m: 13:41.75 (41.18)
1050m: 14:23.91 (42.16) 1100m: 15:05.94 (42.03) 1150m: 15:47.35 (41.41) 1200m: 16:29.76 (42.41)
1250m: 17:11.25 (41.49) 1300m: 17:52.78 (41.53) 1350m: 18:34.39 (41.61) 1400m: 19:15.37 (40.98)
1450m: 19:56.26 (40.89) 1500m: 20:31.96 (35.70)
Grenen officiell:  2024-01-27 11:58:11

Gren 7, 200m Fjärilsim Damer A - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Isabelle Nilsson 2007 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.73 460 2:34.90
50m: 33.63 100m: 1:14.07 (40.44) 150m: 1:56.57 (42.50) 200m: 2:34.90 (38.33)

Grenen officiell:  2024-01-27 15:02:44

Gren 7, 200m Fjärilsim Damer B - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Doris von Hofsten 2008 Falu Simsällskap +0.75 426 2:38.84
50m: 33.59 100m: 1:13.76 (40.17) 150m: 1:55.76 (42.00) 200m: 2:38.84 (43.08)

2 Ida Lundell 2008 Sala Simsällskap +0.68 296 2:59.37 +20.53
50m: 36.89 100m: 1:22.60 (45.71) 150m: 2:11.63 (49.03) 200m: 2:59.37 (47.74)

Grenen officiell:  2024-01-27 15:02:44

Gren 7, 200m Fjärilsim Damer D - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1

2024-01-28 16:00:25 Resultathantering: WinGrodan 2.10 Licensierad till: Borlänge Simsällskap Sida 9/35



Resultat
Gren 7, 200m Fjärilsim Damer D - Final
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Mira Björkman 2010 Borlänge Simsällskap +0.64 463 2:34.61
50m: 33.85 100m: 1:14.02 (40.17) 150m: 1:56.13 (42.11) 200m: 2:34.61 (38.48)

Grenen officiell:  2024-01-27 15:02:44

Gren 8, 200m Medley Herrar Äldre Klass - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Leo Karlsson 2006 Örebro Simallians +0.71 620 2:08.56
50m: 27.62 100m: 1:00.27 (32.65) 150m: 1:38.33 (38.06) 200m: 2:08.56 (30.23)

2 Linus von Hofsten 2006 Falu Simsällskap +0.75 470 2:20.96 +12.40
50m: 30.73 100m: 1:07.78 (37.05) 150m: 1:49.08 (41.30) 200m: 2:20.96 (31.88)

3 Lukas Franz 2005 Karlskoga Simförening +0.67 367 2:33.02 +24.46
50m: 31.75 100m: 1:09.53 (37.78) 150m: 1:53.97 (44.44) 200m: 2:33.02 (39.05)

4 Albin Glaas 2006 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.68 349 2:35.65 +27.09
50m: 31.28 100m: 1:12.67 (41.39) 150m: 1:59.95 (47.28) 200m: 2:35.65 (35.70)

5 Axel Pagard 2006 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.70 348 2:35.79 +27.23
50m: 32.75 100m: 1:12.15 (39.40) 150m: 1:59.87 (47.72) 200m: 2:35.79 (35.92)

6 Gabriel Raicu 2003 Karlskoga Simförening +0.87 277 2:47.98 +39.42
50m: 37.13 100m: 1:20.03 (42.90) 150m: 2:09.48 (49.45) 200m: 2:47.98 (38.50)

Grenen officiell:  2024-01-27 15:16:35

Gren 8, 200m Medley Herrar A - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Elliot Ekman 2007 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.75 397 2:29.09
50m: 33.71 100m: 1:13.41 (39.70) 150m: 1:56.39 (42.98) 200m: 2:29.09 (32.70)

2 Nils Skogbergs 2007 Ludvika Simsällskap +0.74 317 2:40.75 +11.66
50m: 34.04 100m: 1:19.66 (45.62) 150m: 2:04.13 (44.47) 200m: 2:40.75 (36.62)

3 Aron Söderholm 2007 Ludvika Simsällskap +0.74 303 2:43.18 +14.09
50m: 35.38 100m: 1:19.69 (44.31) 150m: 2:08.19 (48.50) 200m: 2:43.18 (34.99)

Grenen officiell:  2024-01-27 15:16:35

Gren 8, 200m Medley Herrar B - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Pontus Asp Almström 2008 Simklubben Ena +0.64 483 2:19.65
50m: 29.63 100m: 1:05.39 (35.76) 150m: 1:46.72 (41.33) 200m: 2:19.65 (32.93)

2 Karl Winge 2008 Karlskoga Simförening +0.71 391 2:29.80 +10.15
50m: 31.17 100m: 1:12.65 (41.48) 150m: 1:56.82 (44.17) 200m: 2:29.80 (32.98)

3 Filip Jaworski Lindström 2008 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.60 340 2:37.06 +17.41
50m: 33.99 100m: 1:14.53 (40.54) 150m: 1:59.35 (44.82) 200m: 2:37.06 (37.71)

4 Milton Karlsson Linander 2008 Karlskoga Simförening +0.67 224 3:00.40 +40.75
50m: 39.23 100m: 1:29.68 (50.45) 150m: 2:20.54 (50.86) 200m: 3:00.40 (39.86)

Grenen officiell:  2024-01-27 15:16:35

Gren 8, 200m Medley Herrar C - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Rasmus Bäcke 2009 Falu Simsällskap +0.72 363 2:33.66
50m: 33.67 100m: 1:12.43 (38.76) 150m: 1:58.88 (46.45) 200m: 2:33.66 (34.78)

2 Leo Freimuth 2009 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.74 337 2:37.47 +3.81
50m: 32.15 100m: 1:15.04 (42.89) 150m: 2:03.10 (48.06) 200m: 2:37.47 (34.37)

3 Mattias Nilsson 2009 Falu Simsällskap +0.71 305 2:42.69 +9.03
50m: 37.00 100m: 1:20.11 (43.11) 150m: 2:06.63 (46.52) 200m: 2:42.69 (36.06)

4 Erik Lindberg 2009 Ludvika Simsällskap +0.81 287 2:46.18 +12.52
50m: 36.35 100m: 1:22.29 (45.94) 150m: 2:08.93 (46.64) 200m: 2:46.18 (37.25)

2024-01-28 16:00:26 Resultathantering: WinGrodan 2.10 Licensierad till: Borlänge Simsällskap Sida 10/35



Resultat
Gren 8, 200m Medley Herrar C - Final
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

5 Vidar Hellquist 2009 Karlskoga Simförening +0.62 285 2:46.57 +12.91
50m: 35.58 100m: 1:20.72 (45.14) 150m: 2:09.60 (48.88) 200m: 2:46.57 (36.97)

6 Lukas Andersson 2009 Säffle Simsällskap +0.83 241 2:56.02 +22.36
50m: 39.92 100m: 1:25.28 (45.36) 150m: 2:16.16 (50.88) 200m: 2:56.02 (39.86)

Grenen officiell:  2024-01-27 15:16:35

Gren 8, 200m Medley Herrar D - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Elis Nilsson 2010 Söderhamns Simsällskap +0.71 477 2:20.25
50m: 29.45 100m: 1:07.58 (38.13) 150m: 1:49.18 (41.60) 200m: 2:20.25 (31.07)

2 Jonathan Kaiser 2010 Falu Simsällskap +0.62 244 2:55.40 +35.15
50m: 41.72 100m: 1:27.96 (46.24) 150m: 2:17.39 (49.43) 200m: 2:55.40 (38.01)

Grenen officiell:  2024-01-27 15:16:35

Gren 8, 200m Medley Herrar E - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Hannes Bohlin 2011 Sala Simsällskap +0.41 169 3:17.96
50m: 46.49 100m: 1:39.10 (52.61) 150m: 2:35.42 (56.32) 200m: 3:17.96 (42.54)

Grenen officiell:  2024-01-27 15:16:35

Gren 9, 100m Frisim Damer Äldre Klass - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Julia Lindgren 2004 Falu Simsällskap +0.61 633 58.51
50m: 27.78 100m: 58.51 (30.73)

2 Saga Andersson 2006 Söderhamns Simsällskap +0.69 586 1:00.03 +1.52
50m: 28.70 100m: 1:00.03 (31.33)

3 Linnea Larsson 2005 Falu Simsällskap +0.80 525 1:02.26 +3.75
50m: 30.33 100m: 1:02.26 (31.93)

4 Louise Haglöv 2003 Falu Simsällskap +0.75 484 1:03.98 +5.47
50m: 30.57 100m: 1:03.98 (33.41)

5 Emelie Runarsson 2006 Söderhamns Simsällskap +0.76 425 1:06.82 +8.31
50m: 31.23 100m: 1:06.82 (35.59)

6 Hanna Skogbergs 2005 Ludvika Simsällskap +0.73 378 1:09.47 +10.96
50m: 33.46 100m: 1:09.47 (36.01)

7 Linneá Therus 2005 Karlskoga Simförening +0.90 370 1:09.97 +11.46
50m: 33.10 100m: 1:09.97 (36.87)

8 Sofia Monk 2006 Ludvika Simsällskap +0.88 304 1:14.70 +16.19
50m: 35.46 100m: 1:14.70 (39.24)

9 Elvira Östlund 2006 Ludvika Simsällskap +0.73 266 1:18.04 +19.53
50m: 37.21 100m: 1:18.04 (40.83)

Grenen officiell:  2024-01-27 15:34:47

Gren 9, 100m Frisim Damer A - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Valentina Cingolani 2007 Ludvika Simsällskap +0.68 526 1:02.25
50m: 29.99 100m: 1:02.25 (32.26)

2 Linnéa Betzel 2007 Falu Simsällskap +0.65 516 1:02.63 +0.38
50m: 30.08 100m: 1:02.63 (32.55)

Grenen officiell:  2024-01-27 15:34:47

Gren 9, 100m Frisim Damer B - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

2024-01-28 16:00:26 Resultathantering: WinGrodan 2.10 Licensierad till: Borlänge Simsällskap Sida 11/35



Resultat
Gren 9, 100m Frisim Damer B - Final
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Tindra Byqvist 2008 Bollnäs Simsällskap +0.70 479 1:04.19
50m: 30.92 100m: 1:04.19 (33.27)

2 Elsa Strömberg 2008 Bollnäs Simsällskap +0.69 427 1:06.72 +2.53
50m: 31.44 100m: 1:06.72 (35.28)

3 Moa Lindblom 2008 Sala Simsällskap -.-- 355 1:10.92 +6.73
50m: 34.14 100m: 1:10.92 (36.78)

4 Emmy Olsson 2008 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.78 335 1:12.33 +8.14
50m: 34.77 100m: 1:12.33 (37.56)

5 Isabelle Karlsson 2008 Karlskoga Simförening +0.85 281 1:16.64 +12.45
50m: 36.41 100m: 1:16.64 (40.23)

Grenen officiell:  2024-01-27 15:34:47

Gren 9, 100m Frisim Damer C - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Linnéa Monfelt 2009 Falu Simsällskap +0.72 494 1:03.54
50m: 30.39 100m: 1:03.54 (33.15)

2 Tilde Quarfordt 2009 Karlskoga Simförening +0.83 380 1:09.37 +5.83
50m: 34.12 100m: 1:09.37 (35.25)

3 Elin Wennberg 2009 Falu Simsällskap +0.81 376 1:09.56 +6.02
50m: 33.19 100m: 1:09.56 (36.37)

4 Julia Parenmark 2009 Harnäs Skutskär Simsällskap -.-- 375 1:09.65 +6.11
50m: 33.39 100m: 1:09.65 (36.26)

5 Elna Wilen 2009 Karlskoga Simförening +0.69 360 1:10.61 +7.07
50m: 34.10 100m: 1:10.61 (36.51)

6 Ida Skogbergs 2009 Ludvika Simsällskap +0.84 288 1:16.03 +12.49
50m: 36.05 100m: 1:16.03 (39.98)

7 Thea Engfors 2009 Karlskoga Simförening +0.83 285 1:16.29 +12.75
50m: 36.54 100m: 1:16.29 (39.75)

8 Evelina Myhr 2009 Borlänge Simsällskap +0.67 283 1:16.52 +12.98
50m: 37.37 100m: 1:16.52 (39.15)

9 Kajsa Bergquist 2009 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.67 279 1:16.87 +13.33
50m: 36.37 100m: 1:16.87 (40.50)

10 Elin Helldal 2009 Falu Simsällskap +0.95 272 1:17.48 +13.94
50m: 37.20 100m: 1:17.48 (40.28)

Grenen officiell:  2024-01-27 15:34:47

Gren 9, 100m Frisim Damer D - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Mira Björkman 2010 Borlänge Simsällskap +0.68 512 1:02.81
50m: 29.53 100m: 1:02.81 (33.28)

2 Nora Haider 2010 Simsällskapet Mora +0.78 452 1:05.43 +2.62
50m: 31.61 100m: 1:05.43 (33.82)

3 Ella Hedlund 2010 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.78 445 1:05.77 +2.96
50m: 31.75 100m: 1:05.77 (34.02)

4 Sophia Rosenqvist 2010 Falu Simsällskap +0.62 420 1:07.08 +4.27
50m: 32.34 100m: 1:07.08 (34.74)

5 Lilian Karsberg 2010 Falu Simsällskap +0.79 409 1:07.67 +4.86
50m: 33.00 100m: 1:07.67 (34.67)

6 Nathalie Sjöblom 2010 Falu Simsällskap +0.72 394 1:08.52 +5.71
50m: 31.90 100m: 1:08.52 (36.62)

7 Pellin Fattah 2010 Söderhamns Simsällskap +0.74 390 1:08.76 +5.95
50m: 32.72 100m: 1:08.76 (36.04)

8 Nova Selin 2010 Söderhamns Simsällskap +0.66 377 1:09.53 +6.72
50m: 33.60 100m: 1:09.53 (35.93)

9 Emma Löfgren 2010 Falu Simsällskap +0.71 376 1:09.58 +6.77
50m: 33.75 100m: 1:09.58 (35.83)

2024-01-28 16:00:26 Resultathantering: WinGrodan 2.10 Licensierad till: Borlänge Simsällskap Sida 12/35



Resultat
Gren 9, 100m Frisim Damer D - Final
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

10 Alina Rücker 2010 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.78 351 1:11.19 +8.38
50m: 35.27 100m: 1:11.19 (35.92)

11 Wendela Johrin 2010 Karlskoga Simförening +0.72 332 1:12.50 +9.69
50m: 34.79 100m: 1:12.50 (37.71)

12 Inez Arosenius 2010 Simklubben Ena +0.80 239 1:20.95 +18.14
50m: 39.24 100m: 1:20.95 (41.71)

13 Stina Hjertén 2010 Bollnäs Simsällskap +0.65 235 1:21.35 +18.54
50m: 37.63 100m: 1:21.35 (43.72)

14 Iris Söderholm 2010 Ludvika Simsällskap -.-- 230 1:21.97 +19.16
50m: 37.57 100m: 1:21.97 (44.40)

15 Torsha Mukherjee  (Chaudhary 2010 Ludvika Simsällskap +0.80 148 1:34.93 +32.12
50m: 43.69 100m: 1:34.93 (51.24)

Grenen officiell:  2024-01-27 15:34:47

Gren 9, 100m Frisim Damer E - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Frida Färnlöf 2011 Borlänge Simsällskap +0.69 342 1:11.83
50m: 34.33 100m: 1:11.83 (37.50)

2 Clara Staland 2011 Sim 77 Hofors +0.75 308 1:14.33 +2.50
50m: 36.36 100m: 1:14.33 (37.97)

3 Alicia Lindström 2011 Söderhamns Simsällskap +0.81 302 1:14.88 +3.05
50m: 35.30 100m: 1:14.88 (39.58)

4 Julia Björner 2011 Sala Simsällskap +0.73 297 1:15.27 +3.44
50m: 36.42 100m: 1:15.27 (38.85)

5 Julia Danielsson 2011 Sala Simsällskap +0.76 293 1:15.65 +3.82
50m: 36.01 100m: 1:15.65 (39.64)

6 Tuva Vilén 2011 Simklubben Ena -.-- 284 1:16.38 +4.55
50m: 37.14 100m: 1:16.38 (39.24)

7 My Lindblom 2011 Sala Simsällskap +0.60 281 1:16.68 +4.85
50m: 35.73 100m: 1:16.68 (40.95)

8 Sigrid Winge 2011 Karlskoga Simförening +0.70 266 1:18.05 +6.22
50m: 35.89 100m: 1:18.05 (42.16)

9 Nia Ström 2011 Borlänge Simsällskap +0.73 234 1:21.43 +9.60
50m: 39.52 100m: 1:21.43 (41.91)

10 Svea Burman 2011 Simklubben Ena +0.88 227 1:22.30 +10.47
50m: 40.34 100m: 1:22.30 (41.96)

11 Vera Berggren 2011 Bollnäs Simsällskap +0.79 223 1:22.80 +10.97
50m: 39.43 100m: 1:22.80 (43.37)

12 Meja Vilén 2011 Simklubben Ena +0.77 219 1:23.27 +11.44
50m: 40.38 100m: 1:23.27 (42.89)

13 Nora Helldal 2011 Falu Simsällskap -.-- 204 1:25.33 +13.50
50m: 39.97 100m: 1:25.33 (45.36)

14 Judith Holtz 2011 Borlänge Simsällskap -.-- 200 1:25.82 +13.99
50m: 40.71 100m: 1:25.82 (45.11)

15 Elin Howe 2011 Borlänge Simsällskap +0.85 181 1:28.78 +16.95
50m: 40.63 100m: 1:28.78 (48.15)

16 Kiana Mostafaee 2011 Sim 77 Hofors +0.78 157 1:33.02 +21.19
50m: 44.20 100m: 1:33.02 (48.82)

Grenen officiell:  2024-01-27 15:34:47

Gren 10, 100m Ryggsim Herrar Äldre Klass - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Lukas Nilsson 2006 Söderhamns Simsällskap +0.59 387 1:06.28
50m: 31.30 100m: 1:06.28 (34.98)

2 Lukas Franz 2005 Karlskoga Simförening +0.64 353 1:08.35 +2.07
50m: 33.46 100m: 1:08.35 (34.89)

2024-01-28 16:00:27 Resultathantering: WinGrodan 2.10 Licensierad till: Borlänge Simsällskap Sida 13/35



Resultat
Gren 10, 100m Ryggsim Herrar Äldre Klass - Final
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

3 Axel Pagard 2006 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.61 313 1:11.11 +4.83
50m: 34.27 100m: 1:11.11 (36.84)

4 Albin Glaas 2006 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.70 302 1:12.02 +5.74
50m: 35.70 100m: 1:12.02 (36.32)

Grenen officiell:  2024-01-27 15:43:34

Gren 10, 100m Ryggsim Herrar A - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Aron Söderholm 2007 Ludvika Simsällskap +0.81 221 1:19.88
50m: 40.14 100m: 1:19.88 (39.74)

Grenen officiell:  2024-01-27 15:43:34

Gren 10, 100m Ryggsim Herrar B - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Liam Hjertèn 2008 Bollnäs Simsällskap +0.68 479 1:01.73
50m: 30.43 100m: 1:01.73 (31.30)

2 Pontus Asp Almström 2008 Simklubben Ena +0.72 379 1:06.75 +5.02
50m: 32.39 100m: 1:06.75 (34.36)

3 Filip Jaworski Lindström 2008 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.66 247 1:17.02 +15.29
50m: 36.92 100m: 1:17.02 (40.10)

Grenen officiell:  2024-01-27 15:43:34

Gren 10, 100m Ryggsim Herrar C - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Alex Ström 2009 Borlänge Simsällskap +0.68 247 1:16.96
50m: 36.68 100m: 1:16.96 (40.28)

2 Vidar Hellquist 2009 Karlskoga Simförening +0.62 221 1:19.87 +2.91
50m: 38.85 100m: 1:19.87 (41.02)

3 Lukas Andersson 2009 Säffle Simsällskap +0.74 180 1:25.52 +8.56
50m: 42.43 100m: 1:25.52 (43.09)

4 Mohammed Oulaywan 2009 Simklubben Ena +0.62 162 1:28.57 +11.61
50m: 43.18 100m: 1:28.57 (45.39)

- Zamo Abduola 2009 Söderhamns Simsällskap +0.63 DSQ
Grenen officiell:  2024-01-27 15:43:34

Gren 10, 100m Ryggsim Herrar D - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Zakk Sjöberg 2010 Söderhamns Simsällskap +0.68 262 1:15.51
50m: 36.37 100m: 1:15.51 (39.14)

2 Egon Wessling 2010 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.67 258 1:15.91 +0.40
50m: 36.83 100m: 1:15.91 (39.08)

3 Jino Atiwit Osman 2010 Simklubben Ena +0.66 184 1:24.83 +9.32
50m: 40.77 100m: 1:24.83 (44.06)

4 Thure Westerlund 2010 Falu Simsällskap +0.82 144 1:32.02 +16.51
50m: 43.98 100m: 1:32.02 (48.04)

Grenen officiell:  2024-01-27 15:43:34

Gren 10, 100m Ryggsim Herrar E - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Arvid Häll 2011 Bollnäs Simsällskap +0.61 299 1:12.24
50m: 35.07 100m: 1:12.24 (37.17)

2 Hannes Bohlin 2011 Sala Simsällskap +0.72 141 1:32.64 +20.40
50m: 45.40 100m: 1:32.64 (47.24)

2024-01-28 16:00:27 Resultathantering: WinGrodan 2.10 Licensierad till: Borlänge Simsällskap Sida 14/35



Resultat
Gren 10, 100m Ryggsim Herrar E - Final
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

3 Amir Iminov 2011 Borlänge Simsällskap +0.87 140 1:32.93 +20.69
50m: 45.04 100m: 1:32.93 (47.89)

Grenen officiell:  2024-01-27 15:43:34

Gren 11, 200m Ryggsim Damer Äldre Klass - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Saga Andersson 2006 Söderhamns Simsällskap +0.74 473 2:32.60
50m: 33.78 100m: 1:12.46 (38.68) 150m: 1:52.59 (40.13) 200m: 2:32.60 (40.01)

2 Moa Zetterström 2005 Falu Simsällskap +0.62 449 2:35.26 +2.66
50m: 36.99 100m: 1:16.77 (39.78) 150m: 1:56.47 (39.70) 200m: 2:35.26 (38.79)

3 Linneá Therus 2005 Karlskoga Simförening +0.79 368 2:45.89 +13.29
50m: 37.67 100m: 1:18.85 (41.18) 150m: 2:03.09 (44.24) 200m: 2:45.89 (42.80)

Grenen officiell:  2024-01-27 16:18:58

Gren 11, 200m Ryggsim Damer A - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Isabelle Nilsson 2007 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.67 522 2:27.67
50m: 33.89 100m: 1:10.96 (37.07) 150m: 1:49.34 (38.38) 200m: 2:27.67 (38.33)

2 Moa Nordström 2007 Sala Simsällskap +0.75 477 2:32.14 +4.47
50m: 36.04 100m: 1:15.15 (39.11) 150m: 1:54.33 (39.18) 200m: 2:32.14 (37.81)

3 Valentina Cingolani 2007 Ludvika Simsällskap +0.72 411 2:39.96 +12.29
50m: 37.43 100m: 1:18.66 (41.23) 150m: 1:59.46 (40.80) 200m: 2:39.96 (40.50)

Grenen officiell:  2024-01-27 16:18:58

Gren 11, 200m Ryggsim Damer B - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Tindra Byqvist 2008 Bollnäs Simsällskap +0.72 434 2:37.07
50m: 36.54 100m: 1:16.65 (40.11) 150m: 1:57.28 (40.63) 200m: 2:37.07 (39.79)

2 Isabelle Karlsson 2008 Karlskoga Simförening +0.66 246 3:09.61 +32.54
50m: 44.73 100m: 1:33.41 (48.68) 150m: 2:22.93 (49.52) 200m: 3:09.61 (46.68)

Grenen officiell:  2024-01-27 16:18:58

Gren 11, 200m Ryggsim Damer C - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Alice Agemalm-Westman 2009 Sala Simsällskap +0.61 313 2:55.13
50m: 41.40 100m: 1:25.95 (44.55) 150m: 2:11.24 (45.29) 200m: 2:55.13 (43.89)

2 Julia Parenmark 2009 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.72 305 2:56.52 +1.39
50m: 41.96 100m: 1:27.09 (45.13) 150m: 2:13.01 (45.92) 200m: 2:56.52 (43.51)

3 Tilde Zetterquist 2009 Karlskoga Simförening +0.68 298 2:57.97 +2.84
50m: 41.09 100m: 1:27.04 (45.95) 150m: 2:13.49 (46.45) 200m: 2:57.97 (44.48)

4 Evelina Myhr 2009 Borlänge Simsällskap +0.67 293 2:59.02 +3.89
50m: 42.37 100m: 1:27.99 (45.62) 150m: 2:14.13 (46.14) 200m: 2:59.02 (44.89)

5 Elin Wennberg 2009 Falu Simsällskap +0.80 277 3:02.29 +7.16
50m: 43.86 100m: 1:30.08 (46.22) 150m: 2:17.00 (46.92) 200m: 3:02.29 (45.29)

6 Elin Helldal 2009 Falu Simsällskap +0.73 255 3:07.56 +12.43
50m: 45.31 100m: 1:34.55 (49.24) 150m: 2:24.01 (49.46) 200m: 3:07.56 (43.55)

7 Elna Wilen 2009 Karlskoga Simförening +0.66 240 3:11.23 +16.10
50m: 46.03 100m: 1:35.92 (49.89) 150m: 2:24.45 (48.53) 200m: 3:11.23 (46.78)

8 Ida Skogbergs 2009 Ludvika Simsällskap +0.70 230 3:13.98 +18.85
50m: 45.29 100m: 1:35.77 (50.48) 150m: 2:25.90 (50.13) 200m: 3:13.98 (48.08)

9 Kajsa Bergquist 2009 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.79 204 3:21.84 +26.71
50m: 46.88 100m: 1:36.77 (49.89) 150m: 2:30.62 (53.85) 200m: 3:21.84 (51.22)

Grenen officiell:  2024-01-27 16:18:58

Gren 11, 200m Ryggsim Damer D - Final
2024-01-28 16:00:28 Resultathantering: WinGrodan 2.10 Licensierad till: Borlänge Simsällskap Sida 15/35



Resultat
Gren 11, 200m Ryggsim Damer D - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Lilian Karsberg 2010 Falu Simsällskap +0.72 378 2:44.44
50m: 40.08 100m: 1:22.28 (42.20) 150m: 2:04.06 (41.78) 200m: 2:44.44 (40.38)

2 Sophia Rosenqvist 2010 Falu Simsällskap +0.62 355 2:47.90 +3.46
50m: 39.10 100m: 1:21.99 (42.89) 150m: 2:04.89 (42.90) 200m: 2:47.90 (43.01)

3 Nathalie Sjöblom 2010 Falu Simsällskap +0.90 346 2:49.41 +4.97
50m: 39.13 100m: 1:21.38 (42.25) 150m: 2:05.50 (44.12) 200m: 2:49.41 (43.91)

4 Emma Löfgren 2010 Falu Simsällskap +0.73 327 2:52.62 +8.18
50m: 40.97 100m: 1:25.37 (44.40) 150m: 2:10.42 (45.05) 200m: 2:52.62 (42.20)

5 Ella Hedlund 2010 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.80 312 2:55.26 +10.82
50m: 41.06 100m: 1:26.24 (45.18) 150m: 2:11.76 (45.52) 200m: 2:55.26 (43.50)

6 Inez Arosenius 2010 Simklubben Ena +0.80 230 3:13.99 +29.55
50m: 45.81 100m: 1:35.61 (49.80) 150m: 2:27.39 (51.78) 200m: 3:13.99 (46.60)

Grenen officiell:  2024-01-27 16:18:58

Gren 11, 200m Ryggsim Damer E - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Svea Burman 2011 Simklubben Ena +0.90 238 3:11.87
50m: 45.99 100m: 1:34.41 (48.42) 150m: 2:25.49 (51.08) 200m: 3:11.87 (46.38)

2 Clara Staland 2011 Sim 77 Hofors +0.67 222 3:16.23 +4.36
50m: 49.88 100m: 1:41.91 (52.03) 150m: 2:32.51 (50.60) 200m: 3:16.23 (43.72)

- Julia Björner 2011 Sala Simsällskap +0.61 DSQ
Grenen officiell:  2024-01-27 16:18:58

Gren 12, 400m Frisim Herrar Äldre Klass - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Leo Karlsson 2006 Örebro Simallians +0.75 615 4:09.58
50m: 27.10 100m: 57.71 (30.61) 150m: 1:29.13 (31.42) 200m: 2:01.32 (32.19)

250m: 2:33.46 (32.14) 300m: 3:05.97 (32.51) 350m: 3:38.37 (32.40) 400m: 4:09.58 (31.21)
2 Linus von Hofsten 2006 Falu Simsällskap +0.69 501 4:27.11 +17.53

50m: 28.90 100m: 1:01.09 (32.19) 150m: 1:34.16 (33.07) 200m: 2:08.00 (33.84)
250m: 2:42.44 (34.44) 300m: 3:16.99 (34.55) 350m: 3:52.06 (35.07) 400m: 4:27.11 (35.05)

3 Albin Glaas 2006 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.68 328 5:07.46 +57.88
50m: 32.27 100m: 1:09.71 (37.44) 150m: 1:49.47 (39.76) 200m: 2:29.64 (40.17)

250m: 3:09.63 (39.99) 300m: 3:50.12 (40.49) 350m: 4:29.78 (39.66) 400m: 5:07.46 (37.68)
Grenen officiell:  2024-01-27 16:44:29

Gren 12, 400m Frisim Herrar A - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Elliot Ekman 2007 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.72 452 4:36.49
50m: 30.37 100m: 1:04.91 (34.54) 150m: 1:40.86 (35.95) 200m: 2:17.15 (36.29)

250m: 2:53.56 (36.41) 300m: 3:29.95 (36.39) 350m: 4:03.92 (33.97) 400m: 4:36.49 (32.57)
2 Nils Skogbergs 2007 Ludvika Simsällskap +0.72 373 4:54.77 +18.28

50m: 32.05 100m: 1:08.56 (36.51) 150m: 1:46.57 (38.01) 200m: 2:24.80 (38.23)
250m: 3:03.44 (38.64) 300m: 3:41.84 (38.40) 350m: 4:19.49 (37.65) 400m: 4:54.77 (35.28)

Grenen officiell:  2024-01-27 16:44:29

Gren 12, 400m Frisim Herrar B - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Liam Hjertèn 2008 Bollnäs Simsällskap +0.67 551 4:18.81
50m: 27.53 100m: 58.31 (30.78) 150m: 1:30.84 (32.53) 200m: 2:05.73 (34.89)

250m: 2:40.41 (34.68) 300m: 3:15.86 (35.45) 350m: 3:48.09 (32.23) 400m: 4:18.81 (30.72)
2 Ata Östlund Keklik 2008 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.70 458 4:35.21 +16.40

50m: 30.78 100m: 1:05.28 (34.50) 150m: 1:40.22 (34.94) 200m: 2:15.43 (35.21)
250m: 2:51.06 (35.63) 300m: 3:26.55 (35.49) 350m: 4:01.51 (34.96) 400m: 4:35.21 (33.70)

2024-01-28 16:00:28 Resultathantering: WinGrodan 2.10 Licensierad till: Borlänge Simsällskap Sida 16/35



Resultat
Gren 12, 400m Frisim Herrar B - Final
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

3 Karl Winge 2008 Karlskoga Simförening +0.70 377 4:53.57 +34.76
50m: 32.54 100m: 1:08.98 (36.44) 150m: 1:46.66 (37.68) 200m: 2:25.15 (38.49)

250m: 3:03.66 (38.51) 300m: 3:41.51 (37.85) 350m: 4:18.69 (37.18) 400m: 4:53.57 (34.88)
4 Milton Karlsson Linander 2008 Karlskoga Simförening +0.63 268 5:28.89 +1:10.08

50m: 34.34 100m: 1:14.64 (40.30) 150m: 1:56.15 (41.51) 200m: 2:39.94 (43.79)
250m: 3:23.14 (43.20) 300m: 4:05.57 (42.43) 350m: 4:48.03 (42.46) 400m: 5:28.89 (40.86)

Grenen officiell:  2024-01-27 16:44:29

Gren 12, 400m Frisim Herrar C - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Rasmus Bäcke 2009 Falu Simsällskap +0.77 448 4:37.25
50m: 31.00 100m: 1:05.35 (34.35) 150m: 1:41.09 (35.74) 200m: 2:16.59 (35.50)

250m: 2:52.50 (35.91) 300m: 3:27.83 (35.33) 350m: 4:02.59 (34.76) 400m: 4:37.25 (34.66)
2 Leo Freimuth 2009 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.82 367 4:56.40 +19.15

50m: 32.91 100m: 1:09.81 (36.90) 150m: 1:48.38 (38.57) 200m: 2:26.51 (38.13)
250m: 3:04.52 (38.01) 300m: 3:42.68 (38.16) 350m: 4:20.01 (37.33) 400m: 4:56.40 (36.39)

3 Vidar Hellquist 2009 Karlskoga Simförening +0.55 325 5:08.62 +31.37
50m: 33.62 100m: 1:11.06 (37.44) 150m: 1:50.10 (39.04) 200m: 2:30.09 (39.99)

250m: 3:10.62 (40.53) 300m: 3:50.68 (40.06) 350m: 4:30.64 (39.96) 400m: 5:08.62 (37.98)
4 Erik Lindberg 2009 Ludvika Simsällskap +0.82 289 5:20.68 +43.43

50m: 35.53 100m: 1:14.58 (39.05) 150m: 1:55.12 (40.54) 200m: 2:36.47 (41.35)
250m: 3:17.91 (41.44) 300m: 3:59.52 (41.61) 350m: 4:41.44 (41.92) 400m: 5:20.68 (39.24)

5 Zamo Abduola 2009 Söderhamns Simsällskap +0.83 273 5:27.00 +49.75
50m: 35.81 100m: 1:15.56 (39.75) 150m: 1:57.80 (42.24) 200m: 2:40.39 (42.59)

250m: 3:23.30 (42.91) 300m: 4:06.90 (43.60) 350m: 4:49.45 (42.55) 400m: 5:27.00 (37.55)
6 Mohammed Oulaywan 2009 Simklubben Ena +0.80 225 5:48.49 +1:11.24

50m: 38.48 100m: 1:21.56 (43.08) 150m: 2:07.16 (45.60) 200m: 2:52.21 (45.05)
250m: 3:36.28 (44.07) 300m: 4:21.32 (45.04) 350m: 5:05.40 (44.08) 400m: 5:48.49 (43.09)

Grenen officiell:  2024-01-27 16:44:29

Gren 12, 400m Frisim Herrar D - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Zakk Sjöberg 2010 Söderhamns Simsällskap +0.68 378 4:53.52
50m: 32.96 100m: 1:10.09 (37.13) 150m: 1:47.90 (37.81) 200m: 2:25.99 (38.09)

250m: 3:03.92 (37.93) 300m: 3:41.77 (37.85) 350m: 4:19.20 (37.43) 400m: 4:53.52 (34.32)
2 Egon Wessling 2010 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.69 347 5:01.88 +8.36

50m: 34.13 100m: 1:12.20 (38.07) 150m: 1:51.08 (38.88) 200m: 2:30.21 (39.13)
250m: 3:08.99 (38.78) 300m: 3:47.41 (38.42) 350m: 4:25.23 (37.82) 400m: 5:01.88 (36.65)

3 Jonathan Kaiser 2010 Falu Simsällskap +0.61 314 5:12.23 +18.71
50m: 35.21 100m: 1:14.85 (39.64) 150m: 1:54.98 (40.13) 200m: 2:35.62 (40.64)

250m: 3:15.97 (40.35) 300m: 3:57.13 (41.16) 350m: 4:35.70 (38.57) 400m: 5:12.23 (36.53)
Grenen officiell:  2024-01-27 16:44:29

Gren 12, 400m Frisim Herrar E - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Hunor Pázsit 2011 Bollnäs Simsällskap +0.75 351 5:00.61
50m: 33.32 100m: 1:10.80 (37.48) 150m: 1:49.08 (38.28) 200m: 2:27.89 (38.81)

250m: 3:07.20 (39.31) 300m: 3:46.10 (38.90) 350m: 4:24.43 (38.33) 400m: 5:00.61 (36.18)
2 Arvid Häll 2011 Bollnäs Simsällskap +0.54 322 5:09.37 +8.76

50m: 34.88 100m: 1:13.60 (38.72) 150m: 1:52.68 (39.08) 200m: 2:32.24 (39.56)
250m: 3:11.67 (39.43) 300m: 3:51.48 (39.81) 350m: 4:31.35 (39.87) 400m: 5:09.37 (38.02)

3 Nils Andersson 2011 Söderhamns Simsällskap +0.72 314 5:11.95 +11.34
50m: 32.77 100m: 1:10.73 (37.96) 150m: 1:50.86 (40.13) 200m: 2:32.17 (41.31)

250m: 3:13.22 (41.05) 300m: 3:54.03 (40.81) 350m: 4:35.12 (41.09) 400m: 5:11.95 (36.83)
- Amir Iminov 2011 Borlänge Simsällskap -.-- DSQ

Grenen officiell:  2024-01-27 16:44:29

Gren 13, 800m Frisim Damer Äldre Klass - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
2024-01-28 16:00:28 Resultathantering: WinGrodan 2.10 Licensierad till: Borlänge Simsällskap Sida 17/35



Resultat
Gren 13, 800m Frisim Damer Äldre Klass - Final
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Agnes Jakobsson 2005 Falu Simsällskap +0.70 569 9:38.17
50m: 33.59 100m: 1:09.67 (36.08) 150m: 1:46.08 (36.41) 200m: 2:22.82 (36.74)

250m: 2:59.11 (36.29) 300m: 3:35.24 (36.13) 350m: 4:11.24 (36.00) 400m: 4:47.21 (35.97)
450m: 5:23.55 (36.34) 500m: 6:00.46 (36.91) 550m: 6:36.71 (36.25) 600m: 7:13.10 (36.39)
650m: 7:49.70 (36.60) 700m: 8:26.35 (36.65) 750m: 9:02.85 (36.50) 800m: 9:38.17 (35.32)

2 Moa Zetterström 2005 Falu Simsällskap +0.65 558 9:42.14 +3.97
50m: 32.94 100m: 1:09.52 (36.58) 150m: 1:46.23 (36.71) 200m: 2:23.09 (36.86)

250m: 2:59.69 (36.60) 300m: 3:36.26 (36.57) 350m: 4:12.86 (36.60) 400m: 4:49.57 (36.71)
450m: 5:26.31 (36.74) 500m: 6:02.99 (36.68) 550m: 6:39.95 (36.96) 600m: 7:16.81 (36.86)
650m: 7:53.92 (37.11) 700m: 8:30.46 (36.54) 750m: 9:06.92 (36.46) 800m: 9:42.14 (35.22)

3 Emelie Runarsson 2006 Söderhamns Simsällskap +0.76 436 10:32.11 +53.94
50m: 33.44 100m: 1:12.18 (38.74) 150m: 1:51.92 (39.74) 200m: 2:32.33 (40.41)

250m: 3:12.26 (39.93) 300m: 3:52.18 (39.92) 350m: 4:32.81 (40.63) 400m: 5:13.27 (40.46)
450m: 5:53.80 (40.53) 500m: 6:33.96 (40.16) 550m: 7:14.44 (40.48) 600m: 7:54.67 (40.23)
650m: 8:34.54 (39.87) 700m: 9:15.00 (40.46) 750m: 9:54.68 (39.68) 800m: 10:32.11 (37.43)

4 Hanna Skogbergs 2005 Ludvika Simsällskap +0.79 334 11:30.46 +1:52.29
50m: 37.39 100m: 1:19.14 (41.75) 150m: 2:01.50 (42.36) 200m: 2:44.05 (42.55)

250m: 3:27.46 (43.41) 300m: 4:10.40 (42.94) 350m: 4:53.68 (43.28) 400m: 5:38.17 (44.49)
450m: 6:22.72 (44.55) 500m: 7:07.23 (44.51) 550m: 7:51.52 (44.29) 600m: 8:36.05 (44.53)
650m: 9:20.36 (44.31) 700m: 10:04.55 (44.19) 750m: 10:48.27 (43.72) 800m: 11:30.46 (42.19)

5 Elvira Östlund 2006 Ludvika Simsällskap +0.81 256 12:34.02 +2:55.85
50m: 39.58 100m: 1:24.43 (44.85) 150m: 2:10.01 (45.58) 200m: 2:57.07 (47.06)

250m: 3:44.57 (47.50) 300m: 4:32.70 (48.13) 350m: 5:21.23 (48.53) 400m: 6:09.22 (47.99)
450m: 6:58.26 (49.04) 500m: 7:47.26 (49.00) 550m: 8:35.65 (48.39) 600m: 9:24.81 (49.16)

650m: 10:13.44 (48.63) 700m: 11:01.31 (47.87) 750m: 11:48.59 (47.28) 800m: 12:34.02 (45.43)
Grenen officiell:  2024-01-27 17:23:36

Gren 13, 800m Frisim Damer A - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Moa Nordström 2007 Sala Simsällskap +0.76 413 10:43.64
50m: 35.86 100m: 1:15.83 (39.97) 150m: 1:56.68 (40.85) 200m: 2:37.57 (40.89)

250m: 3:18.07 (40.50) 300m: 3:58.70 (40.63) 350m: 4:39.23 (40.53) 400m: 5:19.74 (40.51)
450m: 6:00.23 (40.49) 500m: 6:41.13 (40.90) 550m: 7:21.58 (40.45) 600m: 8:03.18 (41.60)
650m: 8:44.96 (41.78) 700m: 9:27.04 (42.08) 750m: 10:07.23 (40.19) 800m: 10:43.64 (36.41)

Grenen officiell:  2024-01-27 17:23:36

Gren 13, 800m Frisim Damer B - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Amanda Häll 2008 Bollnäs Simsällskap -.-- 405 10:47.40
50m: 35.81 100m: 1:15.05 (39.24) 150m: 1:55.17 (40.12) 200m: 2:35.30 (40.13)

250m: 3:15.90 (40.60) 300m: 3:56.57 (40.67) 350m: 4:37.66 (41.09) 400m: 5:19.18 (41.52)
450m: 5:59.88 (40.70) 500m: 6:41.51 (41.63) 550m: 7:22.84 (41.33) 600m: 8:04.29 (41.45)
650m: 8:46.04 (41.75) 700m: 9:27.16 (41.12) 750m: 10:08.71 (41.55) 800m: 10:47.40 (38.69)

2 Moa Lindblom 2008 Sala Simsällskap +0.76 353 11:17.70 +30.30
50m: 37.11 100m: 1:19.17 (42.06) 150m: 2:02.07 (42.90) 200m: 2:44.79 (42.72)

250m: 3:27.47 (42.68) 300m: 4:10.04 (42.57) 350m: 4:52.52 (42.48) 400m: 5:35.43 (42.91)
450m: 6:18.46 (43.03) 500m: 7:01.76 (43.30) 550m: 7:45.14 (43.38) 600m: 8:27.91 (42.77)
650m: 9:11.56 (43.65) 700m: 9:54.59 (43.03) 750m: 10:37.27 (42.68) 800m: 11:17.70 (40.43)

Grenen officiell:  2024-01-27 17:23:36

Gren 13, 800m Frisim Damer C - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Linnéa Monfelt 2009 Falu Simsällskap +0.71 509 10:00.00
50m: 33.63 100m: 1:10.24 (36.61) 150m: 1:47.40 (37.16) 200m: 2:25.17 (37.77)

250m: 3:03.40 (38.23) 300m: 3:41.47 (38.07) 350m: 4:19.45 (37.98) 400m: 4:57.92 (38.47)
450m: 5:36.11 (38.19) 500m: 6:14.59 (38.48) 550m: 6:52.73 (38.14) 600m: 7:30.84 (38.11)
650m: 8:08.56 (37.72) 700m: 8:46.47 (37.91) 750m: 9:23.82 (37.35) 800m: 10:00.00 (36.18)

2 Nellie Szabo 2009 Falu Simsällskap +0.82 377 11:03.36 +1:03.36
50m: 36.00 100m: 1:16.54 (40.54) 150m: 1:58.19 (41.65) 200m: 2:39.63 (41.44)

250m: 3:21.15 (41.52) 300m: 4:03.52 (42.37) 350m: 4:44.99 (41.47) 400m: 5:26.72 (41.73)
450m: 6:09.19 (42.47) 500m: 6:52.23 (43.04) 550m: 7:35.68 (43.45) 600m: 8:17.64 (41.96)
650m: 9:00.44 (42.80) 700m: 9:42.22 (41.78) 750m: 10:23.19 (40.97) 800m: 11:03.36 (40.17)

2024-01-28 16:00:29 Resultathantering: WinGrodan 2.10 Licensierad till: Borlänge Simsällskap Sida 18/35



Resultat
Gren 13, 800m Frisim Damer C - Final
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

3 Wilma Svantes 2009 Borlänge Simsällskap +0.74 322 11:39.01 +1:39.01
50m: 38.91 100m: 1:21.93 (43.02) 150m: 2:06.45 (44.52) 200m: 2:51.21 (44.76)

250m: 3:36.31 (45.10) 300m: 4:20.43 (44.12) 350m: 5:04.99 (44.56) 400m: 5:49.78 (44.79)
450m: 6:34.98 (45.20) 500m: 7:19.38 (44.40) 550m: 8:04.37 (44.99) 600m: 8:48.13 (43.76)
650m: 9:32.05 (43.92) 700m: 10:15.74 (43.69) 750m: 10:58.47 (42.73) 800m: 11:39.01 (40.54)

4 Alice Agemalm-Westman 2009 Sala Simsällskap +0.74 304 11:52.23 +1:52.23
50m: 39.76 100m: 1:24.01 (44.25) 150m: 2:09.22 (45.21) 200m: 2:55.10 (45.88)

250m: 3:40.77 (45.67) 300m: 4:26.11 (45.34) 350m: 5:10.60 (44.49) 400m: 5:55.56 (44.96)
450m: 6:40.64 (45.08) 500m: 7:26.02 (45.38) 550m: 8:11.11 (45.09) 600m: 8:57.06 (45.95)
650m: 9:41.54 (44.48) 700m: 10:26.92 (45.38) 750m: 11:10.20 (43.28) 800m: 11:52.23 (42.03)

Grenen officiell:  2024-01-27 17:23:36

Gren 13, 800m Frisim Damer D - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Pellin Fattah 2010 Söderhamns Simsällskap +0.61 434 10:32.66
50m: 35.52 100m: 1:14.55 (39.03) 150m: 1:54.53 (39.98) 200m: 2:34.53 (40.00)

250m: 3:14.95 (40.42) 300m: 3:54.90 (39.95) 350m: 4:34.84 (39.94) 400m: 5:15.43 (40.59)
450m: 5:55.63 (40.20) 500m: 6:35.37 (39.74) 550m: 7:16.05 (40.68) 600m: 7:56.40 (40.35)
650m: 8:36.02 (39.62) 700m: 9:16.42 (40.40) 750m: 9:55.72 (39.30) 800m: 10:32.66 (36.94)

2 Alina Rücker 2010 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.82 365 11:10.18 +37.52
50m: 38.47 100m: 1:21.59 (43.12) 150m: 2:04.37 (42.78) 200m: 2:46.93 (42.56)

250m: 3:29.94 (43.01) 300m: 4:13.12 (43.18) 350m: 4:55.21 (42.09) 400m: 5:37.79 (42.58)
450m: 6:21.21 (43.42) 500m: 7:03.02 (41.81) 550m: 7:45.76 (42.74) 600m: 8:27.97 (42.21)
650m: 9:10.43 (42.46) 700m: 9:52.45 (42.02) 750m: 10:31.96 (39.51) 800m: 11:10.18 (38.22)

3 Nova Selin 2010 Söderhamns Simsällskap +0.59 342 11:25.08 +52.42
50m: 37.62 100m: 1:21.10 (43.48) 150m: 2:05.09 (43.99) 200m: 2:48.91 (43.82)

250m: 3:31.83 (42.92) 300m: 4:17.05 (45.22) 350m: 5:00.78 (43.73) 400m: 5:44.04 (43.26)
450m: 6:27.58 (43.54) 500m: 7:11.25 (43.67) 550m: 7:54.24 (42.99) 600m: 8:37.57 (43.33)
650m: 9:20.04 (42.47) 700m: 10:03.50 (43.46) 750m: 10:45.49 (41.99) 800m: 11:25.08 (39.59)

Grenen officiell:  2024-01-27 17:23:36

Gren 13, 800m Frisim Damer E - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 My Lindblom 2011 Sala Simsällskap +0.71 234 12:56.92
50m: 39.84 100m: 1:25.46 (45.62) 150m: 2:14.20 (48.74) 200m: 3:03.77 (49.57)

250m: 3:53.31 (49.54) 300m: 4:42.67 (49.36) 350m: 5:32.74 (50.07) 400m: 6:22.53 (49.79)
450m: 7:13.79 (51.26) 500m: 8:03.93 (50.14) 550m: 8:54.21 (50.28) 600m: 9:43.13 (48.92)

650m: 10:32.26 (49.13) 700m: 11:21.46 (49.20) 750m: 12:09.89 (48.43) 800m: 12:56.92 (47.03)
Grenen officiell:  2024-01-27 17:23:36

Gren 14, 200m Frisim Herrar Äldre Klass - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Linus von Hofsten 2006 Falu Simsällskap +0.63 513 2:04.09
50m: 28.19 100m: 58.74 (30.55) 150m: 1:30.70 (31.96) 200m: 2:04.09 (33.39)

2 Linus Bäcke 2006 Falu Simsällskap +0.67 429 2:11.74 +7.65
50m: 29.83 100m: 1:01.75 (31.92) 150m: 1:35.99 (34.24) 200m: 2:11.74 (35.75)

3 Gabriel Raicu 2003 Karlskoga Simförening +0.90 301 2:28.17 +24.08
50m: 33.19 100m: 1:10.00 (36.81) 150m: 1:48.63 (38.63) 200m: 2:28.17 (39.54)

- Lukas Nilsson 2006 Söderhamns Simsällskap +0.66 DNF
Grenen officiell:  2024-01-28 09:22:55

Gren 14, 200m Frisim Herrar A - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Aron Söderholm 2007 Ludvika Simsällskap +0.72 362 2:19.37
50m: 31.70 100m: 1:07.34 (35.64) 150m: 1:44.79 (37.45) 200m: 2:19.37 (34.58)

Grenen officiell:  2024-01-28 09:22:55

Gren 14, 200m Frisim Herrar B - Final

2024-01-28 16:00:29 Resultathantering: WinGrodan 2.10 Licensierad till: Borlänge Simsällskap Sida 19/35



Resultat
Gren 14, 200m Frisim Herrar B - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Liam Hjertèn 2008 Bollnäs Simsällskap +0.60 580 1:59.15
50m: 27.57 100m: 58.69 (31.12) 150m: 1:29.74 (31.05) 200m: 1:59.15 (29.41)

2 Pontus Asp Almström 2008 Simklubben Ena +0.64 534 2:02.43 +3.28
50m: 28.04 100m: 59.02 (30.98) 150m: 1:31.24 (32.22) 200m: 2:02.43 (31.19)

3 Karl Winge 2008 Karlskoga Simförening +0.68 461 2:08.62 +9.47
50m: 28.81 100m: 1:01.21 (32.40) 150m: 1:34.86 (33.65) 200m: 2:08.62 (33.76)

4 Ata Östlund Keklik 2008 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.75 422 2:12.38 +13.23
50m: 29.57 100m: 1:03.11 (33.54) 150m: 1:38.03 (34.92) 200m: 2:12.38 (34.35)

5 Milton Karlsson Linander 2008 Karlskoga Simförening +0.64 289 2:30.27 +31.12
50m: 33.46 100m: 1:11.46 (38.00) 150m: 1:50.07 (38.61) 200m: 2:30.27 (40.20)

6 Alfred Eriksson 2008 Bollnäs Simsällskap +0.65 250 2:37.58 +38.43
50m: 35.81 100m: 1:16.67 (40.86) 150m: 1:58.84 (42.17) 200m: 2:37.58 (38.74)

7 Pontus Snellman 2008 Sala Simsällskap +1.05 195 2:51.18 +52.03
50m: 38.42 100m: 1:22.98 (44.56) 150m: 2:08.18 (45.20) 200m: 2:51.18 (43.00)

Grenen officiell:  2024-01-28 09:22:55

Gren 14, 200m Frisim Herrar C - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Rasmus Bäcke 2009 Falu Simsällskap +0.77 419 2:12.74
50m: 30.19 100m: 1:03.69 (33.50) 150m: 1:38.61 (34.92) 200m: 2:12.74 (34.13)

2 Leo Freimuth 2009 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.82 396 2:15.25 +2.51
50m: 30.96 100m: 1:05.39 (34.43) 150m: 1:40.65 (35.26) 200m: 2:15.25 (34.60)

3 Vidar Hellquist 2009 Karlskoga Simförening +0.66 325 2:24.40 +11.66
50m: 33.28 100m: 1:09.91 (36.63) 150m: 1:47.28 (37.37) 200m: 2:24.40 (37.12)

4 Erik Lindberg 2009 Ludvika Simsällskap +0.75 302 2:28.04 +15.30
50m: 33.47 100m: 1:11.06 (37.59) 150m: 1:50.11 (39.05) 200m: 2:28.04 (37.93)

5 Zamo Abduola 2009 Söderhamns Simsällskap +0.84 283 2:31.31 +18.57
50m: 34.20 100m: 1:12.40 (38.20) 150m: 1:52.95 (40.55) 200m: 2:31.31 (38.36)

6 Alex Ström 2009 Borlänge Simsällskap +0.78 265 2:34.59 +21.85
50m: 33.33 100m: 1:11.46 (38.13) 150m: 1:52.82 (41.36) 200m: 2:34.59 (41.77)

7 Lukas Andersson 2009 Säffle Simsällskap +0.80 265 2:34.65 +21.91
50m: 36.41 100m: 1:16.05 (39.64) 150m: 1:56.49 (40.44) 200m: 2:34.65 (38.16)

8 Mohammed Oulaywan 2009 Simklubben Ena +0.75 231 2:41.80 +29.06
50m: 36.28 100m: 1:17.08 (40.80) 150m: 1:59.77 (42.69) 200m: 2:41.80 (42.03)

Grenen officiell:  2024-01-28 09:22:55

Gren 14, 200m Frisim Herrar D - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Zakk Sjöberg 2010 Söderhamns Simsällskap +0.77 363 2:19.23
50m: 31.52 100m: 1:07.23 (35.71) 150m: 1:44.27 (37.04) 200m: 2:19.23 (34.96)

2 Egon Wessling 2010 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.70 331 2:23.62 +4.39
50m: 32.49 100m: 1:09.66 (37.17) 150m: 1:47.20 (37.54) 200m: 2:23.62 (36.42)

3 Jino Atiwit Osman 2010 Simklubben Ena +0.52 239 2:40.05 +20.82
50m: 36.58 100m: 1:17.69 (41.11) 150m: 1:59.99 (42.30) 200m: 2:40.05 (40.06)

Grenen officiell:  2024-01-28 09:22:55

Gren 14, 200m Frisim Herrar E - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Arvid Häll 2011 Bollnäs Simsällskap +0.65 340 2:22.30
50m: 32.84 100m: 1:10.42 (37.58) 150m: 1:48.53 (38.11) 200m: 2:22.30 (33.77)

2 Hunor Pázsit 2011 Bollnäs Simsällskap +0.58 328 2:24.06 +1.76
50m: 33.00 100m: 1:10.09 (37.09) 150m: 1:48.15 (38.06) 200m: 2:24.06 (35.91)

3 Nils Andersson 2011 Söderhamns Simsällskap +0.67 288 2:30.45 +8.15
50m: 32.49 100m: 1:10.83 (38.34) 150m: 1:51.53 (40.70) 200m: 2:30.45 (38.92)

2024-01-28 16:00:29 Resultathantering: WinGrodan 2.10 Licensierad till: Borlänge Simsällskap Sida 20/35



Resultat
Gren 14, 200m Frisim Herrar E - Final
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

4 Hannes Bohlin 2011 Sala Simsällskap +0.74 196 2:50.99 +28.69
50m: 39.38 100m: 1:22.37 (42.99) 150m: 2:07.13 (44.76) 200m: 2:50.99 (43.86)

5 Gustav Dahlberg 2011 Ludvika Simsällskap +0.63 178 2:56.37 +34.07
50m: 40.53 100m: 1:26.49 (45.96) 150m: 2:13.56 (47.07) 200m: 2:56.37 (42.81)

- Amir Iminov 2011 Borlänge Simsällskap DNS
Grenen officiell:  2024-01-28 09:22:55

Gren 15, 100m Fjärilsim Damer Äldre Klass - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Julia Lindgren 2004 Falu Simsällskap +0.61 636 1:03.45
50m: 29.34 100m: 1:03.45 (34.11)

2 Agnes Jakobsson 2005 Falu Simsällskap +0.72 486 1:09.41 +5.96
50m: 32.19 100m: 1:09.41 (37.22)

3 Saga Andersson 2006 Söderhamns Simsällskap +0.68 444 1:11.54 +8.09
50m: 31.10 100m: 1:11.54 (40.44)

Grenen officiell:  2024-01-28 09:31:15

Gren 15, 100m Fjärilsim Damer A - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Valentina Cingolani 2007 Ludvika Simsällskap +0.61 539 1:07.07
50m: 31.01 100m: 1:07.07 (36.06)

2 Linnéa Betzel 2007 Falu Simsällskap +0.67 501 1:08.73 +1.66
50m: 31.73 100m: 1:08.73 (37.00)

Grenen officiell:  2024-01-28 09:31:15

Gren 15, 100m Fjärilsim Damer B - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Doris von Hofsten 2008 Falu Simsällskap +0.69 439 1:11.82
50m: 32.73 100m: 1:11.82 (39.09)

2 Tindra Byqvist 2008 Bollnäs Simsällskap +0.72 391 1:14.61 +2.79
50m: 34.03 100m: 1:14.61 (40.58)

3 Elsa Strömberg 2008 Bollnäs Simsällskap +0.68 321 1:19.66 +7.84
50m: 33.97 100m: 1:19.66 (45.69)

- Moa Lindblom 2008 Sala Simsällskap +0.76 DSQ
Grenen officiell:  2024-01-28 09:31:15

Gren 15, 100m Fjärilsim Damer C - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Linnéa Monfelt 2009 Falu Simsällskap +0.72 474 1:10.01
50m: 32.97 100m: 1:10.01 (37.04)

2 Nellie Szabo 2009 Falu Simsällskap +0.82 282 1:23.15 +13.14
50m: 38.51 100m: 1:23.15 (44.64)

3 Elin Wennberg 2009 Falu Simsällskap +0.79 262 1:25.25 +15.24
50m: 39.28 100m: 1:25.25 (45.97)

4 Julia Parenmark 2009 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.77 250 1:26.64 +16.63
50m: 38.67 100m: 1:26.64 (47.97)

5 Kajsa Bergquist 2009 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.80 155 1:41.52 +31.51
50m: 45.63 100m: 1:41.52 (55.89)

6 Evelina Myhr 2009 Borlänge Simsällskap +0.68 153 1:42.00 +31.99
50m: 48.74 100m: 1:42.00 (53.26)

Grenen officiell:  2024-01-28 09:31:15

Gren 15, 100m Fjärilsim Damer D - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
2024-01-28 16:00:30 Resultathantering: WinGrodan 2.10 Licensierad till: Borlänge Simsällskap Sida 21/35



Resultat
Gren 15, 100m Fjärilsim Damer D - Final
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Mira Björkman 2010 Borlänge Simsällskap +0.66 558 1:06.29
50m: 30.85 100m: 1:06.29 (35.44)

2 Sophia Rosenqvist 2010 Falu Simsällskap +0.75 388 1:14.84 +8.55
50m: 34.97 100m: 1:14.84 (39.87)

3 Lilian Karsberg 2010 Falu Simsällskap +0.80 381 1:15.29 +9.00
50m: 36.06 100m: 1:15.29 (39.23)

4 Ella Hedlund 2010 Harnäs Skutskär Simsällskap -.-- 346 1:17.75 +11.46
50m: 35.66 100m: 1:17.75 (42.09)

5 Pellin Fattah 2010 Söderhamns Simsällskap +0.70 306 1:20.93 +14.64
50m: 37.37 100m: 1:20.93 (43.56)

6 Alina Rücker 2010 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.81 240 1:27.74 +21.45
50m: 41.43 100m: 1:27.74 (46.31)

7 Wendela Johrin 2010 Karlskoga Simförening +0.70 237 1:28.10 +21.81
50m: 39.84 100m: 1:28.10 (48.26)

Grenen officiell:  2024-01-28 09:31:15

Gren 15, 100m Fjärilsim Damer E - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Frida Färnlöf 2011 Borlänge Simsällskap +0.74 276 1:23.76
50m: 38.55 100m: 1:23.76 (45.21)

- My Lindblom 2011 Sala Simsällskap -.-- DSQ
Grenen officiell:  2024-01-28 09:31:15

Gren 16, 100m Bröstsim Herrar Äldre Klass - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Lukas Franz 2005 Karlskoga Simförening +0.65 389 1:15.67
50m: 35.45 100m: 1:15.67 (40.22)

2 Linus von Hofsten 2006 Falu Simsällskap +0.71 329 1:20.07 +4.40
50m: 37.12 100m: 1:20.07 (42.95)

- Lukas Nilsson 2006 Söderhamns Simsällskap -.-- DNS
Grenen officiell:  2024-01-28 09:40:20

Gren 16, 100m Bröstsim Herrar A - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Elliot Ekman 2007 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.71 493 1:09.96
50m: 32.51 100m: 1:09.96 (37.45)

2 Aron Söderholm 2007 Ludvika Simsällskap +0.70 251 1:27.53 +17.57
50m: 40.99 100m: 1:27.53 (46.54)

Grenen officiell:  2024-01-28 09:40:20

Gren 16, 100m Bröstsim Herrar B - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Pontus Asp Almström 2008 Simklubben Ena +0.68 421 1:13.70
50m: 34.60 100m: 1:13.70 (39.10)

2 Karl Winge 2008 Karlskoga Simförening +0.68 349 1:18.48 +4.78
50m: 36.96 100m: 1:18.48 (41.52)

3 Eskil Nilsson 2008 Ludvika Simsällskap +0.85 314 1:21.28 +7.58
50m: 37.90 100m: 1:21.28 (43.38)

4 Ata Östlund Keklik 2008 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.75 284 1:24.06 +10.36
50m: 38.20 100m: 1:24.06 (45.86)

5 Alfred Eriksson 2008 Bollnäs Simsällskap +0.66 248 1:27.90 +14.20
50m: 41.47 100m: 1:27.90 (46.43)

6 Milton Karlsson Linander 2008 Karlskoga Simförening +0.61 224 1:30.94 +17.24
50m: 42.28 100m: 1:30.94 (48.66)

2024-01-28 16:00:30 Resultathantering: WinGrodan 2.10 Licensierad till: Borlänge Simsällskap Sida 22/35



Resultat
Gren 16, 100m Bröstsim Herrar B - Final
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

7 Maksym Skarin 2008 Sala Simsällskap +0.72 213 1:32.48 +18.78
50m: 43.12 100m: 1:32.48 (49.36)

8 Pontus Snellman 2008 Sala Simsällskap +0.93 186 1:36.67 +22.97
50m: 45.16 100m: 1:36.67 (51.51)

Grenen officiell:  2024-01-28 09:40:20

Gren 16, 100m Bröstsim Herrar C - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Mattias Nilsson 2009 Falu Simsällskap +0.72 330 1:19.98
50m: 37.53 100m: 1:19.98 (42.45)

2 Erik Lindberg 2009 Ludvika Simsällskap +0.73 302 1:22.39 +2.41
50m: 39.19 100m: 1:22.39 (43.20)

3 Alex Ström 2009 Borlänge Simsällskap +0.80 265 1:25.98 +6.00
50m: 39.85 100m: 1:25.98 (46.13)

4 Vidar Hellquist 2009 Karlskoga Simförening +0.67 235 1:29.57 +9.59
50m: 42.66 100m: 1:29.57 (46.91)

5 Zamo Abduola 2009 Söderhamns Simsällskap +0.80 225 1:30.83 +10.85
50m: 41.76 100m: 1:30.83 (49.07)

6 Mohammed Oulaywan 2009 Simklubben Ena +0.56 195 1:35.28 +15.30
50m: 45.42 100m: 1:35.28 (49.86)

7 Lukas Andersson 2009 Säffle Simsällskap +0.76 194 1:35.48 +15.50
50m: 44.53 100m: 1:35.48 (50.95)

Grenen officiell:  2024-01-28 09:40:20

Gren 16, 100m Bröstsim Herrar D - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Jonathan Kaiser 2010 Falu Simsällskap +0.69 241 1:28.73
50m: 41.80 100m: 1:28.73 (46.93)

2 Jino Atiwit Osman 2010 Simklubben Ena +0.58 208 1:33.18 +4.45
50m: 44.02 100m: 1:33.18 (49.16)

Grenen officiell:  2024-01-28 09:40:20

Gren 16, 100m Bröstsim Herrar E - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Hunor Pázsit 2011 Bollnäs Simsällskap +0.74 243 1:28.47
50m: 43.35 100m: 1:28.47 (45.12)

2 Gustav Dahlberg 2011 Ludvika Simsällskap +0.43 103 1:57.59 +29.12
50m: 55.53 100m: 1:57.59 (1:02.06)

- Hannes Bohlin 2011 Sala Simsällskap +0.59 DSQ
- Amir Iminov 2011 Borlänge Simsällskap -.-- DNS

Grenen officiell:  2024-01-28 09:40:20

Gren 17, 200m Bröstsim Damer Äldre Klass - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Nelly Antlöv 2002 Falu Simsällskap +0.72 543 2:44.85
50m: 37.65 100m: 1:19.19 (41.54) 150m: 2:01.74 (42.55) 200m: 2:44.85 (43.11)

2 Elvira Östlund 2006 Ludvika Simsällskap +0.70 206 3:47.84 +1:02.99
50m: 49.69 100m: 1:47.33 (57.64) 150m: 2:48.28 (1:00.95) 200m: 3:47.84 (59.56)

Grenen officiell:  2024-01-28 10:07:48

Gren 17, 200m Bröstsim Damer B - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1

2024-01-28 16:00:30 Resultathantering: WinGrodan 2.10 Licensierad till: Borlänge Simsällskap Sida 23/35



Resultat
Gren 17, 200m Bröstsim Damer B - Final
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Moa Lindblom 2008 Sala Simsällskap +0.60 330 3:14.57
50m: 45.70 100m: 1:35.62 (49.92) 150m: 2:25.78 (50.16) 200m: 3:14.57 (48.79)

Grenen officiell:  2024-01-28 10:07:48

Gren 17, 200m Bröstsim Damer C - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Julia Parenmark 2009 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.78 367 3:07.95
50m: 40.70 100m: 1:28.97 (48.27) 150m: 2:19.14 (50.17) 200m: 3:07.95 (48.81)

2 Thea Engfors 2009 Karlskoga Simförening +0.85 332 3:14.30 +6.35
50m: 44.03 100m: 1:33.13 (49.10) 150m: 2:24.37 (51.24) 200m: 3:14.30 (49.93)

3 Elin Wennberg 2009 Falu Simsällskap +0.84 321 3:16.52 +8.57
50m: 45.99 100m: 1:36.77 (50.78) 150m: 2:27.81 (51.04) 200m: 3:16.52 (48.71)

4 Tilde Zetterquist 2009 Karlskoga Simförening +0.70 298 3:21.31 +13.36
50m: 46.34 100m: 1:37.58 (51.24) 150m: 2:29.59 (52.01) 200m: 3:21.31 (51.72)

Grenen officiell:  2024-01-28 10:07:48

Gren 17, 200m Bröstsim Damer D - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Lilian Karsberg 2010 Falu Simsällskap +0.72 412 3:00.76
50m: 42.42 100m: 1:28.90 (46.48) 150m: 2:15.05 (46.15) 200m: 3:00.76 (45.71)

2 Nova Selin 2010 Söderhamns Simsällskap +0.69 406 3:01.67 +0.91
50m: 41.50 100m: 1:28.35 (46.85) 150m: 2:15.62 (47.27) 200m: 3:01.67 (46.05)

3 Alina Rücker 2010 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.81 354 3:10.19 +9.43
50m: 45.81 100m: 1:34.70 (48.89) 150m: 2:23.73 (49.03) 200m: 3:10.19 (46.46)

Grenen officiell:  2024-01-28 10:07:48

Gren 17, 200m Bröstsim Damer E - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Sigrid Winge 2011 Karlskoga Simförening +0.68 274 3:27.02
50m: 45.23 100m: 1:38.33 (53.10) 150m: 2:33.56 (55.23) 200m: 3:27.02 (53.46)

2 Julia Danielsson 2011 Sala Simsällskap +0.79 271 3:27.76 +0.74
50m: 46.34 100m: 1:39.82 (53.48) 150m: 2:34.07 (54.25) 200m: 3:27.76 (53.69)

3 My Lindblom 2011 Sala Simsällskap +0.71 253 3:32.67 +5.65
50m: 48.17 100m: 1:42.29 (54.12) 150m: 2:38.24 (55.95) 200m: 3:32.67 (54.43)

4 Alicia Lindström 2011 Söderhamns Simsällskap +0.81 251 3:33.30 +6.28
50m: 45.96 100m: 1:40.41 (54.45) 150m: 2:37.95 (57.54) 200m: 3:33.30 (55.35)

Grenen officiell:  2024-01-28 10:07:48

Gren 18, 400m Medley Herrar A - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Elliot Ekman 2007 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.71 406 5:17.07
50m: 34.32 100m: 1:16.24 (41.92) 150m: 1:59.79 (43.55) 200m: 2:43.06 (43.27)

250m: 3:25.50 (42.44) 300m: 4:09.49 (43.99) 350m: 4:44.58 (35.09) 400m: 5:17.07 (32.49)
Grenen officiell:  2024-01-28 10:21:22

Gren 18, 400m Medley Herrar B - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Liam Hjertèn 2008 Bollnäs Simsällskap +0.65 480 4:59.79
50m: 30.32 100m: 1:05.65 (35.33) 150m: 1:45.11 (39.46) 200m: 2:24.42 (39.31)

250m: 3:10.27 (45.85) 300m: 3:56.26 (45.99) 350m: 4:28.55 (32.29) 400m: 4:59.79 (31.24)

2024-01-28 16:00:31 Resultathantering: WinGrodan 2.10 Licensierad till: Borlänge Simsällskap Sida 24/35



Resultat
Gren 18, 400m Medley Herrar B - Final
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

2 Milton Karlsson Linander 2008 Karlskoga Simförening +0.66 207 6:36.66 +1:36.87
50m: 41.94 100m: 1:35.75 (53.81) 150m: 2:29.98 (54.23) 200m: 3:22.62 (52.64)

250m: 4:15.61 (52.99) 300m: 5:12.64 (57.03) 350m: 5:55.17 (42.53) 400m: 6:36.66 (41.49)
Grenen officiell:  2024-01-28 10:21:22

Gren 18, 400m Medley Herrar C - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Rasmus Bäcke 2009 Falu Simsällskap +0.75 361 5:29.76
50m: 34.81 100m: 1:17.67 (42.86) 150m: 1:59.96 (42.29) 200m: 2:42.48 (42.52)

250m: 3:29.57 (47.09) 300m: 4:18.18 (48.61) 350m: 4:54.69 (36.51) 400m: 5:29.76 (35.07)
2 Leo Freimuth 2009 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.82 352 5:32.45 +2.69

50m: 34.91 100m: 1:16.67 (41.76) 150m: 1:59.05 (42.38) 200m: 2:42.77 (43.72)
250m: 3:31.03 (48.26) 300m: 4:20.26 (49.23) 350m: 4:56.43 (36.17) 400m: 5:32.45 (36.02)

Grenen officiell:  2024-01-28 10:21:22

Gren 18, 400m Medley Herrar D - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Elis Nilsson 2010 Söderhamns Simsällskap +0.71 507 4:54.40
50m: 30.89 100m: 1:06.19 (35.30) 150m: 1:45.85 (39.66) 200m: 2:24.81 (38.96)

250m: 3:08.04 (43.23) 300m: 3:51.09 (43.05) 350m: 4:23.85 (32.76) 400m: 4:54.40 (30.55)
2 Egon Wessling 2010 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.67 331 5:39.26 +44.86

50m: 36.99 100m: 1:20.47 (43.48) 150m: 2:04.47 (44.00) 200m: 2:47.41 (42.94)
250m: 3:34.58 (47.17) 300m: 4:22.65 (48.07) 350m: 5:02.57 (39.92) 400m: 5:39.26 (36.69)

Grenen officiell:  2024-01-28 10:21:22

Gren 18, 400m Medley Herrar E - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Arvid Häll 2011 Bollnäs Simsällskap +0.53 319 5:43.60
50m: 37.34 100m: 1:20.46 (43.12) 150m: 2:04.86 (44.40) 200m: 2:47.50 (42.64)

250m: 3:37.71 (50.21) 300m: 4:26.79 (49.08) 350m: 5:06.16 (39.37) 400m: 5:43.60 (37.44)
Grenen officiell:  2024-01-28 10:21:22

Gren 19, 1500m Frisim Damer Äldre Klass - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Moa Zetterström 2005 Falu Simsällskap +0.67 538 18:48.08
50m: 32.22 100m: 1:08.38 (36.16) 150m: 1:45.14 (36.76) 200m: 2:21.96 (36.82)

250m: 2:59.37 (37.41) 300m: 3:36.87 (37.50) 350m: 4:14.51 (37.64) 400m: 4:52.14 (37.63)
450m: 5:29.58 (37.44) 500m: 6:07.87 (38.29) 550m: 6:45.63 (37.76) 600m: 7:22.86 (37.23)
650m: 8:00.67 (37.81) 700m: 8:38.15 (37.48) 750m: 9:15.71 (37.56) 800m: 9:53.72 (38.01)

850m: 10:31.70 (37.98) 900m: 11:09.87 (38.17) 950m: 11:48.21 (38.34) 1000m: 12:26.79 (38.58)
1050m: 13:04.73 (37.94) 1100m: 13:43.17 (38.44) 1150m: 14:21.76 (38.59) 1200m: 15:00.04 (38.28)
1250m: 15:38.86 (38.82) 1300m: 16:17.51 (38.65) 1350m: 16:55.95 (38.44) 1400m: 17:34.00 (38.05)
1450m: 18:11.58 (37.58) 1500m: 18:48.08 (36.50)
Grenen officiell:  2024-01-28 10:45:47

Gren 19, 1500m Frisim Damer B - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Amanda Häll 2008 Bollnäs Simsällskap +0.73 393 20:53.10
50m: 35.14 100m: 1:15.05 (39.91) 150m: 1:56.20 (41.15) 200m: 2:37.53 (41.33)

250m: 3:19.66 (42.13) 300m: 4:01.52 (41.86) 350m: 4:43.33 (41.81) 400m: 5:25.66 (42.33)
450m: 6:07.57 (41.91) 500m: 6:49.06 (41.49) 550m: 7:31.35 (42.29) 600m: 8:13.61 (42.26)
650m: 8:56.19 (42.58) 700m: 9:38.62 (42.43) 750m: 10:20.99 (42.37) 800m: 11:03.53 (42.54)

850m: 11:45.60 (42.07) 900m: 12:27.87 (42.27) 950m: 13:10.36 (42.49) 1000m: 13:52.83 (42.47)
1050m: 14:35.10 (42.27) 1100m: 15:17.71 (42.61) 1150m: 15:59.78 (42.07) 1200m: 16:42.48 (42.70)
1250m: 17:25.11 (42.63) 1300m: 18:07.52 (42.41) 1350m: 18:49.55 (42.03) 1400m: 19:31.42 (41.87)
1450m: 20:13.03 (41.61) 1500m: 20:53.10 (40.07)

2024-01-28 16:00:31 Resultathantering: WinGrodan 2.10 Licensierad till: Borlänge Simsällskap Sida 25/35



Resultat
Gren 19, 1500m Frisim Damer B - Final
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

2 Ida Lundell 2008 Sala Simsällskap +0.64 363 21:26.49 +33.39
50m: 36.33 100m: 1:17.70 (41.37) 150m: 2:00.82 (43.12) 200m: 2:44.23 (43.41)

250m: 3:28.58 (44.35) 300m: 4:11.83 (43.25) 350m: 4:55.15 (43.32) 400m: 5:37.96 (42.81)
450m: 6:21.37 (43.41) 500m: 7:04.66 (43.29) 550m: 7:49.02 (44.36) 600m: 8:32.33 (43.31)
650m: 9:15.81 (43.48) 700m: 10:00.68 (44.87) 750m: 10:43.70 (43.02) 800m: 11:25.73 (42.03)

850m: 12:09.19 (43.46) 900m: 12:53.02 (43.83) 950m: 13:37.35 (44.33) 1000m: 14:20.44 (43.09)
1050m: 15:04.11 (43.67) 1100m: 15:47.67 (43.56) 1150m: 16:31.73 (44.06) 1200m: 17:15.71 (43.98)
1250m: 17:58.39 (42.68) 1300m: 18:41.15 (42.76) 1350m: 19:23.83 (42.68) 1400m: 20:05.95 (42.12)
1450m: 20:47.01 (41.06) 1500m: 21:26.49 (39.48)
Grenen officiell:  2024-01-28 10:45:47

Gren 19, 1500m Frisim Damer C - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Wilma Svantes 2009 Borlänge Simsällskap +0.82 313 22:31.85
50m: 39.02 100m: 1:21.32 (42.30) 150m: 2:05.60 (44.28) 200m: 2:50.23 (44.63)

250m: 3:34.93 (44.70) 300m: 4:20.03 (45.10) 350m: 5:04.69 (44.66) 400m: 5:50.39 (45.70)
450m: 6:35.49 (45.10) 500m: 7:20.71 (45.22) 550m: 8:04.82 (44.11) 600m: 8:50.27 (45.45)
650m: 9:34.68 (44.41) 700m: 10:19.84 (45.16) 750m: 11:05.05 (45.21) 800m: 11:50.23 (45.18)

850m: 12:35.76 (45.53) 900m: 13:21.49 (45.73) 950m: 14:07.60 (46.11) 1000m: 14:53.59 (45.99)
1050m: 15:40.26 (46.67) 1100m: 16:26.65 (46.39) 1150m: 17:13.47 (46.82) 1200m: 17:59.99 (46.52)
1250m: 18:47.20 (47.21) 1300m: 19:33.01 (45.81) 1350m: 20:19.47 (46.46) 1400m: 21:04.88 (45.41)
1450m: 21:49.69 (44.81) 1500m: 22:31.85 (42.16)

2 Evelina Myhr 2009 Borlänge Simsällskap -.-- 292 23:02.89 +31.04
50m: 40.03 100m: 1:24.99 (44.96) 150m: 2:10.93 (45.94) 200m: 2:57.42 (46.49)

250m: 3:43.70 (46.28) 300m: 4:30.65 (46.95) 350m: 5:17.22 (46.57) 400m: 6:04.14 (46.92)
450m: 6:50.56 (46.42) 500m: 7:37.48 (46.92) 550m: 8:23.90 (46.42) 600m: 9:10.61 (46.71)
650m: 9:57.48 (46.87) 700m: 10:44.01 (46.53) 750m: 11:30.37 (46.36) 800m: 12:16.68 (46.31)

850m: 13:03.64 (46.96) 900m: 13:49.81 (46.17) 950m: 14:36.01 (46.20) 1000m: 15:22.55 (46.54)
1050m: 16:09.30 (46.75) 1100m: 16:55.82 (46.52) 1150m: 17:43.29 (47.47) 1200m: 18:30.38 (47.09)
1250m: 19:16.92 (46.54) 1300m: 20:02.98 (46.06) 1350m: 20:49.49 (46.51) 1400m: 21:34.95 (45.46)
1450m: 22:19.92 (44.97) 1500m: 23:02.89 (42.97)
Grenen officiell:  2024-01-28 10:45:47

Gren 19, 1500m Frisim Damer D - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Pellin Fattah 2010 Söderhamns Simsällskap +0.69 457 19:51.32
50m: 35.97 100m: 1:15.64 (39.67) 150m: 1:55.50 (39.86) 200m: 2:34.56 (39.06)

250m: 3:14.56 (40.00) 300m: 3:54.07 (39.51) 350m: 4:33.66 (39.59) 400m: 5:12.82 (39.16)
450m: 5:52.65 (39.83) 500m: 6:33.28 (40.63) 550m: 7:13.28 (40.00) 600m: 7:54.01 (40.73)
650m: 8:33.75 (39.74) 700m: 9:13.83 (40.08) 750m: 9:54.42 (40.59) 800m: 10:34.56 (40.14)

850m: 11:15.63 (41.07) 900m: 11:55.69 (40.06) 950m: 12:35.45 (39.76) 1000m: 13:16.42 (40.97)
1050m: 13:56.56 (40.14) 1100m: 14:36.04 (39.48) 1150m: 15:16.63 (40.59) 1200m: 15:56.46 (39.83)
1250m: 16:36.56 (40.10) 1300m: 17:16.57 (40.01) 1350m: 17:56.33 (39.76) 1400m: 18:35.85 (39.52)
1450m: 19:13.94 (38.09) 1500m: 19:51.32 (37.38)

2 Ella Hedlund 2010 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.80 414 20:31.54 +40.22
50m: 36.72 100m: 1:16.67 (39.95) 150m: 1:56.89 (40.22) 200m: 2:37.71 (40.82)

250m: 3:19.50 (41.79) 300m: 4:00.95 (41.45) 350m: 4:42.26 (41.31) 400m: 5:24.12 (41.86)
450m: 6:05.88 (41.76) 500m: 6:47.67 (41.79) 550m: 7:29.53 (41.86) 600m: 8:11.57 (42.04)
650m: 8:53.42 (41.85) 700m: 9:34.66 (41.24) 750m: 10:16.13 (41.47) 800m: 10:57.10 (40.97)

850m: 11:38.69 (41.59) 900m: 12:20.01 (41.32) 950m: 13:01.97 (41.96) 1000m: 13:43.11 (41.14)
1050m: 14:24.32 (41.21) 1100m: 15:05.83 (41.51) 1150m: 15:47.56 (41.73) 1200m: 16:28.73 (41.17)
1250m: 17:10.11 (41.38) 1300m: 17:51.58 (41.47) 1350m: 18:33.18 (41.60) 1400m: 19:13.72 (40.54)
1450m: 19:53.37 (39.65) 1500m: 20:31.54 (38.17)
Grenen officiell:  2024-01-28 10:45:47

Gren 20, 200m Fjärilsim Herrar A - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Elliot Ekman 2007 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.70 284 2:44.56
50m: 34.68 100m: 1:16.87 (42.19) 150m: 2:00.97 (44.10) 200m: 2:44.56 (43.59)

Grenen officiell:  2024-01-28 14:03:22

Gren 20, 200m Fjärilsim Herrar B - Final
2024-01-28 16:00:31 Resultathantering: WinGrodan 2.10 Licensierad till: Borlänge Simsällskap Sida 26/35



Resultat
Gren 20, 200m Fjärilsim Herrar B - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

- Liam Hjertèn 2008 Bollnäs Simsällskap +0.66 DSQ
Grenen officiell:  2024-01-28 14:03:22

Gren 20, 200m Fjärilsim Herrar C - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Leo Freimuth 2009 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.76 313 2:39.39
50m: 33.31 100m: 1:14.07 (40.76) 150m: 1:56.96 (42.89) 200m: 2:39.39 (42.43)

Grenen officiell:  2024-01-28 14:03:22

Gren 20, 200m Fjärilsim Herrar D - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Elis Nilsson 2010 Söderhamns Simsällskap +0.68 456 2:20.62
50m: 30.61 100m: 1:05.98 (35.37) 150m: 1:42.88 (36.90) 200m: 2:20.62 (37.74)

2 Egon Wessling 2010 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.55 280 2:45.34 +24.72
50m: 36.40 100m: 1:18.58 (42.18) 150m: 2:02.17 (43.59) 200m: 2:45.34 (43.17)

Grenen officiell:  2024-01-28 14:03:22

Gren 21, 200m Medley Damer Äldre Klass - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Julia Lindgren 2004 Falu Simsällskap +0.60 620 2:22.88
50m: 29.42 100m: 1:07.55 (38.13) 150m: 1:49.26 (41.71) 200m: 2:22.88 (33.62)

2 Nelly Antlöv 2002 Falu Simsällskap +0.75 432 2:41.16 +18.28
50m: 34.94 100m: 1:20.08 (45.14) 150m: 2:02.96 (42.88) 200m: 2:41.16 (38.20)

Grenen officiell:  2024-01-28 14:23:06

Gren 21, 200m Medley Damer A - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Valentina Cingolani 2007 Ludvika Simsällskap +0.67 451 2:38.86
50m: 30.04 100m: 1:11.48 (41.44) 150m: 2:01.09 (49.61) 200m: 2:38.86 (37.77)

2 Moa Nordström 2007 Sala Simsällskap +0.74 415 2:43.34 +4.48
50m: 36.06 100m: 1:15.73 (39.67) 150m: 2:06.35 (50.62) 200m: 2:43.34 (36.99)

Grenen officiell:  2024-01-28 14:23:06

Gren 21, 200m Medley Damer B - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Tindra Byqvist 2008 Bollnäs Simsällskap +0.60 483 2:35.24
50m: 34.17 100m: 1:12.43 (38.26) 150m: 2:00.44 (48.01) 200m: 2:35.24 (34.80)

2 Doris von Hofsten 2008 Falu Simsällskap +0.76 480 2:35.54 +0.30
50m: 33.85 100m: 1:15.65 (41.80) 150m: 2:02.48 (46.83) 200m: 2:35.54 (33.06)

3 Ida Lundell 2008 Sala Simsällskap +0.72 379 2:48.32 +13.08
50m: 37.67 100m: 1:20.14 (42.47) 150m: 2:10.91 (50.77) 200m: 2:48.32 (37.41)

4 Elsa Strömberg 2008 Bollnäs Simsällskap +0.65 378 2:48.51 +13.27
50m: 35.21 100m: 1:16.58 (41.37) 150m: 2:09.42 (52.84) 200m: 2:48.51 (39.09)

5 Moa Lindblom 2008 Sala Simsällskap +0.72 323 2:57.53 +22.29
50m: 40.73 100m: 1:23.80 (43.07) 150m: 2:15.26 (51.46) 200m: 2:57.53 (42.27)

Grenen officiell:  2024-01-28 14:23:06

Gren 21, 200m Medley Damer C - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1

2024-01-28 16:00:32 Resultathantering: WinGrodan 2.10 Licensierad till: Borlänge Simsällskap Sida 27/35



Resultat
Gren 21, 200m Medley Damer C - Final
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Linnéa Monfelt 2009 Falu Simsällskap +0.71 483 2:35.30
50m: 32.86 100m: 1:13.50 (40.64) 150m: 2:00.70 (47.20) 200m: 2:35.30 (34.60)

2 Nellie Szabo 2009 Falu Simsällskap +0.79 372 2:49.40 +14.10
50m: 36.98 100m: 1:22.47 (45.49) 150m: 2:11.69 (49.22) 200m: 2:49.40 (37.71)

3 Tilde Zetterquist 2009 Karlskoga Simförening +0.65 310 2:59.89 +24.59
50m: 42.32 100m: 1:27.82 (45.50) 150m: 2:17.41 (49.59) 200m: 2:59.89 (42.48)

4 Elna Wilen 2009 Karlskoga Simförening +0.70 290 3:03.90 +28.60
50m: 40.46 100m: 1:29.18 (48.72) 150m: 2:22.82 (53.64) 200m: 3:03.90 (41.08)

5 Evelina Myhr 2009 Borlänge Simsällskap +0.70 247 3:13.96 +38.66
50m: 46.43 100m: 1:33.77 (47.34) 150m: 2:32.47 (58.70) 200m: 3:13.96 (41.49)

- Kajsa Bergquist 2009 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.58 DSQ
- Elin Wennberg 2009 Falu Simsällskap +0.67 DSQ

Grenen officiell:  2024-01-28 14:23:06

Gren 21, 200m Medley Damer D - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Mira Björkman 2010 Borlänge Simsällskap +0.63 549 2:28.77
50m: 31.39 100m: 1:09.63 (38.24) 150m: 1:54.58 (44.95) 200m: 2:28.77 (34.19)

2 Sophia Rosenqvist 2010 Falu Simsällskap +0.69 401 2:45.17 +16.40
50m: 34.36 100m: 1:17.44 (43.08) 150m: 2:08.00 (50.56) 200m: 2:45.17 (37.17)

3 Lilian Karsberg 2010 Falu Simsällskap +0.73 398 2:45.65 +16.88
50m: 36.43 100m: 1:21.78 (45.35) 150m: 2:08.57 (46.79) 200m: 2:45.65 (37.08)

4 Ella Hedlund 2010 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.77 395 2:46.06 +17.29
50m: 36.81 100m: 1:20.04 (43.23) 150m: 2:08.39 (48.35) 200m: 2:46.06 (37.67)

5 Nathalie Sjöblom 2010 Falu Simsällskap +0.73 353 2:52.40 +23.63
50m: 36.23 100m: 1:19.51 (43.28) 150m: 2:12.49 (52.98) 200m: 2:52.40 (39.91)

6 Alina Rücker 2010 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.82 346 2:53.51 +24.74
50m: 41.57 100m: 1:26.79 (45.22) 150m: 2:16.03 (49.24) 200m: 2:53.51 (37.48)

7 Inez Arosenius 2010 Simklubben Ena +0.78 218 3:22.19 +53.42
50m: 45.38 100m: 1:34.48 (49.10) 150m: 2:34.79 (1:00.31) 200m: 3:22.19 (47.40)

Grenen officiell:  2024-01-28 14:23:06

Gren 21, 200m Medley Damer E - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Frida Färnlöf 2011 Borlänge Simsällskap +0.74 321 2:57.92
50m: 38.91 100m: 1:25.02 (46.11) 150m: 2:16.37 (51.35) 200m: 2:57.92 (41.55)

2 Julia Björner 2011 Sala Simsällskap +0.70 283 3:05.59 +7.67
50m: 40.76 100m: 1:28.94 (48.18) 150m: 2:25.99 (57.05) 200m: 3:05.59 (39.60)

3 Julia Danielsson 2011 Sala Simsällskap +0.83 259 3:11.16 +13.24
50m: 45.75 100m: 1:33.32 (47.57) 150m: 2:29.25 (55.93) 200m: 3:11.16 (41.91)

4 My Lindblom 2011 Sala Simsällskap -.-- 252 3:12.86 +14.94
50m: 44.90 100m: 1:31.62 (46.72) 150m: 2:29.33 (57.71) 200m: 3:12.86 (43.53)

5 Alicia Lindström 2011 Söderhamns Simsällskap +0.81 243 3:15.07 +17.15
50m: 43.66 100m: 1:34.89 (51.23) 150m: 2:32.51 (57.62) 200m: 3:15.07 (42.56)

6 Vera Berggren 2011 Bollnäs Simsällskap -.-- 220 3:21.63 +23.71
50m: 46.24 100m: 1:34.45 (48.21) 150m: 2:37.23 (1:02.78) 200m: 3:21.63 (44.40)

7 Svea Burman 2011 Simklubben Ena +0.86 208 3:25.59 +27.67
50m: 47.70 100m: 1:36.45 (48.75) 150m: 2:38.78 (1:02.33) 200m: 3:25.59 (46.81)

8 Felicia Rasmussen 2011 Ludvika Simsällskap -.-- 189 3:32.15 +34.23
50m: 48.09 100m: 1:40.07 (51.98) 150m: 2:45.14 (1:05.07) 200m: 3:32.15 (47.01)

Grenen officiell:  2024-01-28 14:23:06

Gren 22, 100m Frisim Herrar Äldre Klass - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff
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Resultat
Gren 22, 100m Frisim Herrar Äldre Klass - Final
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Linus Bäcke 2006 Falu Simsällskap +0.70 466 57.80
50m: 27.47 100m: 57.80 (30.33)

2 Linus von Hofsten 2006 Falu Simsällskap +0.66 463 57.95 +0.15
50m: 27.86 100m: 57.95 (30.09)

3 Lukas Franz 2005 Karlskoga Simförening +0.63 427 59.52 +1.72
50m: 28.23 100m: 59.52 (31.29)

4 Gabriel Raicu 2003 Karlskoga Simförening +0.88 324 1:05.23 +7.43
50m: 31.40 100m: 1:05.23 (33.83)

Grenen officiell:  2024-01-28 14:34:29

Gren 22, 100m Frisim Herrar B - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Pontus Asp Almström 2008 Simklubben Ena +0.64 542 54.99
50m: 26.30 100m: 54.99 (28.69)

2 Karl Winge 2008 Karlskoga Simförening +0.64 505 56.30 +1.31
50m: 26.73 100m: 56.30 (29.57)

3 Eric Viker 2008 Falu Simsällskap +0.66 447 58.62 +3.63
50m: 28.43 100m: 58.62 (30.19)

4 Alfred Eriksson 2008 Bollnäs Simsällskap +0.64 308 1:06.33 +11.34
50m: 31.42 100m: 1:06.33 (34.91)

5 Milton Karlsson Linander 2008 Karlskoga Simförening +0.60 301 1:06.87 +11.88
50m: 31.97 100m: 1:06.87 (34.90)

6 Pontus Snellman 2008 Sala Simsällskap +0.96 169 1:21.06 +26.07
50m: 39.37 100m: 1:21.06 (41.69)

7 Maksym Skarin 2008 Sala Simsällskap +0.79 166 1:21.52 +26.53
50m: 38.59 100m: 1:21.52 (42.93)

Grenen officiell:  2024-01-28 14:34:29

Gren 22, 100m Frisim Herrar C - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Rasmus Bäcke 2009 Falu Simsällskap +0.82 404 1:00.62
50m: 29.25 100m: 1:00.62 (31.37)

2 Alex Ström 2009 Borlänge Simsällskap +0.79 320 1:05.49 +4.87
50m: 31.22 100m: 1:05.49 (34.27)

3 Vidar Hellquist 2009 Karlskoga Simförening +0.64 310 1:06.19 +5.57
50m: 31.80 100m: 1:06.19 (34.39)

4 Erik Lindberg 2009 Ludvika Simsällskap +0.77 309 1:06.31 +5.69
50m: 31.79 100m: 1:06.31 (34.52)

5 Zamo Abduola 2009 Söderhamns Simsällskap +0.81 300 1:06.97 +6.35
50m: 32.12 100m: 1:06.97 (34.85)

6 Mattias Nilsson 2009 Falu Simsällskap +0.69 296 1:07.25 +6.63
50m: 32.52 100m: 1:07.25 (34.73)

7 Mohammed Oulaywan 2009 Simklubben Ena +0.76 239 1:12.17 +11.55
50m: 34.69 100m: 1:12.17 (37.48)

8 Lukas Andersson 2009 Säffle Simsällskap +0.76 230 1:13.17 +12.55
50m: 34.86 100m: 1:13.17 (38.31)

Grenen officiell:  2024-01-28 14:34:29

Gren 22, 100m Frisim Herrar D - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Zakk Sjöberg 2010 Söderhamns Simsällskap +0.76 372 1:02.33
50m: 29.62 100m: 1:02.33 (32.71)

2 Jonathan Kaiser 2010 Falu Simsällskap +0.72 266 1:09.71 +7.38
50m: 33.38 100m: 1:09.71 (36.33)
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Resultat
Gren 22, 100m Frisim Herrar D - Final
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

3 Jino Atiwit Osman 2010 Simklubben Ena +0.49 248 1:11.34 +9.01
50m: 34.35 100m: 1:11.34 (36.99)

Grenen officiell:  2024-01-28 14:34:29

Gren 22, 100m Frisim Herrar E - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Nils Andersson 2011 Söderhamns Simsällskap +0.65 303 1:06.74
50m: 31.58 100m: 1:06.74 (35.16)

2 Hunor Pázsit 2011 Bollnäs Simsällskap +0.74 297 1:07.18 +0.44
50m: 32.46 100m: 1:07.18 (34.72)

3 Gustav Dahlberg 2011 Ludvika Simsällskap +0.55 186 1:18.42 +11.68
50m: 38.18 100m: 1:18.42 (40.24)

- Hannes Bohlin 2011 Sala Simsällskap +0.64 DSQ
Grenen officiell:  2024-01-28 14:34:29

Gren 23, 100m Ryggsim Damer Äldre Klass - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Julia Lindgren 2004 Falu Simsällskap +0.59 595 1:05.26
50m: 31.08 100m: 1:05.26 (34.18)

2 Saga Andersson 2006 Söderhamns Simsällskap +0.69 515 1:08.44 +3.18
50m: 32.22 100m: 1:08.44 (36.22)

3 Linnea Larsson 2005 Falu Simsällskap +0.77 437 1:12.30 +7.04
50m: 35.02 100m: 1:12.30 (37.28)

4 Elvira Östlund 2006 Ludvika Simsällskap +0.76 206 1:32.91 +27.65
50m: 44.60 100m: 1:32.91 (48.31)

Grenen officiell:  2024-01-28 14:49:09

Gren 23, 100m Ryggsim Damer A - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Linnéa Betzel 2007 Falu Simsällskap +0.66 498 1:09.23
50m: 33.79 100m: 1:09.23 (35.44)

2 Moa Nordström 2007 Sala Simsällskap +0.79 445 1:11.89 +2.66
50m: 34.57 100m: 1:11.89 (37.32)

3 Valentina Cingolani 2007 Ludvika Simsällskap +0.69 406 1:14.09 +4.86
50m: 35.42 100m: 1:14.09 (38.67)

Grenen officiell:  2024-01-28 14:49:09

Gren 23, 100m Ryggsim Damer B - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Moa Lindblom 2008 Sala Simsällskap +0.67 318 1:20.38
50m: 39.11 100m: 1:20.38 (41.27)

2 Isabelle Karlsson 2008 Karlskoga Simförening +0.63 248 1:27.34 +6.96
50m: 42.22 100m: 1:27.34 (45.12)

Grenen officiell:  2024-01-28 14:49:09

Gren 23, 100m Ryggsim Damer C - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Julia Parenmark 2009 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.71 309 1:21.17
50m: 40.03 100m: 1:21.17 (41.14)

2 Nellie Szabo 2009 Falu Simsällskap +0.80 287 1:23.18 +2.01
50m: 40.83 100m: 1:23.18 (42.35)

3 Tilde Zetterquist 2009 Karlskoga Simförening +0.68 277 1:24.11 +2.94
50m: 41.32 100m: 1:24.11 (42.79)
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Resultat
Gren 23, 100m Ryggsim Damer C - Final
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

4 Tilde Quarfordt 2009 Karlskoga Simförening +0.82 275 1:24.31 +3.14
50m: 41.38 100m: 1:24.31 (42.93)

5 Evelina Myhr 2009 Borlänge Simsällskap +0.68 250 1:27.07 +5.90
50m: 43.05 100m: 1:27.07 (44.02)

6 Elin Helldal 2009 Falu Simsällskap +0.80 250 1:27.12 +5.95
50m: 42.30 100m: 1:27.12 (44.82)

7 Kajsa Bergquist 2009 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.74 192 1:35.08 +13.91
50m: 44.93 100m: 1:35.08 (50.15)

Grenen officiell:  2024-01-28 14:49:09

Gren 23, 100m Ryggsim Damer D - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Mira Björkman 2010 Borlänge Simsällskap +0.64 479 1:10.15
50m: 34.67 100m: 1:10.15 (35.48)

2 Nora Haider 2010 Simsällskapet Mora +0.79 410 1:13.88 +3.73
50m: 36.10 100m: 1:13.88 (37.78)

3 Nova Selin 2010 Söderhamns Simsällskap +0.54 340 1:18.60 +8.45
50m: 38.37 100m: 1:18.60 (40.23)

4 Emma Löfgren 2010 Falu Simsällskap +0.73 313 1:20.81 +10.66
50m: 39.59 100m: 1:20.81 (41.22)

5 Lilian Karsberg 2010 Falu Simsällskap +0.75 306 1:21.45 +11.30
50m: 40.93 100m: 1:21.45 (40.52)

6 Nathalie Sjöblom 2010 Falu Simsällskap +0.77 296 1:22.30 +12.15
50m: 40.53 100m: 1:22.30 (41.77)

7 Alina Rücker 2010 Harnäs Skutskär Simsällskap -.-- 270 1:24.92 +14.77
50m: 42.09 100m: 1:24.92 (42.83)

8 Inez Arosenius 2010 Simklubben Ena +0.77 262 1:25.73 +15.58
50m: 42.51 100m: 1:25.73 (43.22)

9 Wendela Johrin 2010 Karlskoga Simförening +0.60 238 1:28.53 +18.38
50m: 42.82 100m: 1:28.53 (45.71)

- Sophia Rosenqvist 2010 Falu Simsällskap +0.26 DSQ
Grenen officiell:  2024-01-28 14:49:09

Gren 23, 100m Ryggsim Damer E - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Tuva Vilén 2011 Simklubben Ena +0.71 250 1:27.09
50m: 42.19 100m: 1:27.09 (44.90)

2 Frida Färnlöf 2011 Borlänge Simsällskap +0.62 243 1:27.87 +0.78
50m: 42.53 100m: 1:27.87 (45.34)

3 Julia Danielsson 2011 Sala Simsällskap +0.75 231 1:29.37 +2.28
50m: 43.73 100m: 1:29.37 (45.64)

4 My Lindblom 2011 Sala Simsällskap +0.67 226 1:30.02 +2.93
50m: 44.05 100m: 1:30.02 (45.97)

5 Nora Helldal 2011 Falu Simsällskap +0.68 214 1:31.63 +4.54
50m: 44.07 100m: 1:31.63 (47.56)

6 Vera Berggren 2011 Bollnäs Simsällskap +0.64 210 1:32.21 +5.12
50m: 44.77 100m: 1:32.21 (47.44)

7 Svea Burman 2011 Simklubben Ena +0.79 208 1:32.63 +5.54
50m: 46.17 100m: 1:32.63 (46.46)

8 Meja Vilén 2011 Simklubben Ena +0.66 175 1:37.96 +10.87
50m: 46.89 100m: 1:37.96 (51.07)

9 Elin Howe 2011 Borlänge Simsällskap +0.73 172 1:38.54 +11.45
50m: 47.01 100m: 1:38.54 (51.53)

10 Felicia Rasmussen 2011 Ludvika Simsällskap +0.65 164 1:40.16 +13.07
50m: 49.12 100m: 1:40.16 (51.04)

- Julia Björner 2011 Sala Simsällskap +0.61 DSQ
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Resultat
Gren 23, 100m Ryggsim Damer E - Final
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

- Alicia Lindström 2011 Söderhamns Simsällskap +0.58 DSQ
Grenen officiell:  2024-01-28 14:49:09

Gren 24, 200m Ryggsim Herrar B - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Liam Hjertèn 2008 Bollnäs Simsällskap +0.62 418 2:21.17
50m: 32.60 100m: 1:09.73 (37.13) 150m: 1:46.71 (36.98) 200m: 2:21.17 (34.46)

Grenen officiell:  2024-01-28 15:12:05

Gren 24, 200m Ryggsim Herrar C - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Leo Freimuth 2009 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.77 255 2:46.56
50m: 40.08 100m: 1:22.43 (42.35) 150m: 2:05.01 (42.58) 200m: 2:46.56 (41.55)

2 Vidar Hellquist 2009 Karlskoga Simförening +0.63 239 2:50.06 +3.50
50m: 40.67 100m: 1:23.67 (43.00) 150m: 2:08.24 (44.57) 200m: 2:50.06 (41.82)

3 Alex Ström 2009 Borlänge Simsällskap +0.69 234 2:51.25 +4.69
50m: 38.44 100m: 1:22.44 (44.00) 150m: 2:07.62 (45.18) 200m: 2:51.25 (43.63)

4 Lukas Andersson 2009 Säffle Simsällskap +0.75 202 2:59.78 +13.22
50m: 42.14 100m: 1:27.73 (45.59) 150m: 2:13.73 (46.00) 200m: 2:59.78 (46.05)

5 Zamo Abduola 2009 Söderhamns Simsällskap +0.71 192 3:03.05 +16.49
50m: 42.08 100m: 1:28.48 (46.40) 150m: 2:16.93 (48.45) 200m: 3:03.05 (46.12)

6 Mohammed Oulaywan 2009 Simklubben Ena +0.71 175 3:08.74 +22.18
50m: 43.84 100m: 1:31.20 (47.36) 150m: 2:20.70 (49.50) 200m: 3:08.74 (48.04)

Grenen officiell:  2024-01-28 15:12:05

Gren 24, 200m Ryggsim Herrar D - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Jonathan Kaiser 2010 Falu Simsällskap +0.86 192 3:02.80
50m: 44.54 100m: 1:31.00 (46.46) 150m: 2:17.39 (46.39) 200m: 3:02.80 (45.41)

Grenen officiell:  2024-01-28 15:12:05

Gren 24, 200m Ryggsim Herrar E - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Arvid Häll 2011 Bollnäs Simsällskap +0.59 298 2:38.13
50m: 36.58 100m: 1:17.49 (40.91) 150m: 1:59.44 (41.95) 200m: 2:38.13 (38.69)

Grenen officiell:  2024-01-28 15:12:05

Gren 25, 400m Frisim Damer Äldre Klass - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Agnes Jakobsson 2005 Falu Simsällskap +0.68 610 4:35.77
50m: 32.27 100m: 1:06.84 (34.57) 150m: 1:41.38 (34.54) 200m: 2:16.20 (34.82)

250m: 2:51.21 (35.01) 300m: 3:26.16 (34.95) 350m: 4:00.95 (34.79) 400m: 4:35.77 (34.82)
2 Moa Zetterström 2005 Falu Simsällskap +0.65 568 4:42.31 +6.54

50m: 32.70 100m: 1:07.74 (35.04) 150m: 1:42.99 (35.25) 200m: 2:18.78 (35.79)
250m: 2:54.67 (35.89) 300m: 3:30.86 (36.19) 350m: 4:07.21 (36.35) 400m: 4:42.31 (35.10)

3 Saga Andersson 2006 Söderhamns Simsällskap +0.71 520 4:50.80 +15.03
50m: 31.73 100m: 1:06.75 (35.02) 150m: 1:42.98 (36.23) 200m: 2:19.58 (36.60)

250m: 2:56.98 (37.40) 300m: 3:34.60 (37.62) 350m: 4:12.60 (38.00) 400m: 4:50.80 (38.20)
4 Emelie Runarsson 2006 Söderhamns Simsällskap +0.77 418 5:12.80 +37.03

50m: 33.33 100m: 1:11.79 (38.46) 150m: 1:51.06 (39.27) 200m: 2:30.81 (39.75)
250m: 3:10.12 (39.31) 300m: 3:51.00 (40.88) 350m: 4:31.79 (40.79) 400m: 5:12.80 (41.01)
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Resultat
Gren 25, 400m Frisim Damer Äldre Klass - Final
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

Grenen officiell:  2024-01-28 15:30:33

Gren 25, 400m Frisim Damer B - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Doris von Hofsten 2008 Falu Simsällskap +0.70 545 4:46.24
50m: 32.72 100m: 1:08.43 (35.71) 150m: 1:44.82 (36.39) 200m: 2:21.78 (36.96)

250m: 2:57.77 (35.99) 300m: 3:34.11 (36.34) 350m: 4:10.19 (36.08) 400m: 4:46.24 (36.05)
2 Tindra Byqvist 2008 Bollnäs Simsällskap +0.69 475 4:59.69 +13.45

50m: 32.88 100m: 1:09.96 (37.08) 150m: 1:48.21 (38.25) 200m: 2:26.93 (38.72)
250m: 3:05.16 (38.23) 300m: 3:44.09 (38.93) 350m: 4:22.85 (38.76) 400m: 4:59.69 (36.84)

3 Amanda Häll 2008 Bollnäs Simsällskap +0.58 388 5:20.48 +34.24
50m: 35.72 100m: 1:15.84 (40.12) 150m: 1:56.90 (41.06) 200m: 2:38.03 (41.13)

250m: 3:19.05 (41.02) 300m: 4:00.73 (41.68) 350m: 4:42.21 (41.48) 400m: 5:20.48 (38.27)
4 Ida Lundell 2008 Sala Simsällskap +0.65 387 5:20.88 +34.64

50m: 35.16 100m: 1:16.46 (41.30) 150m: 1:57.79 (41.33) 200m: 2:39.48 (41.69)
250m: 3:21.36 (41.88) 300m: 4:03.33 (41.97) 350m: 4:43.49 (40.16) 400m: 5:20.88 (37.39)

Grenen officiell:  2024-01-28 15:30:33

Gren 25, 400m Frisim Damer C - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Linnéa Monfelt 2009 Falu Simsällskap +0.74 520 4:50.80
50m: 32.98 100m: 1:08.65 (35.67) 150m: 1:45.05 (36.40) 200m: 2:22.16 (37.11)

250m: 2:59.67 (37.51) 300m: 3:37.01 (37.34) 350m: 4:14.37 (37.36) 400m: 4:50.80 (36.43)
2 Elin Wennberg 2009 Falu Simsällskap +0.77 355 5:30.11 +39.31

50m: 37.13 100m: 1:18.04 (40.91) 150m: 2:00.32 (42.28) 200m: 2:42.53 (42.21)
250m: 3:25.49 (42.96) 300m: 4:07.88 (42.39) 350m: 4:49.83 (41.95) 400m: 5:30.11 (40.28)

3 Wilma Svantes 2009 Borlänge Simsällskap +0.70 346 5:33.13 +42.33
50m: 37.45 100m: 1:20.27 (42.82) 150m: 2:02.98 (42.71) 200m: 2:45.52 (42.54)

250m: 3:28.20 (42.68) 300m: 4:11.03 (42.83) 350m: 4:53.03 (42.00) 400m: 5:33.13 (40.10)
4 Tilde Quarfordt 2009 Karlskoga Simförening +0.85 343 5:33.99 +43.19

50m: 37.06 100m: 1:18.17 (41.11) 150m: 2:00.47 (42.30) 200m: 2:42.86 (42.39)
250m: 3:25.91 (43.05) 300m: 4:09.64 (43.73) 350m: 4:52.60 (42.96) 400m: 5:33.99 (41.39)

5 Elna Wilen 2009 Karlskoga Simförening +0.68 325 5:40.18 +49.38
50m: 37.08 100m: 1:20.47 (43.39) 150m: 2:04.36 (43.89) 200m: 2:48.41 (44.05)

250m: 3:32.03 (43.62) 300m: 4:15.32 (43.29) 350m: 4:57.72 (42.40) 400m: 5:40.18 (42.46)
Grenen officiell:  2024-01-28 15:30:33

Gren 25, 400m Frisim Damer D - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Pellin Fattah 2010 Söderhamns Simsällskap +0.55 451 5:04.98
50m: 34.78 100m: 1:13.86 (39.08) 150m: 1:52.52 (38.66) 200m: 2:31.10 (38.58)

250m: 3:09.59 (38.49) 300m: 3:48.43 (38.84) 350m: 4:27.60 (39.17) 400m: 5:04.98 (37.38)
2 Ella Hedlund 2010 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.79 423 5:11.60 +6.62

50m: 34.03 100m: 1:13.16 (39.13) 150m: 1:53.75 (40.59) 200m: 2:34.53 (40.78)
250m: 3:14.68 (40.15) 300m: 3:54.96 (40.28) 350m: 4:33.73 (38.77) 400m: 5:11.60 (37.87)

3 Nora Haider 2010 Simsällskapet Mora +0.73 388 5:20.49 +15.51
50m: 36.79 100m: 1:17.96 (41.17) 150m: 2:00.45 (42.49) 200m: 2:42.67 (42.22)

250m: 3:23.20 (40.53) 300m: 4:03.66 (40.46) 350m: 4:43.86 (40.20) 400m: 5:20.49 (36.63)
4 Nova Selin 2010 Söderhamns Simsällskap +0.67 375 5:24.11 +19.13

50m: 35.98 100m: 1:16.62 (40.64) 150m: 1:58.20 (41.58) 200m: 2:40.33 (42.13)
250m: 3:22.23 (41.90) 300m: 4:04.06 (41.83) 350m: 4:45.92 (41.86) 400m: 5:24.11 (38.19)

Grenen officiell:  2024-01-28 15:30:33

Gren 25, 400m Frisim Damer E - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

2024-01-28 16:00:34 Resultathantering: WinGrodan 2.10 Licensierad till: Borlänge Simsällskap Sida 33/35



Resultat
Gren 25, 400m Frisim Damer E - Final
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Frida Färnlöf 2011 Borlänge Simsällskap +0.80 313 5:44.34
50m: 38.19 100m: 1:21.00 (42.81) 150m: 2:04.99 (43.99) 200m: 2:48.65 (43.66)

250m: 3:32.56 (43.91) 300m: 4:16.86 (44.30) 350m: 4:58.89 (42.03) 400m: 5:44.34 (45.45)
Grenen officiell:  2024-01-28 15:30:33

Gren 26, 800m Frisim Herrar A - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Elliot Ekman 2007 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.72 457 9:35.30
50m: 31.84 100m: 1:07.68 (35.84) 150m: 1:44.35 (36.67) 200m: 2:21.71 (37.36)

250m: 2:58.60 (36.89) 300m: 3:35.62 (37.02) 350m: 4:12.57 (36.95) 400m: 4:49.17 (36.60)
450m: 5:26.24 (37.07) 500m: 6:03.01 (36.77) 550m: 6:39.90 (36.89) 600m: 7:16.06 (36.16)
650m: 7:52.10 (36.04) 700m: 8:27.54 (35.44) 750m: 9:02.79 (35.25) 800m: 9:35.30 (32.51)

Grenen officiell:  2024-01-28 15:54:56

Gren 26, 800m Frisim Herrar B - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Ata Östlund Keklik 2008 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.77 465 9:32.34
50m: 31.47 100m: 1:06.20 (34.73) 150m: 1:40.83 (34.63) 200m: 2:15.74 (34.91)

250m: 2:50.99 (35.25) 300m: 3:27.17 (36.18) 350m: 4:03.73 (36.56) 400m: 4:40.62 (36.89)
450m: 5:18.19 (37.57) 500m: 5:55.40 (37.21) 550m: 6:32.65 (37.25) 600m: 7:09.68 (37.03)
650m: 7:46.95 (37.27) 700m: 8:23.53 (36.58) 750m: 8:58.90 (35.37) 800m: 9:32.34 (33.44)

2 Milton Karlsson Linander 2008 Karlskoga Simförening +0.67 282 11:16.06 +1:43.72
50m: 36.56 100m: 1:17.74 (41.18) 150m: 2:00.94 (43.20) 200m: 2:44.55 (43.61)

250m: 3:27.96 (43.41) 300m: 4:10.25 (42.29) 350m: 4:54.20 (43.95) 400m: 5:38.58 (44.38)
450m: 6:23.39 (44.81) 500m: 7:07.46 (44.07) 550m: 7:50.67 (43.21) 600m: 8:33.16 (42.49)
650m: 9:16.91 (43.75) 700m: 9:57.32 (40.41) 750m: 10:37.06 (39.74) 800m: 11:16.06 (39.00)

3 Alfred Eriksson 2008 Bollnäs Simsällskap +0.66 227 12:06.71 +2:34.37
50m: 39.74 100m: 1:24.72 (44.98) 150m: 2:10.62 (45.90) 200m: 2:57.90 (47.28)

250m: 3:45.60 (47.70) 300m: 4:33.97 (48.37) 350m: 5:21.69 (47.72) 400m: 6:09.43 (47.74)
450m: 6:57.21 (47.78) 500m: 7:44.26 (47.05) 550m: 8:29.75 (45.49) 600m: 9:14.92 (45.17)

650m: 10:00.44 (45.52) 700m: 10:44.10 (43.66) 750m: 11:26.75 (42.65) 800m: 12:06.71 (39.96)
Grenen officiell:  2024-01-28 15:54:56

Gren 26, 800m Frisim Herrar C - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Rasmus Bäcke 2009 Falu Simsällskap +0.77 464 9:32.73
50m: 31.95 100m: 1:07.59 (35.64) 150m: 1:43.85 (36.26) 200m: 2:20.43 (36.58)

250m: 2:56.84 (36.41) 300m: 3:33.60 (36.76) 350m: 4:10.24 (36.64) 400m: 4:47.09 (36.85)
450m: 5:23.87 (36.78) 500m: 6:00.18 (36.31) 550m: 6:36.61 (36.43) 600m: 7:12.73 (36.12)
650m: 7:48.68 (35.95) 700m: 8:23.99 (35.31) 750m: 8:59.51 (35.52) 800m: 9:32.73 (33.22)

Grenen officiell:  2024-01-28 15:54:56

Gren 26, 800m Frisim Herrar D - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Elis Nilsson 2010 Söderhamns Simsällskap +0.70 522 9:10.68
50m: 31.56 100m: 1:05.85 (34.29) 150m: 1:40.80 (34.95) 200m: 2:15.62 (34.82)

250m: 2:50.82 (35.20) 300m: 3:26.52 (35.70) 350m: 4:02.02 (35.50) 400m: 4:37.81 (35.79)
450m: 5:13.36 (35.55) 500m: 5:48.71 (35.35) 550m: 6:23.99 (35.28) 600m: 6:59.46 (35.47)
650m: 7:33.63 (34.17) 700m: 8:07.96 (34.33) 750m: 8:40.35 (32.39) 800m: 9:10.68 (30.33)

2 Zakk Sjöberg 2010 Söderhamns Simsällskap +0.74 401 10:00.86 +50.18
50m: 33.28 100m: 1:11.06 (37.78) 150m: 1:48.93 (37.87) 200m: 2:27.42 (38.49)

250m: 3:05.57 (38.15) 300m: 3:43.87 (38.30) 350m: 4:21.89 (38.02) 400m: 5:00.28 (38.39)
450m: 5:38.73 (38.45) 500m: 6:16.40 (37.67) 550m: 6:54.79 (38.39) 600m: 7:33.04 (38.25)
650m: 8:10.89 (37.85) 700m: 8:48.75 (37.86) 750m: 9:25.66 (36.91) 800m: 10:00.86 (35.20)

3 Egon Wessling 2010 Harnäs Skutskär Simsällskap +0.69 392 10:05.72 +55.04
50m: 33.95 100m: 1:11.78 (37.83) 150m: 1:50.50 (38.72) 200m: 2:28.21 (37.71)

250m: 3:06.76 (38.55) 300m: 3:44.76 (38.00) 350m: 4:23.28 (38.52) 400m: 5:01.97 (38.69)
450m: 5:40.41 (38.44) 500m: 6:18.94 (38.53) 550m: 6:57.48 (38.54) 600m: 7:35.87 (38.39)
650m: 8:14.00 (38.13) 700m: 8:51.98 (37.98) 750m: 9:29.57 (37.59) 800m: 10:05.72 (36.15)

2024-01-28 16:00:34 Resultathantering: WinGrodan 2.10 Licensierad till: Borlänge Simsällskap Sida 34/35



Resultat
Gren 26, 800m Frisim Herrar D - Final
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

Grenen officiell:  2024-01-28 15:54:56

Gren 26, 800m Frisim Herrar E - Final
Sponsor: Ungdoms-GP 1
Plac Namn Född Förening R.T. AQU Tid Diff

1 Hunor Pázsit 2011 Bollnäs Simsällskap +0.62 356 10:25.19
50m: 35.28 100m: 1:14.15 (38.87) 150m: 1:53.91 (39.76) 200m: 2:33.81 (39.90)

250m: 3:14.00 (40.19) 300m: 3:54.15 (40.15) 350m: 4:34.01 (39.86) 400m: 5:13.76 (39.75)
450m: 5:53.63 (39.87) 500m: 6:33.85 (40.22) 550m: 7:13.70 (39.85) 600m: 7:52.96 (39.26)
650m: 8:32.56 (39.60) 700m: 9:11.95 (39.39) 750m: 9:49.99 (38.04) 800m: 10:25.19 (35.20)

2 Nils Andersson 2011 Söderhamns Simsällskap +0.72 328 10:42.34 +17.15
50m: 33.99 100m: 1:14.07 (40.08) 150m: 1:54.91 (40.84) 200m: 2:36.07 (41.16)

250m: 3:17.50 (41.43) 300m: 3:59.38 (41.88) 350m: 4:39.93 (40.55) 400m: 5:21.18 (41.25)
450m: 6:02.39 (41.21) 500m: 6:42.75 (40.36) 550m: 7:23.66 (40.91) 600m: 8:03.40 (39.74)
650m: 8:43.99 (40.59) 700m: 9:25.32 (41.33) 750m: 10:05.28 (39.96) 800m: 10:42.34 (37.06)

- Hannes Bohlin 2011 Sala Simsällskap +0.46 DSQ
Grenen officiell:  2024-01-28 15:54:56

2024-01-28 16:00:34 Resultathantering: WinGrodan 2.10 Licensierad till: Borlänge Simsällskap Sida 35/35


