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INBJUDAN TILL 2011 ARS UPPLAGA AV
SKANSKA JUNIORMASTERSKAPEN — JDM



1971 =19l 2977

SK Poseidon inbjuder harmed till drets inne JDM

Tavlingsplats

Tavlingstid

Insimning

Kvalning

Aldersklasser

Anmalan

Startavgift

Hogevallsbadet i Lund inomhus 25 m x 8 banor, dubbla eltider.

Lérdagen den 15 januari pass 1 start 10.00
Lérdagen den 15 januari pass 2 start 15.30
Sondagen den 16 januari pass 3 start 10.00
Soéndagen den 16 januari pass 4 start 15.30

1 timme fore respektive pass start [ pass 1 dock redan 08.30].

Av Skane Sim foéreskrivna kvaltider anvands. Dessa listas pa
sidan 6 i denna inbjudan.

Om en simmare ar kvalad i minst en gren far anmaélan ske i
flera grenar &ven om kvaltiden ej har uppnatts.

Utfyllnad kommer att ske till fem heat i varje gren.
Naturligtvis kan vissa grenar komma att simmas i fler heat om
kvalificerade simmare finns [galler bade 25 och 50 tider] och
da fyller vi ut till fulla heat &ven hér.

Alltid galler tre reserver i de individuella grenarna.

Foér lagkapperna galler dock att ett lag per klubb far delta utom
kvalgransen.

Kvalperiod: 2010-01-01 - 2010-12-31

Som juniorklass rédknas simmarna att vara hogst 20 ar dvs.
fédda 1991 eller senare

Anmalan ska géras pa OCTO Anmalan eller i undantagsfall
skickas in som anmalningsfil, som féljer publicerad grenfil.
E-post till anmalan@skposeidon.se.

Anmalan skall vara oss tillhanda senast 31 december!
[Det gar utmarkt och &r 6nskvart med anmalningar innan Jul.]

50 kr per individuell start samt 60 kr per lagkappsstart.
[20 kr/start gar vidare till Skane Sim.]



Startlista

Strykningar

Efteranmalan

Laguppstallningar

Extralopp

Tidtagningssystem

Resultat

Priser

Startlista kommer att finnas pa Live Timing och webbsidan
www.skposeidon.se samt e-postas till klubbarna v. 1.

Aven strykningslistor, lagblanketter etc. kommer att skickas
ut med e-post innan tavlingsdagarna for att méjliggoéra
anmalningar/andringar/strykningar i férvag.

Strykningar ska lamnas in absolut senast 1 timme innan start!
Observera detta!!!

Forsent inlamnad strykningslista debiteras med 300 kr /
pass ifall det ar méjligt med en omseedning. Detta enbart for att
tavlingarna skall kunna genomféras pa utsatta tider.

Tomma banor debiteras med 100 kr / start!
E-posta med fordel strykningar i forvag!

Vi tar emot efteranmalningar i man av plats mot startavgift
plus 100 kr.
Efteranmalningar ska vara inne onsdagen 12 januari kl 12.00.

Laguppstéllningar skall lamnas pa av Poseidon
tillhandahallen blankett till tavlingssekretariatet absolut
senast 1 timme fore respektive pass borjan.

For lagkappssimmare som ar anmalda till JDM via
anmalningsfil skall simmarens ID-nummer i tavlingen
anvandas.

OBS licensnumret for simmare skall anges om simmaren
ej tidigare ar anmald!

Laganmalan kan ocksa e-postas till anmalan@skposeidon.se
senast fredagen den 14 januari kl 18.00. Under tavlingen tar
sekretariatet garna emot laganmalningar till senare pass.

[Varje klubb bér hdmta alla sina simmares licensnummer fran
OCTO innan tavlingen].

Om tavlingsledaren godkéanner det kan hégst tva extralopp
sattas in per tavlingspass, ett lopp var fér pojkar och flickor.
Distansen far ej dverstiga 200 meter. Kostnad 100 kr/start.
Vi har dubbla Omega/ARES-tidtagningssystem.

De vanliga tidtagningsplattorna som ger 50-meterstider +
overvaxlingsplattor kommer att anvandas.

Resultaten anslds i simhallen efterhand samt finns pa
Poseidons webbsida www.skposeidon.se efter passen.

Under tavlingen laggs aven resultaten ut kontinuerligt via
Live Timing pd www.livetiming.se/index.php?cid=609

Klubbarna far ocksd resultaten med e-post efter tavlingen.

Priser till de 3 framsta i varje gren samt till de 3 framsta
lagkappslagen och utdelas fran Skane Sim.



Mat

Logi

Klubbfack

Heatlistor

Ovrigt

Vi erbjuder Lunch [12-14] i konferenslokalerna pa badet.
Kostnaden ar for lunch 65:-.
Vegetarisk om sa 6nskas. [Anmal eventuell allergi].

Matbestallningar skickas till kansliet@skposeidon.se.
Bindande from startlistans publicering i vecka 1.

Vid bestéllning av enbart mat ange féljande:
Antal lunch lérdag 15 januari
Antal lunch séndag 16 januari

Vid 6nskemal om specialkost, ange simmarens namn och typ
av mat/produkter som maste undvikas.

Vi erbjuder ett 6vernattningspaket med boende nara badet
pad Svaneskolan [hardférlaggning] samt maltider [frukost,
lunch och middag] pa Hégevallsbadet.

Ett paket som omfattar allt fran middag pa fredagen med
boende och maltider fram till séndag eftermiddag efter lunch
kostar 480 kr/person.

Det gar ocksa att vélja ett reducerat paket som géller fran
l6rdag lunch fram t.o.m. lunch séndag fér 350 kr/person.

Logibestallningar skickas till kansliet@skposeidon.se.
Bindande from startlistans publicering i vecka 1.

Vi bestéllning av logipaket ange féljande:
Antal logipaket fredag - sdndag 14-16 januari
Antal logipaket I6rdag - séndag 15-16 januari

Ett namngivet informationsfack for varje klubb kommer att
finnas i receptionen i entrén till badet.

Meddelanden till tivlingssekretariatet l1dmnas i facket pa
banken nedanfor sekretariatet inne i simhallen.

Under tavlingarna kommer material att laggas i klubbfacken.

Efter att strykningar och seedningar ar gjorda kommer
klubbarna att erhalla tva heatlistor per tavlingspass i
respektive fack. Klubbarna kan erhalla fler vid behov.

Férsaljning av heatlistor till publiken kommer att ske i
Poseidons Simshop.

Vi kommer att tilldmpa hangande start.

Avsimning sker i “vdgbassadngen” i enbart tva anvisade banor
medan badet ar dppet fram till kl 15.00, darefter i alla.

Eftersom allmanheten har tilltrade till badet fram till kl 15.00
bdgge dagarna far vi alla hjélpas at att samsas om utrymmena
i hallen. Badpersonalen hélsar bl.a. att skapen i omkladningen
bara ar for badande/simmande och inte fér askadare.

Skapen i omkladningsrummen behéver en deponerad 10-
peng for att kunna I3sas.



Forsaljning

Servering

Parkering

Funktionadrer

Ledarsamling

Telefonnummer

Kontakt/fragor

Sponsorer

Foérsaljning av simartiklar fran “Simshopen” kommer att ske.

Ar du fikasugen eller vill luncha finns Jackys Café pa
Hbégevallsbadet. De har éppet under tavlingsdagarna och levererar
dven de forbestallda maltiderna som vi erbjuder.

Ombyggnaden av Hogevall pagar for fullt. Anvand darfor
parkeringen vid nya "Férs & Frosta Sparbank Arena” som kostar 5
kr/timme och ligger pa 3 minuters gangavstand.

Se karta pa hemsidan.

Vi forutsatter att gastande simklubbar stdller upp med
funktionarer till de olika passen.

For varje aktiv “gastfunktionar” per pass reduceras
anmadlningsavgiften med 200 kr for klubben.

Var vanliga och anmal funktionarer tillsammans med anmalan
eller direkt till funktiondrsansvarig pa
funktionar@skposeidon.se

Poseidons kansli klockan 09.15 Iérdagen den 15 januari
savida inte tavlingsledaren énskar nagot annat.

Till de tavlingsansvariga under tavlingsdagarna:
070 - 249 11 53 [Andrus - tavlingskansli]

Via e-post till andrus@skposeidon.se
eller telefon 070-2491153

Funktiondrsfragor skickas till funktionar@skposeidon.se.
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http://www3.idrottonline.se/templates/NewsPage.aspx?id=590669_1743385&epslanguage=sv&idkeep=True

Damer

50 fr
100 fr
200 fr
400 fr
800 fr

1500 fr

50 br
100 br
200 br

50 ry
100 ry
200 ry

50 fj
100 fj
200 fj

100 me
200 me
400 me

4*50 frisim
4*100 frisim
4*200 frisim

4*50 medley
4*100 medley

25m

28,60
1,01,50
2,14,30
4,45,00
9,48,00

19,30,00

36,80
1,18,30
2,53,90

33,40
1,09,70
2,33,20

31,60
1,09,50
2,40,00

1,12,80
2,31,50
5,23,90

1,58,50
4,19,30
9,23,00

2,13,50
4,55,00

Kvaltider JDM

50m

29,50
1,03,70
2,18,20
4,54,80

10,44,00
19,50,00

38,40
1,23,00
3,01,50

35,40
1,14,50
2,41,80

33,30
1,12,40
2,50,20

2,39,80
5,50,50

2,02,50
4,24,30
9,34,00

2,17,00
5,03,00

Herrar

50 fr
100 fr
200 fr
400 fr
800 fr

1500 fr

50 br
100 br
200 br

50 ry
100 ry
200 ry

50 fj
100 fj
200 fj

100 me
200 me
400 me

4*50 frisim
4*100 frisim
4*200 frisim

4*50 medley
4*100 medley

25m

25,90
56,00
2,04,50
4,25,70
9,25,00
18,25,00

33,90
1,12,00
2,41,20

30,70
1,04,30
2,22,30

28,30
1,03,10
2,28,00

1,06,00
2,21,30
5,05,20

1,45,90
3,54,90
8,35,00

1,59,80
4,22,00

50m

26,90
58,40
2,10,00
4,38,40
9,35,00
18,50,50

36,40
1,17,10
2,49,10

33,60
1,09,00
2,31,30

30,10
1,07,30
2,34,50

2,29,60
5,25,70

1,48,50
4,00,90
8,57,00

2,03,80
4,32,00



Grenordning inne-JDM 2011

Lordagen 15 januari

Pass 1
Insim 08.30 Start 10.00
Gren 1 4x 50m medley Damer
Gren 2 100m  frisim Herrar
Gren 3 200m  frisim Damer
Gren 4 50m brdstsim Herrar
Gren 5 100m  brostsim Damer
Gren 6 400m medley Herrar
Gren 7 100m  fjarilsim Damer
Gren 8 100m  ryggsim Herrar
Gren 9 50m ryggsim Damer
Gren 10 100m medley Herrar
Gren 11 4x200m frisim Damer
Pass 2
Insim 14.30 Start 15.30
Gren 12 4x 50m frisim Damer
Gren 13 200m fjarilsim Herrar
Gren 14 200m medley Damer
Gren 15 400m frisim Herrar
Gren 16 50m frisim Damer
Gren 17 200m brostsim  Herrar
Gren 18 800m frisim Damer
Gren 19 50m fjarilsim Herrar
Gren 20 200m ryggsim Damer
Gren 21 4x100m frisim Herrar
Gren 22 4x100m frisim Damer




Grenordning inne-JDM 2011

Sondagen 16 januari

Pass 3
Insim 09.00 Start 10.00
Gren 23 4x 50m  medley Herrar
Gren 24 100m frisim Damer
Gren 25 200m frisim Herrar
Gren 26 50m brostsim Damer
Gren 27 100m brostsim  Herrar
Gren 28 400m medley Damer
Gren 29 100m fjarilsim Herrar
Gren 30 100m ryggsim Damer
Gren 31 50m ryggsim Herrar
Gren 32 100m medley Damer
Gren 33 4x200m frisim Herrar
Pass 4
Insim 14.30 Start 15.30
Gren 34 4x 50m frisim Herrar
Gren 35 200m fjarilsim Damer
Gren 36 200m medley Herrar
Gren 37 400m frisim Damer
Gren 38 50m frisim Herrar
Gren 39 200m brostsim Damer
Gren 40 1500m frisim Herrar
Gren 41 50m fjarilsim Damer
Gren 42 200m ryggsim Herrar

Gren 43 4x100m medley Damer
Gren 44 4x100m medley Herrar

>

Hjértligt viikomna att simma
Hogevallsbadet i Lund



