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KISAINFOA

Kisat jarjestetaan Uintikeskus Ulpukassa https://www.raisio.fi/fi/ulpukka
Osoitteessa Eeronkuja 5, 21200 Raisio

Raisioon on tulossa suuri maara uimareita ensi la 24.10. kisoihin. Vallitsevan tilanteen vuoksi ja
taataksemme mahdollisimman turvallisen uintiympariston joudumme tekemaan kisoihin kaksi
suurempaa muutosta

1) kisat alkavat jo klo 10.00 tyttdjen osalta ja 15.00 poikien osalta.

2) Tytt6- ja poikauimarit eivat padse samanaikaisesti halliin.

Naiden muutosten myota klo 10 aloitetaan parittomilla lajeilla, tyttéjen/naisten lajeilla. Halli
aukeaa 8.30, jolloin tyttouimarit ovat tervetulleita hallille. Kuivaverryttelyt ulkona. Sisalla
maskipakko. Uimarit ohjeistetaan aulassa pukutiloihin (kdytossa sekd miesten ettd naisten puolet).
Uimareiden toivotaan poistuvan hallista valittémasti omien lajien jalkeen. Valitettavasti myoskadan
loppuverryttelyja ei paase tekemaan hallin sisdpuolella, vaan kaikkien tytto/naisuimarien on
poistuttava hallin sisatiloista klo 14 mennessa, jolloin poikauimarit saapuvat.

Klo 15.15 alkaa poikien/miesten lajit (parilliset). Heidat ohjeistetaan aulassa tiettyihin pukutiloihin,
aivan kuten tyttouimaritkin. Kuiveverrat etukdteen ulkona. Sisdlle halliin paasee vasta klo 14
nais/tyttduimarien poistuttua. Sisatiloissa maskipakko.

Seuroilta toivotaan aktiivista RaisUn sivujen ja sdhkopostin seurantaa, silla muutoksia saattaa tulla

lyhyelldkin valiajalla.

Yleista
Korona-virus tuo muutoksia Raision kisoihin. Kisoissa otetaan huomioon THL:n ohjeet uimareiden
ja toimitsijoiden terveyden turvaamiseksi. Huomioittehan tarkasti alla olevat ohjeet.

< Hallille saa tulla vain terveena.
« Uimarien kuivaverryttelyt ulkona.
< Sisalle siirryttaessa on huolehdittava hyvasta kasihygieniasta. Muistetaan myos 1-2 m

turvavalit. KAIKKIEN VALMENTAJIEN JA HUOLTAJIEN ON PIDETTAVA KASVOMASKIA. My6s
uimarien suositellaan kayttavan maskia aina kuin mahdollista (pukutilat, katsomo, keraily).
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Kilpailut jarjestetdaan ilman yleis6a, hallille padsevat vain uimarit ja heidan valmentajansa
seka tarvittaessa 1 huoltaja 10 uimaria kohden. Mukaan tulevat valmentajat ja


https://www.raisio.fi/fi/ulpukka

mahdollisten huoltajien on ilmoittauduttava etukateen (nimi, puhelin ja sdhkoposti) pe
24.10. klo 10 mennessa tayttamalld seuraava lomake Swimshop-uintien
huoltajat/valmentajat

Kaikenlainen ylimaarainen kontaktinotto toisen seuran uimareihin on kielletty.

Pukuhuoneissa pukukaappivalikdt on jaettu seurakohtaisesti. Muissa kuin omassa valikossa
ei saa oleskella. Muutenkin kaikenlainen turha oleilu pukuhuoneissa on kielletty. Maskin
kaytossa vahva suositus.

Uimareille ja valmentajille on varattu tilaa oleskeluun ja odotukseen katsomosta
seuroittain. Alueet on merkitty selvasti ennalta.

Verryttelyssa radat on jaettu seuroittain. Verryttelyssa huomioitava, etta ei jaada
jutustelemaan altaan paihin.

Muistetaan turvavalit odotellessa omia startteja.

Lahtolistat ovat nakyvilla livetimingissa seka aulassa ja katsomon ylapuolella olevassa
ilmoitustaululla.

Kerailypisteitd on kolme. Ensimmainen ja toinen keraily on kahvion edustalla ja kolmas
liukumaen alla. Kerailypaikat on rajattu lippusiimoin. Kerailyissd on huomioitu turvavalit.
Kerdilysta uimarit ohjataan kulkemaan myotapaivaa lahtopaahan (lasiseindn edesta).
Poistuminen tapahtuu katsomon puolelta.


https://forms.gle/FcHmm6sNTQv4sKjAA
https://forms.gle/FcHmm6sNTQv4sKjAA

+« Kilpailuissa ei ole palkintojen jakoa, vaan palkinnot on noudettavissa kisakansliasta kahvion
yldpuolelta lajin tulosten vahvistuttua.

% Toimitsijoilla on kaytossa maskit. Myos valmentajilla ja huoltajilla pitaa olla maskit.
« Seurat ovat velvollisia huolehtimaan oheisten ohjeiden noudattamisesta. Seurojen on

erityisesti varmistettava, etta seuran uimarit ja huoltojoukot pysyvat vain seuran kayttoon
varatuissa tiloissa, eivatka vieraile toisen seuran alueilla.



Kilpailujakso

Kisat yksijaksoiset. Kilpailut alkavat klo 12.00, verryttely tuntia ennen. Kilpailuallas tyhjennetdan
verryttelijoistd 11.45, mutta verryttelya voi jatkaa vanhassa 4x25 metrin altaassa. Lahtolistoissa,
seinilla ja livetimingissa oleva aikataulu on viitteellinen. Ulko-ovet aukeavat 10.00

Katsomo on uimarien kaytossa.
Verryttelyn ajaksi allas on jaettu seuroittain.
Muutoksia saattaa tulla lyhyellakin aikavalilla.

Kisakanslia

Kisakanslia sijaitsee uimahallin ylakerrassa kahvion ylapuolella. Kisakansliasta voi hakea
Iahtdlistoja sekad pukukaappien avainkortit seuroittain. Lahtolistoja voi hakea aikaisintaan 11.55
Omien avainkorttien kaytto on kielletty. Avainkortit tulee palauttaa seuroittain kisakansliaan
kisojen loputtua. Palauttamattomista avainkorteista perimme 10 euron maksun. Kaappien avaimet
jaavat oviin eika avainkortteja ei saa jattaa oviin hallista poistuttaessa.

JOKAISELLE SEURALLE ON VARATTU OMA PUKUKAAPPIVALIKKO. Muihin pukuhuonetiloihin uimari
ei saa menna. Turhaa oleilua pukuhuonetiloissa tulee valttaa.

Peruutukset ja viestijoukkueiden muutokset

Peruutukset tehdaan nettipalvelussa viimeistaan tuntia ennen kilpailun alkua. Jokaiselle seuralle
tehddan tunnukset peruutusta varten ja ne ilmoitetaan seuralle ilmoittautumisajan paatyttya ja ne
[oytyvat myos seurakuoresta.

Lahtolistat

Peruutusajan paatyttya, listoilta poistetaan peruutukset eli listat saattavat muuttua. Paivitetyt
listat 16ytyvat aulasta, katsomon ylatasanteelta seka livetimingista. Seurat voivat noutaa omansa,
kun ne on ehditty tulostaa toimitsijoille.

Kokoontuminen

Uimarit kootaan 1aht6ja varten monitoimialtaan lahistolla. Kokoontumisalueella tulee olla riittavan
ajoissa, viimeistaan 10 minuuttia ennen omaa laht6a. Kerailyalueelta uimarit viedaan erittain
kilpailualtaan matalaan paahan, josta sitten siirrytaan johdetusti kilpailupaikalle.

Kuumat erat marssitetaan paikalle musiikin tahdissa.

Ensimmainen ja toinen keraily on kahvion edessd, kolmas liukumaéen alla.

Tulostuspalvelu
Livetiming on kaytossa koko kilpailujen ajan.

Palkinnot
Palkinnot ovat noudettavissa kisakansliasta tulosten vahvistuttua.

Ensiapu
Kisoissa on nimetty EA-henkild, joka 16ytyy allasalueelta

Linja-autojen pysakdinti
Linja-autoja ei voi pysakoida uimahallin pihalle. Vastapaata entista paloasemaa (ammattikoulun




edessd) on busseille merkitty parkkipaikka tai hieman eteenpadin mentdessa loytyy syvennys
ammattikoulun jalkeen, mika on tarkoitettu isojen ajoneuvojen pysakointiin.

Loytotavarat
Uimahalliin mahdollisesti uimareilta unohtuneet tavarat toimitetaan uimahallin

|6ytotavaravarastoon. Niitda voi myohemmin tiedustella uimahallilta puh. 044 797 1681.

Ruokailu
Uintikeskus Ulpukassa on saatavilla ruokaa ja valipalaa. Ruokatarjous livetimingin muut tiedostot
-kohdassa.

Muuta

Punttisalin kdytto on kielletty turvallisuussyista. Myos punttisalilta alakertaan johtavien rappusten
kaytto on kielletty.

Tervetuloa Raisioon!

Lisdtietoja kilpailut@raisu.fi



