inbjuder till

SANDAREDSSPRINTEN

Sandareds Simhall

Lordagen 5 september
och
Sondagen 6 september 2020




Vilkomna till Sandaredssprinten
i Sandareds Simhall!

For att kunna genomfora Sandaredssprinten pa ett sikert sitt trots Covid-19 har vi gjort
nedan atgirder:

- Ingen publik é&r tillaten. Endast funktiondrer, simmare i aktuella heat, samt trénare tillats
runt bassdngomradet.

- Deltagande klubbar kommer att tilldelas en “hemmahamn” dit simmare och trénare
hénvisas nér dessa inte tivlar.

- Dessa “hemmahamnar” kommer att bestd av omklddningsrum 1 idrottshall, del av
idrottshall, pingishall, skolsalar. Exakt var resp klubb ska vara kommer att finns i PM:et.

- Skjutsande fordldrar ar vdlkomna att vara i sin klubbs “hemmahamn”, men far inte f6lja
med in till basséngen. Som géstande funktionér dr man ju dock givetvis vilkommen att
vara inne pa omradet.

- Simmarna kommer att heatvis slussas in pa arenan.

- Inga lagkapper kommer att genomforas.

- Inga prisutdelningar kommer att ske. Ddremot erhélls medaljer och “pers-medaljer” pd
samma sétt som tidigare. Dessa himtas av trianare efter resp pass.

- Ev behover tiden mellan heaten 6kas for att hinna slussa simmare in och ut frén
bassangomrédet. Detta kan leda till heatbegrénsningar, eller att vissa grenar stryks. Info
om detta kommer att finnas 1 PM:et.

- Ev delar vi upp insimmet i tvd delar, beroende pé antal deltagare. Info om detta kommer 1
PM:et.

- For att enklare kunna folja tdvlingen utanfor bassdngomradet planerar vi for att kunna
live-streama tivlingen.

- Fragor? Kontakta vart kansli pd kansli@sk70.se alternativt tdvlingssekretariatet pa

anmalan@sk70.se.

Vi hoppas att med dessa atgirder kunna genomfora en siker tdvling, och att ni ska kénna er
trygga!

Vialkomna!
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Vilkomna till Sandaredssprinten
i Sandareds Simhall!

Vi fortsdtter succén fran tidigare &r genom att 25m-grenarna dr 6ppna for alla

aldersklasser (med tidtagarplattor)! De allra yngsta (upp till 9 ar) simmar endast pé 16rdagen.
De 6vriga aldersgrupperna simmar bada dagarna. De allra yngsta simmar 25m av alla simsitt,
plus 50m av allt utom fjéril (pa 16rdagen). De Gvriga aldersgrupperna (10 ar - ) simmar 25m,
50m, och 100m (16rdag och sondag). 25m-grenarna kommer att gi i Forsok och Final!
(forsdk pa fm och final pa em). De yngre simmarna (upp till 12 ar) har egna aldersklasser,
medan de dldre har "tvaarsindelade" &ldersgrupper.

Folj tavlingen pa https://livetiming.se/index.php?cid=4998

Tavling:

Plats: Sandareds Simhall, 6 banor, 25 m basséng, eltidtagning. Ta med hénglas till skdpen, och

dela gérna skdp med varandra!

Datum: Lordag 5 september och sondag 6 september 2020.

Tider: Insim: k1. 08.00-08.45
Insim: k1. 13.30-14.20
Insim: k1. 08.00-08.50
Insim: k1. 13.30-14.20

Start: k1. 09.00
Start: kl. 14.30
Start: k1. 09.00
Start: kl. 14.30

Lordag Pass 1
Lordag Pass 2
Sondag Pass 3
Sondag Pass 4

Aldersklasser

och grenar: Se sid 4 och 5 for grennummer/ordning.

A: -03 och iildre 25,50,100m | 25,50, 100m | 25,50,100m | 25,50,100m | 100m
B: -04/05 25,50,100m | 25,50, 100m | 25,50,100m | 25,50,100m | 100m
C: -06/07 25,50,100m | 25,50, 100m | 25,50,100m | 25,50,100m | 100m
D: -08 25,50,100m | 25,50, 100m | 25,50,100m | 25,50,100m | 100m
E: -09 25, 50m 25,50, 100m | 25,50,100m [ 25,50, 100m | 100m
F: -10 25, 50m 25,50, 100m | 25,50,100m [ 25,50, 100m | 100m
G:-11 25m 25, 50m 25, 50m 25, 50m
H: -12 och yngre 25m 25, 50m 25, 50m 25, 50m
EagB:—08/09 4x56m 4x56m
Eag-€:~10-och-yngre 4x56m 4x56m
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Anmdlan:

Efteranmilan:

Heatbegrinsning:

Strykningar:

Funktiondrer:

Prisutdelning:

Trianarmote:

Start-/resultatlista:

Anmailan sker senast tisdag den 25 augusti, via TEMPUS. Individuell start 70 kr/deltagare.
Eagkapp96-ktiag.

Efteranmailan kan goras i man av plats fram till onsdagen den 2 september kl.18.00,
ocksa detta via TEMPUS. Efteranmélan kommer att debiteras dubbel avgift.

Vi forbehéller oss rétten att begrénsa antalet deltagare i varje gren, alternativt stryka grenar.
Vi forbehaller oss ocksa ritten att stuva om i grenarna mellan féormiddagspass och
eftermiddagspass for att korrigera eventuell tidsmassig obalans mellan passen (vi flyttar
dock inte grenar mellan dagarna).

Strykningar infor Pass 1, skall vara tévlingssekretariatet tillhanda senast kl1.18.00 fredag den
4 september, foretradesvis via http://app.livetiming.se/. Inloggningsuppgifter skickas ut efter
sista anméilningsdag. For mailkontakt med tévlingssekretariatet anvinds anmalan@sk70.se.
Strykningar till Pass 2, 3 och 4 ska vara sekretariatet tillhanda senast i samband med avslut
av foregaende Pass. For strykningar som gors senare dn ovanstaende tider uttages extra avgift
pa 100 kr.

Vi tar mycket tacksamt emot funktionérshjélp. Meddela oss detta pa mail till
funktionar@sk70.se senast fredag den 28 augusti. SK70 bjuder alla funktionérer pa lunch i
samband med passen.

Medaljer till de tre frimsta i varje dldersgrupp. Presentkort fran Lane 4 till samtliga
medaljorer i 25m-finalerna. Alla simmare som slér eget personligt rekord kommer att fa
medalj, “Jag persade pa Sandaredssprinten”. Max 1st pers-medalj/deltagare.

Trénarna samlas i rummet innanfor cafeterian for mote 16rdag ki 08.15.

Mailas till klubbarna, samt finns pa https:/livetiming.se/index.php?cid=4998

Mat/Forsiljning: Mat kan forbestillas. Lordag: Spaghetti och kottfirssas, Sondag: Kycklinggryta och ris.
Bestéllning gors till kansli@sk70.se senast fredag 28 aug, kostnad 75kr/maltid. Vi kan
tyvérr inte erbjuda allergianpassad mat.

Frallor, fika, kaffe, dricka mm finns till forsaljning. Nérhet till bdde pizzeria och thaimat.

Upplysningar: kansli@sk70.se
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Grenordning
Sandaredssprinten 2020

Lordag 5/9 Pass 1
Insim: kl. 08.00-08.45 Start: kl. 09.00
Gren Klasser
1 25m Fjérilsim Damer Direktfinal Klass G, H
2 25m Fjarilsim Herrar Direktfinal Klass G, H
3 25m Fjdrilsim Damer Férsok Klass A-F
4 25m Fjdrilsim Herrar Forsok Klass A-F
5 25m Ryggsim Damer Direktfinal Klass G, H
6 25m Ryggsim Herrar Direktfinal Klass G, H
7 25m Ryggsim Damer Forsok Klass A-F
8 25m Ryggsim Herrar Forsok Klass A-F
9 50m Brostsim Damer Direktfinal Klass G, H
10 50m Brostsim Herrar Direktfinal Klass G, H
11 100m Brostsim Damer Direktfinal Klass A-F
12 100m Brostsim Herrar Direktfinal Klass A-F
13 50m Ryggsim Damer Direktfinal Klass G, H
14 50m Ryggsim Herrar Direktfinal Klass G, H
15 100m Ryggsim Damer Direktfinal Klass A-F
16 100m Ryggsim Herrar Direktfinal Klass A-F

Lordag 5/9 Pass 2
Insim: kl. 13.30-14.20  Start: kl. 14.30

Gren Klasser
17 25m Brostsim Damer Direktfinal Klass G, H
18 25m Brostsim Herrar Direktfinal Klass G, H
3 25m Fjirilsim Damer Finaler Klass A-F
4 25m Fjarilsim Herrar Finaler Klass A-F
19 25m Frisim Damer Direktfinal Klass G, H
20 25m Frisim Herrar Direktfinal Klass G, H
7 25m Ryggsim Damer Finaler Klass A-F
8 25m Ryggsim Herrar Finaler Klass A-F
21 50m Frisim Damer Direktfinal Klass G, H
22 50m Frisim Herrar Direktfinal Klass G, H
23 100m Fjérilsim Damer Direktfinal Klass A-D
24 100m Fjarilsim Herrar Direktfinal Klass A-D
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Sondag 6/9 Pass 3

Insim:

31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46

kl. 08.00-08.50 Start: kl. 09.00
Gren
25m Bréstsim Damer Forsok

25m Bréstsim Herrar Forsok
25m Frisim Damer Forsok

25m Frisim Herrar Forsok

50m Brostsim Damer Direktfinal
50m Brostsim Herrar Direktfinal
100m Medley Damer Direktfinal
100m Medley Herrar Direktfinal
100m Medley Damer Direktfinal
100m Medley Herrar Direktfinal
100m Frisim Damer Direktfinal
100m Frisim Herrar Direktfinal
50m Ryggsim Damer Direktfinal
50m Ryggsim Herrar Direktfinal
50m Brostsim Damer Direktfinal
50m Brostsim Herrar Direktfinal

Sondag 6/9 Pass 4

Insim:

31
32
33
34
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64

kl. 13.30-14.20  Start: kl. 14.30

Gren

25m Brostsim Damer Finaler
25m Brostsim Herrar Finaler
25m Frisim Damer Finaler

25m Frisim Herrar Finaler

50m Frisim Damer Direktfinal
50m Frisim Herrar Direktfinal
50m Fjarilsim Damer Direktfinal
50m Fjérilsim Herrar Direktfinal
50m Fjarilsim Damer Direktfinal
50m Fjarilsim Herrar Direktfinal
100m Frisim Damer Direktfinal
100m Frisim Herrar Direktfinal
50m Ryggsim Damer Direktfinal
50m Ryggsim Herrar Direktfinal
50m Frisim Damer Direktfinal
50m Frisim Herrar Direktfinal
X50mMedtey Damer Direktfinat
X50mMredley Herrar Direktfinal
X50mMedley Damer Direktfinal
4X50mvredtey Herrar Direktfinat
X50mMedley Damer Direktfinal
4X50mMredtey Herrar Direktfinat
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Klasser

Klass A-F
Klass A-F
Klass A-F
Klass A-F

Klass A-C
Klass A-C
Klass D-F
Klass D-F
Klass A-C
Klass A-C
Klass D-F
Klass D-F
Klass A-C
Klass A-C
Klass D-F
Klass D-F

Klasser

Klass A-F
Klass A-F
Klass A-F
Klass A-F
Klass D-F
Klass D-F
Klass A-C
Klass A-C
Klass D-F
Klass D-F
Klass A-C
Klass A-C
Klass D-F
Klass D-F
Klass A-C
Klass A-C

Hemsida:
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