Koovee, Tampereen Työväen Uimarit ja Tampereen Uimaseura

järjestävät yhdessä Suomen Uimaliiton luvalla perinteiset avoimet kansalliset

TAMPEREEN MESTARUUSUINNIT

Tampereen Uintikeskuksessa 50 metrin radalla 8–9. 5. 2010  

Verryttely tuntia ennen jokaisen kilpailujakson alkua. Sähköinen ajanotto.

Lajiohjelma ja aikarajat:

Lauantaiaamu klo 11:00


Lauantai-ilta klo 17:00

Laji

aikaraja/25m
                          Laji

aikaraja/25m
1. VSM   M 50 m VU                                                                  16. M 50 m VU
                          28,09

2. VSM    N 50 m VU                                                                  17. N 50 m VU

31,09

3. M 50 m PU

31,09                                           18. M 200 m RU
2.52,09  

4. N 50 m PU

34,09
 
19. N 200 m RU
3.10,09

5. M 200 m SU
2.36,09

20. M 100 m SU
1.13,09

6. N 200 m SU
2.50,09

      P16 100 m SU
1.20,09

7. M 100 m RU
1.20,09

      P14 100 m SU
1.28,09

P16 100 m RU
1.29,09

21. N 100 m SU                          1.20,09     

P14 100 m RU
1.39,09

      T15 100 m SU
1.25,09 

8.    N 100m RU
1.27,09

      T13 100 m SU
1.30,09

       T15 100m RU
1.34,09

22. M 200 m SKU
2,35,09     

       T13 100 m RU
1.41,09

23. N 200 m SKU                       2.48,09      

 9.   M 400 m VU
4.45,09

24. M 100 m PU
1.10,09

10.  N 400 m VU
5.10,09                                              P16 100 m PU
1.18,09

11   VSM   M 50 m SU
                                                          P14 100m PU
1.26,09

12.  VSM   N 50 m SU


25. N 100 m PU
1.17,09                     13.  VSM   M 50 m RU                                                                         T15 100 m PU
1.23,09
14.  VSM   N 50 m RU                                                                          T13 100 m PU
1.28,09
15.  M 800 m VU  **                                                                      26. M 4x100 m VUV                     -
                                                                                                        27.  N 4x100 m VUV                     -
Sunnuntai klo 11:00


      

Laji



      

28.  M 50 m SU

33,09

34.  M 50 m RU
37,09

29.  N 50 m SU

36,09

35.  N 50 m RU

41,09      

30.  M 200 m PU
2.42,09

36.  M 400 m SKU
5.30,09

31.  N 200 m PU
2.55,09

37.  N 400 m SKU
5.50,09

32.  M 100 m VU
1.00,09

38.  M 4x100 m SKUV
-
       P16 100 m VU
1.07,09                                        39.  N 4x100 m SKUV
-

       P14 100 m VU
1.15,09                                        40.  N 800 m VU **

33.  N 100 m VU
1.07,09

       T15 100 m VU
1.13,09                                         Tampere-Viesti  20x50 m VUV Mix

       T13 100 m VU
1.17,09

**  Lajit 15. ja 40.  Uidaan vain yksi erä. Ensisijaisesti  vain Tampereen seuroille, mutta jos jää tilaa, voidaan muitakin

                                ottaa mukaan. 

Ilmoittautumiset OCTOon 2.5.2010 mennessä

Tiedustelut
keijo.pensasmaa@tatu.fi

Osallistumismaksu 8 € / startti maksettava ilmoittautumisen yhteydessä seurayhtymän tilille:


Nordea 227518-1473

Ratajärjestyksen laadinnassa käytetään hyvitystä 50 m radalla uiduille ajoille SM-kilpailujen tapaan, sovellamme tätä myös aikarajoihin.

Jälki-ilmoittautumismaksu on kolminkertainen ( vain jos erissä on tilaa ).

Ruokailuvaraukset etukäteen uimahallin kahviosta puh. 03-2535450
TERVETULOA TAMPEREEN PITKÄLLE RADALLE!

Järjestelytoimikunta

