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OSTSVENSKA SIMFORBUNDET
TILLSAMMANS MED

VALKOMNAR ERTILL UGP 21 VAXJO

Tavlingsplats:

Tavlingsdatum:

Tavlingstider:

Tavlingssida:

Strykningar:

Coaches Corner:

Efteranmalan:

Fotografering:

Fragor:

Grenordning:

Medley Vaxj6 Simhall: Kampastigen 2, 352 34 Vaxjo

26-27 januari
INSIM TAVLINGSSTART
PASS 1 09.00 10.00
PASS 2 15.00 16.00
PASS 3 08.00 09.00
PASS 4 14.00 15.00
Tavlingssida

Livetiming: For startlistor, resultatlistor osv.

Strykningar skall lGmnas in senast en timme innan
tavlingsstart till respektive tavlingspass.

Detta avgransade omrdde dr reserverat for tranare.
Simmare som precis har simmat eller som snart ska simma fér
befinna sig inom omrddet fér att prata med sin frénare.
Under tavlingarna finns det fika uppdukat till alla ledare har.

Efteranmalningar tas emot fram till 12.00 fredagen den
25 januari mot dubbel avgift.

Under tavlingen kommer VOSS att fotografera och bilderna
kommer att anv@ndas i marknadsféringssyfte infér
kommande tavlingar och p& VOSS hemsida.

Hanvisas innan tévlingen till favliing@vaxjosimsallskap.com.
Under tavlingen stdlls eventuella fragor till sekretariatet.

Se sista sidan. Hadngande start kommer att tillimpas.


http://www.livetiming.se/program.php?cid=4281
mailto:tavling@vaxjosimsallskap.com

Grodan Sync:

Heatlistor:

Kontaktperson:

Ledarmote:

Logi:

Mat:

Omkladning:

Parkering:

Publik:

Resultat:

Alla deltagande klubbar kommer att f& inloggningsuppgifter
till Grodan Sync skickat till sig p& mejlen. Genom appen
|&Gmnar ni in strykningar.

Heatlistor till frdnare kommer att finnas i klubbfacken vid
forsaliningen. Det kommer ocksd att sdttas upp en heatlista i
ndrheten av omkl&ddningsrummen.

For att kunna ge bdasta maojliga service under
tavlingsdagarna énskar vi f& in kontaktuppgifter till ansvarig
ledare pd plats. Dessa uppgifter mejlas Hill
tavling@vaxjosimsallskap.com.

Tavlingsledaren kallar en trénare per klubb fill ledarmote pd
|6rdagen kl. 09.30 i simhallens cafeteria.

Klubbar som bokat évernattning l6rdag-séndag kan hdmta
ut nycklar osv i sina klubbfack inne i simhallen vid
kladfoérsaliningen vid ankomst pd lérdagen.

Luncherna kommer att serveras pd& Restaurang Fyra
Krogar, fem minuters promenad fran simhallen. Middagen
serveras i simhallens cafeteria och frukosten serveras i
simhallens entré.

Maten serveras enligt féljande tider:
Loérdag lunch: 12.00-14.30

Lérdag middag: 18.45-20.00
Séndag frukost: 07.00-08.00

Séndag lunch: 11.30-13.30

Vi ber samtliga deltagare att i férsta hand byta om i markta
och angivna omkladdningsrum fér tavlingsdeltagare. Detta
for att tavlingsdeltagare och allmdnhet pd bdsta satt ska
kunna samsas och f& plats i omklddningsrummen. Hanglds
behdvs for att kunna I&sa skdpen.

Kostnadsfri parkering finns i direkt anslutning fill badet.

Publikutrymmet i Vaxjo Simhall ér begransat. Vi ber darfér
samtliga deltagare och 6vrig publik om att férvara véskor
osv pd golvet och inte pd stolarna/bdnkarna.

Resultat publiceras I6pande pd LiveTiming, samt anslds
utanfér omkladningsrummen i simhallen.


mailto:tavling@vaxjosimsallskap.com

GRENORDNING

PASS 1 LORDAG FM PASS 3 SONDAG FM
101 50m fjarilsim damer 105 50m brostsim herrar
102 50m fjdrilsim herrar 106 50m brostsim damer
1 200m frisim damer 14 200m frisim herrar
2 100m fjarilsim herrar 15 100m fjarilsim damer
3 100m brostsim damer 16 100m brostsim herrar
PAUS PAUS
4 200m broéstsim herrar 17 200m brostsim damer
5 400m medley damer 18 400m medley herrar
6 1500m frisim herrar 19 1500m frisim damer
7 800m frisim herrar 20 800m frisim damer
PASS 2 LORDAG EM PASS 4 SONDAG EM
103 50m ryggsim damer 107 50m frisim herrar
104 50m ryggsim herrar 108 50m frisim damer
8 200m fjarilsim damer 21 200m fjarilsim herrar
9 200m medley herrar 22 200m medley damer
10 400m frisim damer 23 400m frisim herrar
PAUS PAUS
11 100m ryggsim herrar 24 100m ryggsim damer
12 200m ryggsim damer 25 200m ryggsim herrar
13 100m frisim herrar 26 100m frisim damer
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