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Svenska Simforbundet och

Sodertalje Simsallskap inbjuder till:

Tavlingsplats:

Tavlingstider:

Anmailan:

Sanktion:

Klasser:

Anmailningstider:

M Malmsten

RM i parasimning
26-27 maj 2018 i Sodertalje

Sydpoolen, Sodertdlje (25m 8 banor)

Dag Pass Insim Start
Fredag 25/5 17.00-20.00

Lordag 26/5 1 07:30-08.50 09:00
Lordag 26/5 2 13.30-14.50 15.00
Sondag 27/5 3 07.30-08.50 09:00

Anmalan ska ske till Sodertéalje Simséllskap och vara SSS tillhanda
senast fredag den 11 maj via Octo Anmalan www.octostatistik.eu
darefter sla in anvandarnamn och 16senord — darefter klicka i tur och
ordning pa tavlingar/anmalan/sok, har finns RM i Parasimning 2018.
Alternativt via excelformuldr som hdamtas pa sss.se och skickas till
tavling@sss.se.

FINA och IPC sanktion.

Officiella S1-514 klasser, K-klasser
Klass K1 motsvarar klass 9-14
Klass K2 motsvarar klass 6-8

Klass K3 motsvarar klass 1-5
Klass K4

Simmare som inte kan klassificeras enligt K-klasserna ovan deltar i klass
K4 som omfattar neuropsykiatriska funktionsnedsattningar.

Alla simmare ska vara anmadlda med anmalningstider, saknas
anmalningstid gar det bra att rapportera in tid som ar gjord pa
ickesanktionerad tavling eller pa manuell klocka pa traning. Meddela
detta i anmalan eller direkt till tavling@sss.se.
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Lagkapper:

Efteranmailan:

Anmailningsavgift:

Deltagarlista:

Avanmailan:

Seedning:

Resultat:

Avsim:

Laguppstillningar:

Mat/logi:

M Malmsten

Anmalan av lag kan ske med antingen faktiskt uppnadda lagkappstider
eller med individuellt summerade tider.

Det gar dven bra att anmala mixade lag i samarbete mellan klubbar.
Dessa dr dock med utom tdvlan — dvs. deras tider rdknas ej.

Efteranmalan kan ske senast torsdagen den 24 maj kl. 12.00 via Octo
Anmalan eller tavling@sss.se.

100 kr/ ind. start, 100 kr/lagstart, samt for efteranmalan 300 kr/start.
Avgifterna faktureras av Sodertalje Simsallskap.

Deltagarlistan publiceras omgaende efter anmalningstidens utgang pa
LiveTiming.

Skriftlig avanmalan ska ske pa avsedd blankett till sekretariatet pa plats
senast 1h fore start i resp. tavlingspass. Alternativt via trdnarappen som

mailas ut innan tavling.

Tidiga avanmalningar tas tacksamt emot snarast mojligt pa
tavling@sss.se.

Inga startavgifter aterbetalas.
Direktfinal pa samtliga grenar, seedning sker pa 6 banor.

S-klasser anvander 1000-poangsystemet
K-klasser delas upp i resp. klass

Sker pa anvisade banor i motionsbassangen

Laguppstdllningarna ska lamnas in pa faststdlld blankett eller via
tranarappen.

Vi rekomenderar nagra av vara samarbetshotell.

Quality Hotel Park Sodertdlje City (10 min gangvag till Sydpoolen)
+46 8 550 265 00 q.park@choice.se

Scandic Skogshdjd (20 min gangvag till Sydpoolen)
+46 8 517 391 00 skogshojd@scandichotels.com

Scandic Sodertilje (5 min med bil till Sydpoolen)
+46 8 517 356 00 sodertalje@scandichotels.com
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Funktionarer: Sodertélje Simsallskap tar garna emot hjalp fran tavlings- &
distriktsfunktionarer fran gastande klubbar under tavlingsdagarna.
Anmalan gors till tk@sss.se.

Extralopp: Extralopp erbjuds efter pass 1 pa l6rdag fm. Max tva heat herrar och tva
heat dam (forst till kvarn) och langsta lopp ar 200 m. Anmalan sker 1
timme innan forsokspassets start till SM-byran. Kostnad 300 kr/start.

Resultat: Publiceras snarast efter varje gren pa www .livetiming.se samt anslas
inne i simhallen.

Information: Nar det galler anmélningar:
Sven-Ake Gustafsson: tavling@sss.se +46 70 511 67 92

All 6vrig information: andreas@sss.se +46 70 777 52 20
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Grenordning

Pass 1 I6rdag 26 maj kl. 09.00

1 50m frisim

2 50m frisim

3 100m frisim

4 100m frisim
Prisutdelning gren 1-2

5 100m frisim

6 100m frisim
Prisutdelning gren 3-4

7 50m frisim

8 50m frisim
Prisutdelning gren 5-6 + 10 min paus
9 400m frisim
10 400m frisim
Prisutdelning gren 7-8

11 4x50m medley

Prisutdelning gren 9-11

Pass 2 Iordag 26 maj kl. 15.00

12 50m ryggsim
13 50m ryggsim
14 50m ryggsim
15 50m ryggsim
Prisutdelning gren 12-13

16 100m brostsim
17 100m brostsim
Prisutdelning gren 14-15 + paus 10 min
18 50m brostsim
19 50m brostsim
Prisutdelning gren 16-17

20 100m ryggsim
21 100m ryggsim
Prisutdelning gren 18-19

22 4x50m frisim

Prisutdelning gren 20-22
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Pass 3 sondag 27 maj kl. 09.00

23 50m fjarilsim herrar S1-S14, K4

24 50m fjarilsim damer S1-S14, K4

25 100m ryggsim herrar K1-K4

26 100m ryggsim damer K1-K4
Prisutdelning gren 23-24

27 50m brostsim herrar S1-S14

28 50m brostsim damer S1-S14
Prisutdelning gren 25-26 + paus 10 min

29 100m medley herrar SM1-SM14, K4
30 100m medley damer SM1-SM14, K4
Prisutdelning gren 27-28

31 200m frisim herrar S1-S14

32 200m frisim damer S1-S14

Prisutdelning gren 29-32
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