
Tävlingsinbjudan

 
19-20 augusti 2017

- med Skinsfinaler

12 000 kr i kontanter och prestations-priser värda över 10 000kr från Speedo

Falu
Sommarsim festival

Kombinera med träningsläger!

presented by:

Gediget prisbord!



	 PLATS & DATUM:		 Lugnets utebad (50 meter, 8 banor). Lördag 19 och söndag 20 augusti

	 TIDER:	 Lördag 	 Pass 1 	 Insim kl. 13.00 - 13.45	 start kl. 14.00
		  Söndag 	 Pass 2 	 Insim kl. 07.30 - 08.30	 start kl. 08.45
		  Söndag 	 Pass 3	 Insim kl. 13.30 - 14.30	 start kl. 14.45
	
	 FÖRBEHÅLL:	 Vi förbehåller oss rätten att begränsa deltagarantalet vid många 			 

anmälningar. Vi kör max två heat 400 frisim per åldersklass. 

	 ANMÄLAN:	 Anmälan görs via www.octostatistik.com senast 3 augusti. 

	ANMÄLNINGSAVGIFT:	 Startavgiften är 70:-/individuell start samt 200:- för efteranmälan.  
Avgifter faktureras i efterhand av Falu SS. 

	 EFTERANMÄLAN:	 Efteranmälan är tillåten i mån av plats. Till pass 1 senast en timme före start, 
övriga pass 20 min efter föregående pass slut. 

	 STARTLISTA:	 Mailas ut till respektive förening samt visas på www.livetiming.se  
Simmarna seedas efter tider oavsett ålder i startlistan och delas upp i 
åldersklasser i resultatlistan. 

	 START:	 Vi tillämpar hängande start på alla grenar.

	 STRYKNINGAR:	 Kända strykningar utförs via tränarappen fram till 1h före tävlingsstart för pass 
1. För övriga pass gäller strykningar senast 20 minuter efter föregående pass 
slut.

	 SKINSFINALER:	 Skinsfinaler simmas i två olika åldersklasser:	  
	- Klass yngre: upp till 14 år (födda 2003 och yngre) 
	- Klass äldre: 15 år och äldre (2002 och äldre)

		  De 8 snabbaste 50-meters tiderna för respektive simsätt och åldersklass möts i 
en s.k. Skinsfinal. Skinsfinalen simmas i 4 heat. De 2 simmare som kommer sist 
i mål i de tre första heaten slås ut. I det sista heatet är det endast 2  simmare 
kvar, den som är först i mål är segrare. Varje heat är start på 3 minuter. 

	 PRISER:	 Finapoängstävling: 
	Presentkort från Stadium till de 3 främsta i varje klass med den högsta 		
sammanräknade poängen i max 6 grenar enligt Fina poäng.  Prisutdelning 		
sker direkt efter sista gren. 

		  Skinsfinaler: 
	Vinnarna av Skinsfinalerna vinner 500 kr (yngre klass) respektive 1000 kr 		
(äldre klass) + artiklar från Speedo. 

	 OMBYTE:	 Sker i anvisade omklädningsrum

	 AVSIM:	 Sker på bana 10 (närmast läktaren).

	 LOGI/MAT:	 Logi och matalternativ finns på www.falusim.se under “tävlingar/praktisk 		
info”. 



	 PARKERING:	 Se karta på Falu SS hemsida, under “tävlingar/praktisk info” 

	 FÖRSÄLJNING:	 Speedo finns på plats.  
Fikaförsäljning med korvburgare, kaffe, the, kalla drycker, smörgåsar, fikabröd, 
energidryck, energikakor och godis etc. 

	 KLUBBTÄLT:	 Får självklart sättas upp på avsedd plats (kostnadsfritt).  
Begränsad yta tillgängligt.

	 RESULTAT:	 Publiceras snarast efter varje gren på www.livetiming.se  
Resultatlistor anslås löpande i badet. 

	 AVANMÄLAN:	 Skriftlig avanmälan ska ske i tränarappen eller på avsedd blankett till Falu SS.

	 UPPLYSNINGAR:	 Falu SS kansli tel 023-106 28 eller e-mail tavling@falusim.se

	 TRÄNINGSLÄGER:	 Dagarna innan Falu Sommarfestival finns det möjlighet att boka 			 
träningsläger. Falu Kommun erbjuder paketpriser för läger från 460kr/person 		
och dag. Priset inkludera helpension, logi samt 4h träning/dag i 50m 		
bassängen. För mer information kontakta Tomas Viker via tomas@falusim.nu

Simsätt och distanser Falu Sommarsimfestival
 
Klass Född Frisim Bröst Rygg Fjäril Medley
17 och
äldre

2000 o äldre 50m
100m
200m
400m

50m
100m
200m

50m
100m
200m

50m
100m
200m

200m

15 - 16 år 2001-2002 50m
100m
200m
400m

50m
100m
200m

50m
100m
200m

50m
100m
200m

200m

13 - 14 år 2003-2004 50m
100m
200m
400m

50m
100m
200m

50m
100m
200m

50m
100m
200m

200m

12 år 2005 50m
100m
200m
400m

50m
100m
200m

50m
100m
200m

50m
100m

200m

11 år 2006 50m
100m
200m

50m
100m
200m

50m
100m
200m

50m
100m

200m

10 år och
yngre

2007 o yngre 50m
100m
200m

50m
100m

50m
100m

50m 200m



Lördag Pass 1 - Insim 13:00 - Start 14:00 
Gren Simsätt 

1 50m Fjäril Yngre FL 14 år o yngre 

2 50m Fjäril Yngre PO 14 år o yngre

3 50m Fjäril Äldre FL 15 år - äldre

4 50m Fjäril Äldre FL 15 år - äldre

5 50m bröst Yngre FL 14 år o yngre

6 50m Bröst Yngre PO 14 år o yngre

7 50m Bröst Äldre FL 15 år - äldre

8 50m Bröst Äldre PO 15 år - äldre

9 100m Rygg FL 

10 100m Rygg PO

11 400m Frisim FL

12 400m Frisim PO

Paus

1  Fjäril Yngre Skinsfinaler 14 år o yngre

2 50m Fjäril Yngre Skinsfinaler 14 år o yngre

3 50m fjäril Äldre Skinsfinaler FL 15 år o äldre

4 50m fjäril Äldre Skinsfinaler PO 15 år o äldre

13 200m Medley FL

14 200m Medley PO

15 200m Fjäril FL

16 200m Fjäril PO

Paus

5 50m Bröst Yngre Skinsfinal FL 14 år o yngre

6 50m Bröst Yngre Skinsfinal PO 14 år o yngre

7 50m Bröst Äldre Skinsfinal FL 15 år o äldre

8 50m Bröst Äldre Skinsfinal PO 15 år o äldre

Söndag Pass 2 - Insim 07:30 - Start 08:45 
Gren Simsätt 

17 50m Rygg Yngre FL 14 år o yngre

18 50m Rygg Yngre PO 14 år o yngre

19 50m Rygg Äldre FL 15 år - äldre

20 50m Rygg Äldre PO 15 år - äldre

21 100m Fjäril FL 

22 100m Fjäril PO 

23 100m Fritt FL 

24 100m Fritt PO 

Paus

17 50m Rygg Yngre Skinsfinal FL 14 år o yngre

18 50m Rygg Yngre Skinsfinal PO 14 år o yngre

19 50m Rygg Äldre Skinsfinal FL 15 år - äldre

20 50m Rygg Äldre Skinsfinal PO 15 år - äldre

25 200m Bröst FL 

26 200m Bröst PO 

27 50m Fritt Yngre FL 14 år o yngre

28 50m Fritt Yngre PO 14 år o yngre

29 50m Fritt Äldre FL 15 år o äldre

30 50m Fritt Äldre PO 15 år o äldre

Söndag Pass 3 - Insim 13:30 - Start 14:45 
Gren Simsätt 

31 100m Bröst FL 

32 100m Bröst PO 

33 200m Fritt FL 

34 200m Fritt PO 

35 200m Rygg FL 

36 200m Rygg PO 

Paus

27 50m Fritt Skinsfinal Yngre FL 14 år o yngre

28 50m Fritt Skinsfinal Yngre PO 14 år o yngre

29 50m Fritt Skinsfinal Äldre FL 15 år o äldre

30 50m Fritt Skinsfinal Äldre PO 15 år o äldre

Grenordning Falu Sommarsimfestival

Välkomna önskar
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