
 1 

 

 

Bjuder in till 

 

Höstsimiaden 
- med extragrenar för alla åldrar 

 

26 – 27 November 2016 

 



 2 

Höstsimiaden 2016 

 
Piteå Sim har nöjet att bjuda in er till årets Höstsimiad 

 

Vår vision - Simma hela livet 
 

Plats:  Björklunda Simhall i Öjebyn - 5 banor á 25 meter 
 
Tidtagning:  Elektronisk tidtagning OMEGA 

___________________________________________________________________ 

PASS 1  Lördag 26 november 
  Insim klockan 08.30 Tävlingsstart klockan 10.00 
 
PASS 2  Lördag 26 november 
  Insim klockan 15.00 Tävlingsstart klockan 16.00 
 
PASS 3  Söndag 27 november 
  Insim klockan 08.00 Tävlingsstart klockan 09.30 
 
PASS 4  Söndag 27 november 
  Insim klockan 14.00 Tävlingsstart klockan 15.00 
 
Ledarträff: Lördag klockan 08.45 
  
Funktionärsträff: Pass 1: Lördag kl 09.00  
  Pass 2: Lördag kl 15.00 
  Pass 3: Söndag kl 8.30  
  Pass 4: Söndag kl 14.00 
___________________________________________________________________ 

Grenar:   Se grenordning.  

Anmälan: Anmälan ska göras med Grodanfil (datum 2016-11-26) eller via 
Octostatistik. 

 
  Anmälan oss tillhanda senast 2016-11-14  

 Frågor om tävlingen mailas till tavlingpitesim@gmail.com 
 

Anmälningsavgift: Individuella starter: 60 kronor  
  Efteranmälan: ordinarie startavgift med ett tillägg på 100 kronor 
  Lagkappsstarter: 75 kronor 

Bana som går tom debiteras: 100 kronor 
 
Efteranmälan: Efteranmälan i mån av plats skall vara inlämnad på ifylld blankett senast 

90 minuter före första start i varje pass. 
  
Strykningar: Strykningar skall vara inlämnade senast 90 minuter före första start i varje 

pass. Senare strykningar lämnas utan åtgärd och banan går tom. 

mailto:tavlingpitesim@gmail.com
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Lagkapp: Lagkappsuppställningen skall vara fastställd vid anmälan av respektive 
lag. 

 
Begränsningar:  Vid för stort deltagarantal förbehåller vi oss rätten att begränsa startfältet. 

Begränsningen sker då bland grenar som ej ingår i Höstsimiaden. 

Mat – logi:  Se bilaga. Anmälan senast 2016-11-14 
Pga. att vi beställer från extern leverantör finns det ingen efteranmälan på 
mat. 

 
Startlista:  Preliminär startlista finns att hämta på vår hemsida och på livetiming 

under tävlingsveckan. Vi förbehåller oss rätten att begränsa antalet 
starter. 

 
Upplysningar:  Piteåsims kansli 0911-670 88 eller via mail, tavlingpitesim@gmail.com 

eller John Lindberg 070-67 77 063 
john.lindberg@normek.com 
 

Tävlingsledare: Tony Bexelius 070-274 48 12  
 tony.bexelius@telia.com  
 
Biträdande TL: John Lindberg 070-67 77 063 
  john.lindberg@normek.com 

 
Priser:  Medaljer delas ut I grenar som ingår i Höstsimiaden enligt SFF:s 

tävlingsplanering till de sex bästa i varje gren i resp. åldersklass. 
  

Lagkapper: Till alla i simmare i de tre bästa lagen 
 
 I grenar som ej ingår i Höstsimiaden enligt SFF:s tävlingsplanering , deltar 

simmare i utlottning av ett presentkort per pass till dam- resp.herrklass.  
 
I klass F får de tre bästa medalj i varje gren . 

 
Omklädning: Massomklädning. Arrangören tillhandahåller 4 låsta skåp per förening 

som kvitteras ut och in vid ankomst och avresa.  
Piteåsim ansvarar ej för förlorad egendom. 
Hänglås fungerar ej. 

 
Övrigt: Piteå Sim kommer att ha fikaförsäljning inne i simhallen under tävlingen. 

 
Heatlistor säljes för 10 kronor per styck cirka 15 minuter före första start i 
respektive pass. 

  
LiveTiming:  Vi använder livetiming. 
 
  

VÄLKOMMEN MED ER ANMÄLAN! 

 

 

 

 

 

mailto:tavlingpitesim@gmail.com
mailto:john.lindberg@normek.com
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Grenar ingående i Höstsimiaden enligt Svenska Simförbundet 
       

Klass Frisim Ryggsim Bröstsim Fjärilsimärilsim Medley  

9 år & yngre 25 / 50* 25 / 50* 25 / 50* 25 100  

10 år 50 50 50 25 100  

11 år 100 100 100 50 100  

  200          

12 år 100 100 100 100 200  

  400          

Lagkapp            

10 år & y. 
4x25* / 4x50* / 
4x25 mix       4x25* / 4x50*  

11-12 år 
4x50 /  
4x50 mix       4x50  

             

 
Medaljer till de tre bästa i varje gren i resp. åldersklass. Pris även till plats 4-6. 
 
*En simmare får enligt SSF inte delta i både 25 m och 50 m av samma simsätt  Den kortare 
sträckan är till för dem som är mer nybörjare.  

*I lagkapp får inte samma simmare representera sin förening i både 4x25m  

och 4x50m av samma simsätt     
 

* För att de yngre simmarna skall få möjlighet att simma lite mera så kan de simma både 25 och 
50 m sträckor men endast den kortare av dem kommer att rapporteras in som ett resultat i 
Höstsimiaden.  
 

Grenar som ej räknas i Höstsimiaden utan körs som en vanlig tävling 
 
Klass Frisim Ryggsim Bröstsim Fjärilsim Medley 

            

10 år 100  100  100 50   

11 år 50  50  50 100   

12 år 50, 200     50  100 

            

13 år & 
äldre  

50, 100, 200, 
400 

100 100 50, 100 200 

            

Klass F * 
25 , 50, 100 , 
400 

25 , 50, 100 25, 50 , 100 25, 50 , 100 100, 200 

 
Simmare i dessa klasser deltar i utlottning av 1 presentkort per pass till dam resp. herr . 
 
*Klass F  0-99 år  Funktionshindrade Simmar grenar 47-78 Medalj till de 3 bästa i varje gren. 
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Grenordning  

 

Pass 1 
    

Pass 3 
   

           1 100 Fjärilsim Damer 10 år & ä 
 

21 100 Medley Damer 12 år & y 

2 100 Fjärilsim Herrar 10 år & ä 
 

22 100 Medley Herrar 12 år & y 

3 50 Ryggsim Damer 11 år & y 
 

23 25 Frisim Damer 9 år & y 

4 50 Ryggsim Herrar 11 år & y 
 

24 25 Frisim Herrar 9 år & y 

5 200 Frisim Damer 11 år & ä 
 

25 50 Frisim Damer 0-99 år 

6 200 Frisim Herrar 11 år & ä 
 

26 50 Frisim Herrar 0-99 år 

7 25 Fjärilsim Damer 10 år & y 
 

27 100 Ryggsim Damer 10 år & ä 

8 25 Fjärilsim Herrar 10 år & y 
 

28 100 Ryggsim Herrar 10 år & ä 

9 50 Bröstsim Damer 11 år & y 
 

29 4x25 Frisim Damer 10 år & y 

10 50 Bröstsim Herrar 11 år & y 
 

30 4x25 Frisim Herrar 10 år & y 

11 4x25 Frisim Mix 10 år & y 
      

           

           

           Pass 2 
    

Pass 4 
   

           12 400 Frisim Damer 12 år & ä 
 

31 100 Frisim Damer 10 år & ä 

13 400 Frisim Herrar 12 år & ä 
 

32 100 Frisim Herrar 10 år & ä 

14 25 Bröstsim Damer 9 år & y 
 

33 25 Ryggsim Damer 9 år & y 

15 25 Bröstsim Herrar 9 år & y 
 

34 25 Ryggsim Herrar 9 år & y 

16 100 Bröstsim Damer 10 år & ä 
 

35 50 Fjärilsim Damer 10 år & ä 

17 100 Bröstsim Herrar 10 år & ä 
 

36 50 Fjärilsim Herrar 10 år & ä 

18 4x25 Medley Damer 10 år & y 
 

37 200 Medley Damer 12 år & ä 

19 4x25 Medley Herrar 10 år & y 
 

38 200 Medley Herrar 12 år & ä 

20 4x50 Frisim Mix 11-12 år 
 

39 4x50 Medley Damer 10 år & y 

      
40 4x50 Medley Herrar 10 år & y 

      
41 4x50 Medley Damer 11-12 år 

      
42 4x50 Medley Herrar 11-12 år 

      
43 4x50 Frisim Damer 10 år & y 

      
44 4x50 Frisim Herrar 10 år & y 

      
45 4x50 Frisim Damer 11-12 år 

      
46 4x50 Frisim Herrar 11-12 år 

      

      

      

      
 

 
En simmare får enligt SSF inte delta i både 25 m och 50 m av samma simsätt *.  

I lagkapp får inte samma simmare representera sin förening i både 4x25m  

och 4x50m av samma simsätt    
 

* För att de yngre simmarna skall få möjlighet att simma lite mera så kan de simma 
både 25 och 50 m sträckor men endast den kortare av dem kommer att rapporteras 
in som ett resultat i Höstsimiaden.  
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Grenar för funktionshindrade 
 

Gren Dist Simsätt D/H 

47 100 Fjärilsim d 

48 100 Fjärilsim h 

49 50 Ryggsim d 

50 50 Ryggsim h 

51 200 Frisim d 

52 200 Frisim h 

53 25 Fjärilsim d 

54 25 Fjärilsim h 

55 50 Bröstsim d 

56 50 Bröstsim h 

57 400 Frisim d 

58 400 Frisim h 

59 25 Bröstsim d 

60 25 Bröstsim h 

61 100 Bröstsim d 

62 100 Bröstsim h 

63 100 Medley d 

64 100 Medley h 

65 25 Frisim d 

66 25 Frisim h 

67 50 Frisim d 

68 50 Frisim h 

69 100 Ryggsim d 

70 100 Ryggsim h 

71 100 Frisim d 

72 100 Frisim h 

73 25 Ryggsim d 

74 25 Ryggsim h 

75 50 Fjärilsim d 

76 50 Fjärilsim h 

77 200 Medley d 

78 200 Medley h 

 
Gren  47 – 78 är grenar för funktionshindrade . Simmarna läggs in i befintliga grenar 
i respektive pass sen förs alla tider över till rätt gren. 
Dvs gren 47 simmas i gren 1pass 1 osv. 
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BESTÄLLNINGSBLANKETT - MAT OCH LOGI 
 

Höstsimiaden den 26 – 27  November 2016  
 
PITEÅ SIM tillhanda senast 14 November! 

 
 
FÖRENING:  _____________________________________________ 
 
 
KONTAKTPERSON: ___________________________ TEL___________________ 
 
 
LOGI - Daghem  och skolsal 
 
Fredag den 25 Nov    Antal _____ á 50 kronor 
 
Lördag den 26 Nov    Antal _____ á 50 kronor 
 
 
MAT - Solanderskolans matsal (200m från simhallen) 
 
Lördag - FRUKOST    Antal _____ á 55 kronor 
 
Lördag - LUNCH    Antal _____ á 85 kronor 
 
Lördag - MIDDAG    Antal _____ á 85 kronor 
 
Söndag - FRUKOST    Antal _____ á 55 kronor 
 
Söndag - LUNCH    Antal _____ á 85 kronor 
 
 
Till måltiderna serveras sallad, bröd, smör och dryck! 
 
OBS! Ange om någon vill ha specialkost: 
 
 
_________________________________________________________________________________ 
 
 
_________________________________________________________________________________ 
 
 
_________________________________________________________________________________ 
 
Beträffande måltiderna vill vi förtydliga detta 
Pga av att vi beställer maten från extern leveratör kan vi inte ta emot efterbeställningar på mat! 
 
MAT-TIDER: Meddelas under tävlingsdagen.  
 
 
Anmälan är bindande! 
 
Ifylld blankett skickas till Piteå Sim  
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Efteranmälningar Höstsimiaden   

      

        

ID nr Gren Namn Klubb 
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Strykningar Höstsimiaden   

      

        

ID nr Gren Namn Klubb 
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Laguppställningar/ anmälan lagkapp  Höstsimiaden 

      

       

Gren Lagnamn Simmare Klubb 

    Sträcka 1:   

    Sträcka 2:   

    Sträcka 3:   

    Sträcka 4:   

       

       

     Sträcka 1:   

     Sträcka 2:   

     Sträcka 3:   

     Sträcka 4:   

        

        

     Sträcka 1:   

     Sträcka 2:   

     Sträcka 3:   

     Sträcka 4:   

       

       

     Sträcka 1:   

     Sträcka 2:   

     Sträcka 3:   

     Sträcka 4:   

        

       

       

        

 
 


