IDEN

on
VIKINGADOPPET 2016 LV

Pm Vikingadoppet 12-13 november 2016

Tdvlingsplats:

Start/

insimningstider:

Priser:

Omklddning:

Information:

Laguppstdllning:

Strykningar:

Ledarmote:

Funktiondrer:

ObS | Tolvakersbadet i Léddeképinge, 25 meter, 6 banor, eltidtagning.
O B S| ANDRADE START TIDER PASS 3

Pass l:Lordag insim 13:00, start 14:00, strykningar 13:00

Pass 2:S6ndag insim 08:00, start 09:00, strykningar 08:00

Pass 3:S6ndag insim 13:00, start 14:00, strykningar 13:00

Pris till de sex framsta i varje individuell gren (medalj till 1-3 och

plakett till 4-6) samt medalj till de tre frdmsta i lagkapperna.

Under sondagen heatpris till vinnaren av varje heat.

Medtag hinglas till skapen

Ldmnas av Robert Nilsson robert.nilsson@ssiden.se eller pa telefon 0733-
993705

Lagkappslagen - mix skall bestd av tva flickor och tva pojkar. Laguppstdlining
ldmnas till sekretariatet senast 1 timme fore tdvlingspassets forsta start.

Ldmnas in senast 1 timme fore tdvlingspassets forsta start. Tacksam att
man meddelar sekretariatet dven om man inte har ndgra strykningar.

Kommer att hdllas kl 13.15 lérdag och ki 8.15 séndag.

SS Iden énskar att deltagande klubbar bistar med funktiondrer, da

SUM SIM dr samma helg behévs forstarkning. Som tack ges en biobil jett per
pass och funktiondr. Funktiondrer kontaktar funktiondrsansvarig

Ulrika Sjo funktionar@ssiden.se gdrna sa fort som majligt.

5SS IDEN
HALSAR ER ALLA VALKOMNA!
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Pass 1 Lordag ki 14:00

Gren Distans Klass

1 4x50m medley mix Oppen

2 50m frisim damer AB,C

3 50m frisim herrar AB,C

4 100m fjaril damer Oppen

5 100m fjaril herrar Oppen

6 50m brost damer AB,C

7 50m brost herrar AB.C

8 100m rygg damer Oppen

9 100m rygg herrar Oppen

10 100m medley damer Oppen

11 100m medley herrar Oppen

PAUS

12 50m rygg damer AB,C

13 50m rygg herrar AB,C

14 100m brost damer Oppen

15 100m brést herrar Oppen

16 50m fjaril damer AB,.C

17 50m fjaril herrar AB,.C

18 100m fritt damer Oppen

19 100m fritt herrar Oppen

20 4x50m frisim mix Oppen
Pass 2 Sondag kI 09:00 Pass 3 Sondag kl 14:00
Gren Distans Klass Gren Distans Klass
21 25m fjaril damer G 39 50m fjaril damer E
22 25m fjaril herrar G 40 50m fjaril herrar E
23 25m fjaril damer F 41 50m fjaril damer D
24 25m fjaril herrar F 42 50m fjaril herrar D
25 50m rygg damer G 43 50m rygg damer E
26 50m rygg herrar G 44 50m rygg herrar E
27 50m rygg damer F 45 50m rygg damer D
28 50m rygg herrar F 46 50m rygg herrar D
29 4x50m fritt mix 10 &r och yngre 47 4x50m fritt mix 11-12 ar

PAUS PAUS

30 50m brost damer G 48 50m brost damer E
31 50m brdst herrar G 49 50m brost herrar E
32 50m brést damer F 50 50m brost damer D
33 50m brdst herrar F 51 50m brdst herrar D
34 50m fritt damer G 52 50m fritt damer E
35 50m fritt herrar G 53 50m fritt herrar E
36 50m fritt damer F 54 50m fritt damer D
37 50m fritt herrar F 55 50m fritt herrar D
38 4x50m medley mix 10 &r och yngre 56 4x50m medley mix 11-12 ar

Klassindelning
A=17arochaldre B=15-16ar C=13-14ar D=12ar E=1lar F=10ar G=9arochyngre



