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SS Iden hdlsar er vdlkomna till Vikingadoppet
12-13 november 2016

OBS! Simmas pa Tolvakersbadet i Léddeképinge

Tavlingsplats:  Tolvakersbadet i Léddekspinge, 25 meter, 6 banor, eltidtagning.

Start/ Pass 1:Lérdag insim 13:00, start 14:00, strykningar 13:00
insimningstider: Pass 2:S6ndag insim 08:00, start 09:00, strykningar 08:00
Pass 3:S6ndag insim 13:00, start 14:00, strykningar 13:00

Priser: Pris till de sex framsta i varje individuell gren (medalj till 1-3 och
plakett till 4-6) samt medalj till de tre frdmsta i lagkapperna.
Under sondagen heatpris till vinnaren av varje heat.

Anmdlan: Anmdlan gors senast den 1 november via octo eller via e-post fill
anmala@ssiden.se. Grenfil kommer att finnas pd var hemsida www.ssiden.se
for nedladdning.

For simmare som kommer med till Sum-Sim och dven ar anmadlda till
Vikingadoppet tar vi inte ut ndgon startavgift. Vi énskar att ni meddelar
strykningarna sa fort SUM-SIM:s startlista dr publicerad.

Aldersindelning: 6=9 &r och yngre, F=10 &r, E=11 &r, D=12 &r, C=13-14 &r, B=15-16 &r,
A=17 @r och dldre, samt Oppen klass dam/herr.
A B.C simmas gemensamt och resultaten delas upp i resultatlistan.

Startavgift: 60 kronor per individuell start och 80 kronor per lagkappsstart
Startavgifterna sammanstdlls och faktureras efter tdvlingen.

Efteranmdlan:  Mottages i man av plats till en kostnad av 120 kr/start,
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Begrdnsning: Vi férbehdller oss rdatten att begrdnsa antalet starter. Vi kommer i férsta
hand begrdnsa i lagkapperna sa alla ska fa méjlighet att simma individuellt.
Varje simpass berdknas till 3 - 3,5 timmar.

Information: Ldmnas av Robert Nilsson robert.nilsson@ssiden.se eller pa telefon 0733-
993705
Startlista: Mailas till alla deltagande klubbar samt kommer att finnas pd www.ssiden.se i

slutet av vecka 44.
Tavlingen kommer dven att finnas pd www.livetimning.se.

Laguppstdllning: Lagkappslagen - mix skall bestd av tva flickor och tva pojkar. Laguppstillning
ldmnas till sekretariatet senast 1 fimme fore tavlingspassets férsta start.

Strykningar: Ldmnas in senast 1 timme fore tdvlingspassets forsta start. Tacksam att
man meddelar sekretariatet dven om man inte har ndgra strykningar.

Ledarmote: Kommer att hdllas kl 13.15 lérdag och ki 8.15 séndag.

Funktiondrer: SS Iden énskar att deltagande klubbar bistar med funktiondrer, da
SUM SIM dr samma helg behévs forstdarkning. Som tack ges en biobiljett per
pass och funktiondr. Funktiondrer kontaktar funktiondrsansvarig
Ulrika Sjo funktionar@ssiden.se gdrna sa fort som majligt.

Resultatlistor:  Komplett resultatlista kommer att finnas pa www.ssiden.se samt skickas till
deltagande klubbar med e-mail.

SS IDEN
HALSAR ER ALLA
VALKOMNA!
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Pass 1 Lordag ki 14:00

Gren Distans Klass

1 4x50m medley mix Oppen

2 50m frisim damer AB.C

3 50m frisim herrar AB.C

4 100m fjaril damer Oppen

5 100m fjaril herrar Oppen

6 50m brost damer AB.C

7 50m brost herrar AB.C

8 100m rygg damer Oppen

9 100m rygg herrar Oppen

10 100m medley damer Oppen

11 100m medley herrar Oppen

PAUS

12 50m rygg damer AB,C

13 50m rygg herrar AB,C

14 100m brost damer Oppen

15 100m brost herrar Oppen

16 50m fjaril damer AB,.C

17 50m fjaril herrar AB,C

18 100m fritt damer Oppen

19 100m fritt herrar Oppen

20 4x50m frisim mix Oppen
Pass 2 Sondag kI 09:00 Pass 3 Sondag kl 14:00
Gren Distans Klass Gren Distans Klass
21 25m fjaril damer G 39 50m fjaril damer E
22 25m fjaril herrar G 40 50m fjéaril herrar E
23 25m fjaril damer F 41 50m fjaril damer D
24 25m fjaril herrar F 42 50m fjaril herrar D
25 50m rygg damer G 43 50m rygg damer E
26 50m rygg herrar G 44 50m rygg herrar E
27 50m rygg damer F 45 50m rygg damer D
28 50m rygg herrar F 46 50m rygg herrar D
29 4x50m fritt mix 10 ar och yngre 47 4x50m fritt mix 11-12 ar

PAUS PAUS

30 50m brést damer G 48 50m brost damer E
31 50m brdst herrar G 49 50m brost herrar E
32 50m brost damer F 50 50m brost damer D
33 50m brost herrar F 51 50m brdst herrar D
34 50m fritt damer G 52 50m fritt damer E
35 50m fritt herrar G 53 50m fritt herrar E
36 50m fritt damer F 54 50m fritt damer D
37 50m fritt herrar F 55 50m fritt herrar D
38 4x50m medley mix 10 ar och yngre 56 4x50m medley mix 11-12 ar

Klassindelning
A=17arochaldre B=15-16ar C=13-14ar D=12ar E=1lar F=10ar G=9arochyngre



