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Vastsvenska Simforbundet i samarbete med

Svenska Simférbundet och E‘ON inbjuder harmed till
Regionsfinalen i 2016 ARS
SVENSKA UNGDOMSMASTERSKAP (Sum-Sim) I SIMNING

12-13 november 2016 i Goteborg, Valhallabadet (25m, 8 banor).

Sista etappen i Sum-Sim blir riksfinalen i J6nkdping (8 banor) den 2-4 december.

Information om riksfinalen hittar du pd SSF:s hemsida: www.simforbundet.se I riksfinalen gar alla grenar
i tvd (2) heat férutom individuella grenar pd 100 - 200m i dldersklassen 15 - 16 ar som kommer att
genomforas i tre (3) heat.

Har tv3 eller fler simmare samma tid till sista ordinarie platsen eller bland reservplatserna i startlistan
kommer lottning genomfdras for att faststalla ordningen mellan simmarna.

Tre reserver kommer att sattas upp i alla individuella grenar. Dessa kommer att f& chansen att starta vid
ev. avanmalningar, som gérs fére och under tavlingsdagarna. Listan med reserver fylls pa vid strykningar
t.o.m. torsdagen den 1/12 kl. 12.00, darefter stangs reservlistan och endast de som da finns med pa
listan kan komma i frdga vid strykningar under tévlingens gang.

Grenordningen i riksfinalen (sidan 4) skiljer sig ndgot frdn grenordningen i regionsfinalen (sidan 3).

Anmadlan: VSSF tillhanda senast kl. 12.00 lordagen den 29/10. Anmadlan gors via
Octo Anmadlan - www.octostatistik.com
Darefter anges anvdndarnamn/Iésenord - klicka i tur och ordning sedan pa
tavlingar/anmalan/sék, har finns Sum-Sim Region 5 VSSF 2016.
OBS! Inget annat anmadlningsforfarande ar giltigt.
Uppdaterad handledning for anmalan finns p& OCTO.
Alla anmalda ska ha en anmalningstid, som skall finnas i OCTO, dvs. inga nolltider
accepteras.

Avanmalan: Till pass 1: Skall ske senast fredagen den 11/11 kl. 18.00. Till pass 2,3 och 4 gors
avanmalan senast 30 minuter efter féregdende pass slut i tévlingssekretariatet.
Vid for sen avanmalan liksom vid tomma banor utgdr en straffavgift pd 100:-

Efteranmilan:  Far ske fram till I6rdagen den 5/11 kl. 12.00 till en avgift av 300:-/anmalan, dock
endast i grenar dar tomma platser finns. Anmalningstiden ska fortfarande vara gjord
inom kvalperioden. Detta faktureras i efterhand!

Extralopp: Inga extralopp anordnas.

Funktiondrer:  Antal funktionarer per férening, se sidan 5. Funktionarssamling sker 45 min innan varje
simpass start i Valhallabadets Fontanrum, mellan 25an & 50an.

Grenar & tider: Regionsfinalen - se sidan 3 Riksfinalen - se sidan 4.
Kost/Mat: Se kommande PM gallande materbjudande.
Kvalperiod: 2015-01-01 t.o.m. 2016-10-28.


http://www.simforbundet.se/
http://www.octostatistik.com/

Lagkapper:

Livetiming:

Logi:

PM:

Prisutdelning:

Resultat:

Startavgift:

Startlista:

Tekniskt mote:

Upplysningar:

Laguppstalliningar skall l1amnas till sekretariatet p& sarskild blankett senast vid

insimmets bérjan. OBS! ID-nummer fran startlista maste anges for samtliga

lagmedlemmar som har individuell start. Saknas ID-nummer ange deltagarens

Licensnummer. Laguppstdllningar som lamnas senare beldaggs med en

straffavgift av 100:-

* Sum-Sim Reg och Sum-Sim Riks &r till skillnad fran 6vriga masterskap att betrakta
som tva olika tavlingar.

* Skulle fler &n ett lag fran samma forening i samma lagkapp kvalificera sig till
Riksfinalen far byte mellan lagens deltagare géras.

* Om en forening startar med flera lag i samma gren i regionfinalen och endast ett lag
kvalificerar sig till riksfinalen far ocksa byte ske av simmare.

* Vid ev. diskning av ex. klubbens lag 2 far inte byte ske av simmare till lag 1 till
Riksfinalen i den grenen.

* Dubblering far inte ske, dvs. en yngre simmare (14 ar o.y.) far inte delta i tvd (2)
lagkappsklasser i samma lagkapp. En yngre simmare ager dock ratt att simma i den
aldre klassen.

Lank till tavlingen: www.livetiming.se/index.php?cid=2918

VSSF erbjuder inte boende.

Vi kan rekommendera Gothia Towers, Scandic Opalen, Clarion Hotell Panorama samt
Goteborgs Vandrarhem med gangavstand till Valhallabadet. Vill ni boka stugor kan vi
rekommendera Lisebergsbyn Karralund.

Ansl3s inkl. kosterbjudande vid startlistans publicering pd VSSF hemsida.
Se sidan tre (3) till regionsfinalen. I individuella grenar delas medaljer ut till
placering 1-3 samt plaketter till placering 4-6.

I lagkapper delas medaljer ut till de simmare som ingar i lag som har
placering 1-3.

Publiceras p& anslagstavla pa végen till deltagarnas omkladningsrum, Livetiming samt
pa VSSF hemsida.

60:- / individuell start, samt 80:- / lagstart. Anmalningsavgiften faktureras och skall
vara VSSF tillhanda enligt fakturans forfallodatum pa BG 724-0088.

Kommer att finnas pa Livetiming senast under v. 44.
VSSF forbehdller sig ratten att begrénsa antalet heat till fyra (4) pa 100 m distanser,
tre (3) pd 200,400 m distanser och tva (2) heat pa 800,1500 m.

Se kommande PM.

VSSF Tel. 031-20 56 37 E-post kansli@vssf.nu


http://www.livetiming.se/index.php?cid=2918
mailto:kansli@vssf.nu

Sum-Sim Klassindelning och grenar for bade pojkar och flickor

Individuella dldrar

15-16 &r (2000/2001)
100/200/400/1500 frisim
100/200 ryggsim
100/200 brostsim
100/200 fjarilsim
200/400 medley

Lagkappsaldrar

Lag 16 ar o.y
4x100 frisim
4x100 medley

14 &r (2002)

200/800 frisim

200 ryggsim
200 brostsim
100 fjarilsim

200/400 medley

Lag 14 3r o.y
4x100 frisim
4x100 medley

13 ar o.y. (2003 o sen)
100/400 frisim
100 ryggsim
100 bréstsim
100 fjarilsim
200 medley

GRENORDNING & TAVLINGSTIDER Sum-Sim Region 2016

Pass 1 - lordag, 12/11
Insim: 08.00-08.45 Start: 09.00

Pass 2 - lordag, 12/11
Insim: 15.00-15.45 Start: 16.00

1. 200 m medley Pojkar 15-16

2. 200 m fjarilsim Flickor 15-16
Prisutdelning gren 1

3. 200 m frisim Pojkar 14

4. 200 m frisim Flickor 14
Prisutdelning gren 2-3

5. 1500 m frisim Pojkar 15-16

6. 200 m frisim Flickor 15-16
Prisutdelning gren 4-5

7. 400 m frisim Pojkar 13 o.y.

8. 200 m medley Flickor 13 o.y.
Prisutdelning gren 6-7

9. 200 m brdstsim Pojkar 15-16

10. 100 m ryggsim Flickor 15-16
Prisutdelning gren 8-9

11. 100 m fjarilsim Pojkar 14

12. 100 m fjarilsim Flickor 14
Prisutdelning gren 10-11

13. 4x100 m medley Pojkar 16 o.y.

14. 4x100 m frisim Flickor 16 o.y.

15. 200 m medley Flickor 15-16

16. 200 m fjarilsim Pojkar 15-16
Prisutdelning gren 15

17. 100 m frisim Flickor 13 o.y.

18. 100 m ryggsim Pojkar 13 o.y.

19.

Prisutdelning gren 16-17

200 m brdstsim

Flickor 15-16

20. 200 m frisim Pojkar 15-16
Prisutdelning gren 18-19

21. 400 m medley Flickor 14

22. 400 m medley Pojkar 14

Prisutdelning gren 20-21

23. 100 m fjarilsim Flickor 13 o.y.

24. 100 m brostsim Pojkar 13 o.y.
Prisutdelning gren 22-23

25. 1500 m frisim Flickor 15-16

26. 100 m ryggsim Pojkar 15-16

27.
28.

Prisutdelning gren 24-25

4x100 m frisim
4x100 m medley

Flickor 14 o.y.
Pojkar 14 o.y.

Prisutdelning gren 12-14

Prisutdelning gren 26-28

Pass 3 - sdndag, 13/11
Insim: 08.00-08.45 Start: 09.00

Pass 4 - sondag, 13/11
Insim: 15.00-15.45 Start: 16.00

29. 400 m frisim Flickor 15-16

30. 100 m frisim Pojkar 15-16
Prisutdelning 29

31. 200 m ryggsim Flickor 14

32. 200 m medley Pojkar 14
Prisutdelning 30-31

33. 200 m ryggsim Flickor 15-16

34. 100 m brostsim Pojkar 15-16
Prisutdelning 32-33

35. 400 m frisim Flickor 13 o.y.

36. 200 m medley Pojkar 13 o.y.
Prisutdelning 34-35

37. 100 m fjarilsim Flickor 15-16

38. 400 m medley Pojkar 15-16
Prisutdelning 36-37

39. 200 m brostsim Flickor 14

40. 800 m frisim Pojkar 14
Prisutdelning 38-39

41. 4x100 m medley Flickor 16 o.y.

42. 4x100 m frisim Pojkar 16 o.y.

Prisutdelning 40-42

43.

44, 100 m frisim Flickor 15-16
Prisutdelning 43

45. 200 m ryggsim Pojkar 14

46. 200 m medley Flickor 14
Prisutdelning 44-45

47. 100 m frisim Pojkar 13 o.y.

48. 100 m ryggsim Flickor 13 o.y.

Prisutdelning 46-47

49. 200 m ryggsim Pojkar 15-16

50. 100 m brdstsim Flickor 15-16
Prisutdelning 48-49

51. 200 m bréstsim Pojkar 14

52. 800 m frisim Flickor 14

53.
54.

55.
56.

57.
58.

400 m frisim

Prisutdelning 50-51
100 m fjarilsim

100 m brostsim
Prisutdelning 52-53
100 m fjarilsim

400 m medley
Prisutdelning 54-55
4x100 m frisim
4x100 m medley
Prisutdelning 56-58

Pojkar 15-16

Pojkar 13 o.y.
Flickor 13 o.y.

Pojkar 15-16
Flickor 15-16

Pojkar 14 o.y.
Flickor 14 o.y.



GRENORDNING & TAVLINGSTIDER Sum-Sim Riksfinal 2016

Pass 1 - fredag 2/12

Start: 18.00

14. 4x100 m frisim

42. 4x100 m frisim
Prisutdelning gren 14 & 42

58. 4x100 m medley

28. 4x100 m medley
Prisutdelning gren 58 & 28

Flickor 16 o.y.
Pojkar 16 o.y.

Flickor 14 o.y.
Pojkar 14 o.y.

Pass 2 - lérdag, 3/12

Start: 09.00

1. 200 m medley Pojkar 15-16

2. 200 m fjarilsim Flickor 15-16

3. 200 m frisim Pojkar 14
Prisutdelning gren 1-2

4. 200 m frisim Flickor 14

5. 1500 m frisim Pojkar 15-16
Prisutdelning gren 3-4

6. 200 m frisim Flickor 15-16

7. 400 m frisim Pojkar 13 o.y.
Prisutdelning gren 5-6

8. 200 m medley Flickor 13 o.y.

9. 200 m brostsim Pojkar 15-16

Prisutdelning gren 7-8
10. 100 m ryggsim Flickor 15-16
11. 100 m fjarilsim Pojkar 14
Prisutdelning gren 9-10
12. 100 m fjarilsim Flickor 14
13. 4x100 m medley
Prisutdelning gren 11-13

Pojkar 16 o.y.

Pass 3 - lordag, 3/12

Start: 16.00

15. 200 m medley

16. 200 m fjarilsim

17. 100 m frisim

Prisutdelning 15-16

18. 100 m ryggsim

19. 200 m brostsim

Prisutdelning 17-18

20. 200 m frisim

21. 400 m medley

Prisutdelning 19-20

22. 400 m medley

23. 100 m fjarilsim

Prisutdelning 21-22

24. 100 m brostsim

25. 1500 m frisim
Prisutdelning 23-24

26. 100 m ryggsim

27. 4x100 m frisim
Prisutdelning 25-27

Flickor 15-16
Pojkar 15-16
Flickor 13 o.y.

Pojkar 13 o.y.
Flickor 15-16

Pojkar 15-16
Flickor 14

Pojkar 14
Flickor 13 o.y.

Pojkar 13 o.y.
Flickor 15-16

Pojkar 15-16
Flickor 14 o.y.

Pass 4 - sondag, 4/12

Start: 09.00

29. 400 m frisim Flickor 15-16

30. 100 m frisim Pojkar 15-16

31. 200 m ryggsim Flickor 14
Prisutdelning gren 29-30

32. 200 m medley Pojkar 14

33. 200 m ryggsim Flickor 15-16
Prisutdelning gren 31-32

34. 100 m brdstsim Pojkar 15-16

35. 400 m frisim Flickor 13 o.y.
Prisutdelning gren 33-34

36. 200 m medley Pojkar 13 o.y.

37. 100 m fjarilsim Flickor 15-16
Prisutdelning gren 35-36

38. 400 m medley Pojkar 15-16

39. 200 m brdstsim Flickor 14
Prisutdelning gren 37-38

40. 800 m frisim Pojkar 14

41. 4x100 m medley Flickor 16 o.y.

Prisutdelning gren 39-41

Pass 5 — sdndag, 4/12

Start: 16.00

43. 400 m frisim

44, 100 m frisim

45. 200 m ryggsim
Prisutdelning 43-44

46. 200 m medley

47. 100 m frisim
Prisutdelning 45-46

48. 100 m ryggsim

49. 200 m ryggsim
Prisutdelning 47-48

50. 100 m broéstsim

51. 200 m brostsim
Prisutdelning 49-50

52. 800 m frisim

53. 100 m fjarilsim
Prisutdelning 51-52

54. 100 m broéstsim

55. 100 m fjarilsim
Prisutdelning 53-54

56. 400 m medley

57. 4x100 m frisim
Prisutdelning 55-57

Pojkar 15-16
Flickor 15-16
Pojkar 14

Flickor 14
Pojkar 13 o.y.

Flickor 13 o.y.
Pojkar 15-16

Flickor 15-16
Pojkar 14

Flickor 14
Pojkar 13 o.y.

Flickor 13 o.y.
Pojkar 15-16

Flickor 15-16
Pojkar 14 o.y.



FUNKTIONARSBESATTNING Sum-Sim Region 2016

Antal funktiondrer per forening faststdlls nar startlistan ar klar. Deltagande foreningar skall
dadrefter anmadla funktiondrsnamn till VSSF ( funktionar@vssf.nu ) senast den 3/11 2016.
Detta for att foreningen skall f3 deltaga p& tivlingen.

VSSF ARRANGERAR - DM/JDM & Sum-Sim Region
* \/SSF har 2 huvudfunktionarer pa plats.
* Deltagande foreningars funktionarsantal: Procentuell fordelning beraknad
pa anmalda starter (= funktiondrspass). Darefter dividerat av antal tavlingspass =
funktiondrer per pass.

Per Gustafson meddelar darefter varje funktionarsansvarig person inom respektive férening en preliminar
funktionarsbesattning per simpass efter den 3/11.

Foreningsanmalda funktionarer skall anvianda VSSF funktionédrstréjor under téavlingen.
Trojorna lanas under passet och skall dterlamnas direkt efter passets slut!

Vill ni redan pa forhand anmadla in era funktiondrer sa gar det bra att anvanda nedanstdende
talong, e-posta den till funktionar@vssf.nu

Obs! Vill ndgon mer fran en annan forening vara funktionar sa kontakta funktionar@vssf.nu

Funktiondarsanmadlan Sum-Sim Region 2016

Forening:

Funktiondransvarig:

Mail F-ansvarig:

SIMPASS Namn 1 Namn 2 Namn 3 Namn 4
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