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SWEDISH SWIM GAMES

Vasby SS inbjuder harmed till Svenska Simspelen
Vilundabadet den 8-9 oktober, 2016.

Vilundabadet (25 m), 8 banor.

Lérdagen den 8 oktober och séndagen den 9 oktober, 2016.

Fredag Insimning 10.00-20.00
Loérdag fm Forsok: Insimning 08.30-09.45 Start 10:00.
Lérdag em Final:  Insimning 15.30-16.45 Start 17:00

Sondag fm Forsok: Insimning 08.30-09.45 Start 10:00
Soéndag em Final: Insimning 15.30-16.45 Start 17:00

Anmalan ska vara Vasby SS tillhanda mandagen den 19 september, 2016.

Anmalan gors via Octo Anmélan — www.octostatistik.com

Efteranmalan tas emot i man av plats mot dubbel avgift tom onsdag 5 oktober 2016, ki
12.00. pa mb@vss.se. Efteranmalda seedas efter tid.

Vasby Simsallskap forbehaller sig ratten att begransa antalet deltagare sa

att forsokspassen maximeras till ca 3,5 timmar.

Individuell start 100 kr.

Folj skyltarna med anvisningar - Ta med hanglas.

Startlistan publiceras pa Vasby SS hemsida www.vss.se senast den 30 september 2016.
Omega Ares.

Kommer att finnas lank pa VSS hemsida samt IC-controls hemsida.
Superlive kommer att sdndas.

Undervisningsbasséangerna.

Tidiga strykningar kan mailas in till mb@vss.se t.0.m. onsdag 5 oktober 2016.
Pa tavlingsdagen skall strykningen ske senast en (1) timme fore respektive
tavlingspass borjan, och lamnas till Tavlingsbyran. Strykningar lamnas pa
strykningslistor med uppgivandet av simmarens unika ID-nr.

Strykningar till final ska ske senast 30 min efter resp. grens slut.

1000 euro kommer att delas ut till bésta kvinnliga och manliga simmare. FINAs
poangtabell kommer att anvandas som underlag.
Nyttopriser kommer att delas ut till samtliga medaljorer.

Finns i idrottshallen.

Prisutdelningar kommer att genomféras i block med 4 grenar enligt féljande, gren 1-4,
5-8, 9-12, 13-17, 18-21, 22-25, 26-29, 30-34.

Malin Borensj6, E-post: mb@vss.se

Tel. nr:  08-59411300 Hemsida: http://www.vss.se
Fax nr: 08-59411309
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Lordag 8 Oktober
FOorsok 10.00

Grenl 800 m frisim Damer
Gren 2 100 m frisim Herrar
Gren 3 200 m frisim Damer
Gren 4 50 m brostsim Herrar
Gren 5 100 m brostsim Damer
Gren 6 400 m medley Herrar

Gren7 100 m fjarilsim Damer
Gren 8 100 m ryggsim Herrar
Gren 9 50 m ryggsim Damer
Gren 10 200 m fjarilsim Herrar
Gren 11 200 m medley Damer
Gren 12 400 m frisim Herrar
Gren 13 50 m frisim Damer
Gren 14 200 m brostsim  Herrar
Gren 15 100 m medley Herrar
Gren 16 200 m ryggsim Damer
Gren 17 50 m fjarilsim Herrar

Lordag 8 Oktober

Finaler 17.00

Gren 1 800 m frisim Damer
Gren 2 100 m frisim Herrar
Gren 3 200 m frisim Damer
Gren 4 50 m brostsim Herrar

Gren 5 100 m brostsim Damer
A"
» Prisutdelning gren 1-4

Gren 6 400 m medley Herrar
Gren7 100 m fjarilsim Damer
Gren 8 100 m ryggsim Herrar
Gren 9 50 m ryggsim Damer

Prisutdelning gren 5-8

Gren 10 200 m fjarilsim Herrar
Gren 11 200 m medley Damer
Gren 12 400 m frisim Herrar
Gren 13 50 m frisim Damer

Prisutdelning gren 9-12

Gren 14 200 m brostsim  Herrar
Gren 15 100 m medley Herrar
Gren 16 200 m ryggsim Damer
Gren 17 50 m fjarilsim Herrar

Prisutdelning gren 13-17

SWIM GAMES

Sondag 9 Oktober
Forsok 10.00

Gren 18 1500 m frisim Herrar
Gren 19 100 m frisim Damer
Gren 20 200 m frisim Herrar
Gren21 50 m brdstsim Damer
Gren 22 100 m brdstsim Herrar
Gren 23 400 m medley Damer
Gren24 100 m fjarilsim Herrar
Gren25 100 m ryggsim Damer
Gren 26 50 m ryggsim Herrar
Gren 27 200 m fjarilsim Damer
Gren 28 200 m medley Herrar
Gren29 400 m frisim Damer
Gren 30 50 m frisim Herrar
Gren 31 200 m brdstsim Damer
Gren 32 100 m medley Damer
Gren 33 200 m ryggsim Herrar
Gren 34 50 m fjarilsim Damer

Soéndag 9 Oktober

Finaler 17.00

Gren 18 1500 m frisim Herrar
Gren 19 100 m frisim Damer
Gren 20 200 m frisim Herrar
Gren 21 50 m brdstsim Damer
Gren 22 100 m brdstsim Herrar

Prisutdelning gren 18-21

Gren 23 400 m medley Damer
Gren 24 100 m fjarilsim Herrar
Gren 25 100 m ryggsim Damer
Gren 26 50 m ryggsim Herrar

Prisutdelning gren 22-25

Gren 27 200 m fjarilsim Damer
Gren 28 200 m medley Herrar
Gren29 400 m frisim Damer
Gren 30 50 m frisim Herrar

Prisutdelning gren 26-29

Gren 31 200 m brostsim Damer
Gren 32 100 m medley Damer
Gren 33 200 m ryggsim Herrar
Gren 34 50 m fjarilsim Damer

Prisutdelning gren 30-34

Gren 1, 6, 18 and 23 simmas i direktfinal.

Vasby Simséllskap Tel. nr:  08-59411300
Upplands Vasby Fax nr:  08-59411309
post@vss.se

Hemsida: http://www.vss.se
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