
 

 

Motala Simsällskap och Östsvenska Simförbundet 
inbjuder till Vårsimiaden för Östergötland 2016 

 
 
Datum:  Söndag 24 april 2016 
 

Plats:  Motala Simhall, Östermalmsgatan 40 
 

Tävlingstider: Pass 1: Insim: kl 08.00  Start: kl 09.00 
  Pass 2:         Insim: kl 14.00 Start: kl 15.00 
   

Åldersklasser: Individuellt: 13 år (-03), 12 år (-04), 11 år (-05), 10 år oy (-06 och senare)  
  Lagkapp: 12-13 år, 11 år oy.  
 
Anmälan:  Via Octostatistik. Grenfil finns på Livetiming. 

Sista anmälningsdag är 10 april. 
 
Priser:  Individuella lopp:  Medalj till placering 1-3 
    Plakett till placering 4-6 

Lagkapper:       Medalj till placering 1-3 
 

Startavgifter: 50 kr/individuell start. 60 kr/lagstart. Alla startavgifter faktureras i efterhand. 
 

Strykningar: Meddelas snarast möjligt till tavling@motalass.se  
 Under tävlingsdagen: Strykningar till pass 1 lämnas till sekretariatet senast 
 1 timme före första start.  
 Avanmälningar till pass 2 lämnas senast 30 min efter föregående pass.  
 
Efteranmälan: Är tillåten mot dubbel avgift. 
 

Laguppställningar: Lämnas till sekretariatet senast 1 timme före det att respektive pass börjar. 
 
Startlistor: Startlistor publiceras på Livetiming  
 

 
Tävlingsbyrå &                  Blanketter för laguppställningar, strykningar etc hämtas vid 
klubbfack  tävlingsbyrån på simhallens övre plan.  
 
Insim: Insimmet avslutas 10 min innan tävlingspassets start. Bana 6 används som 

spurtbana efter påannonsering av speaker. 
 

Tävlingsinfo: Manuell tidtagning på 25 m fjäril. 
 
Mat:  Lunch serveras i sporthallens nedre plan. Pris 75:- /st. Bindande from 13/4. 
  Meddela antal portioner och eventuella önskemål om specialkost. 
    

Förvaring:  Tag med hänglås till klädskåpen. 
  MSS ansvarar ej för förlorad utrustning eller värdesaker. 
 
Finalen  Vårsimiadens regionsfinal avgörs i Kalmar 7-8 maj. 
 
Frågor/information: Kontakt via tavling@motalass.se  
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Grenordning Vårsimiaden distrikt 2016 
 
 
 
PASS 1, start 9:00  PASS 2, start 15:00 
 
3. 200 m medley fl 12 år  27. 100 m frisim fl 12 år 
4. 200 m medley po 12 år 28. 100 m frisim po 12 år 
5. 200 m medley fl 13 år 25. 100 m frisim fl 13 år 
6. 200 m medley po 13 år 26. 100 m frisim po 13 år 
39. 50 m bröstsim fl 10 år o y 1. 25 m fjärilsim fl 10 år o y 
40. 50 m bröstsim po 10 år o y 2. 25 m fjärilsim po 10 år o y 
41. 100 m bröstsim fl 11 år 21. 50 m fjärilsim fl 11 år 
42. 100 m bröstsim po 11 år 22. 50 m fjärilsim po 11 år 
37. 200 m frisim fl 12 år 43. 100 m bröstsim fl 12 år 
38. 200 m frisim po 12 år 44. 100 m bröstsim po 12 år 
35. 400 m frisim fl 13 år 45. 100 m bröstsim fl 13 år 
36. 400 m frisim po 13 år 46. 100 m bröstsim po 13 år 
47. 100 m medley fl 10 år o y 7. 50 m ryggsim fl 10 år o y 
48. 100 m medley po 10 år o y 8. 50 m ryggsim po 10 år o y 
49. 100 m medley fl 11 år 9. 100 m ryggsim fl 11 år 
50. 100 m medley po 11 år 10. 100 m ryggsim po 11 år 
11. 100 m ryggsim fl 12 år 19. 50 m fjärilsim fl 12 år 
12. 100 m ryggsim po 12 år 20. 50 m fjärilsim po 12 år 
13. 100 m ryggsim fl 13 år 17. 100 m fjärilsim fl 13 år 
14. 100 m ryggsim po 13 år 18. 100 m fjärilsim po 13 år 
23. 50 m frisim fl 10 år o y 15. 4x50 m frisim fl 11 år o y 
24. 50 m frisim po 10 år o y 16. 4x50 m frisim po 11 år o y 
29. 100 m frisim fl 11 år 51. 4x100 m frisim fl 12-13 år 
30. 100 m frisim po 11 år 52. 4x100 m frisim po 12-13 år 
31. 4x100m medley fl 12-13 år 
32. 4x100 m medley po 12-13 år 
33. 4x50 m medley fl 11 år o y 
34. 4x50 m medley po 11 år o y 


