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Västerviks simsällskap och Östsvenska simförbundet
inbjuder till UGP 1 & 2 2016

Datum:
                 
30 -31 januari 2016.

Plats:

Västerviks simhall, 25 m, 7 banor.

Tävlingstider: 
Pass 1, lördag:   
Insim: 08.00

Start: 09.00

Pass 2, lördag:   
Insim: 14.00

Start: 15.00

Pass 3, söndag: 
Insim: 08.00

Start: 09.00

Pass 4, söndag: 
Insim: 14.00

Start: 15.00

Starttiderna för pass 2 och 4 kan komma att justeras under tävlingen.

Insimning:
Insimmet avslutas 10 min innan tävlingspassets start. Bana 7 används som spurtbana.

Avsimning:
Sker i undervisningsbassängen som ligger skild från tävlingsbassängen. Resp klubb ansvarar för sina simmare.

Strykningar:
Strykningar gjorda efter kl 12.00 29/1 2016 debiteras gällande anmälningsavgift.

Strykningar lämnas till tävlingssekretariatet senast en timma före pass 1 och 3. Avanmälningar till pass 2 och 4 lämnas senast 30 min efter föregående pass slutar. 

Starter:
Vi kommer att tillämpa hängande starter för alla grenar förutom ryggsim.
Tekniskt möte:
Hålls i funktionärsrummet (kansliet)på lördagen kl 08.10. En representant från resp klubb.

Funktionärssamling: 
Hålls i funktionärsrummet (kansliet) kl 8.30 och 14.30 både lördag


och söndag.
Omklädning
Medtag hänglås till klädskåpen. Västerviks SS ansvarar inte för förlorade saker.

Priser:
 Pris till de tre bästa i varje åldersklass och gren. 
Prisutdelning:
Samling vid badmästarhytten, speakern kallar.
Försäljning
Försäljning av badkläder mm kommer att finnas.

Resultat:
Presenteras på LIVE-timing och vår hemsida www.vasterviksss.se samt sätts upp i korridoren mellan bassängen och duscharna.
Tävlingsfack:
Finns i anslutning till tävlingssekretariatet med ett kuvert var till deltagande simklubbar.

Kost och logi:  
Till all bokad mat finns biljetter i klubbkuverten.  Maten serveras på bowlinghallens restaurang alldeles intill simbassängen. Ni som har bokat logi tar kontakt med Thomas Öberg för information om boendet, se telefonnr nedan.
Upplysningar:
Kost: 
 070 521 5711 Jonas Carlsson



Logi: 
 070 621 8474 Thomas Öberg

Tävling: 
 072 325 5761 Inger Fjelstrenius

Vi hälsar deltagande klubbar välkomna!

Grenordning med prisutdelningar

Pass 1



Pass 2


Lördag förmiddag


Lördag eftermiddag


Insim: 08.00. Start 09.00

Insim: 14.00. Start: 15.00
1.   200 m Frisim
Herrar A – D
7.   100 m Fjärilsim
Herrar A - D

2.   200 m Fjärilsim
Damer A – D
8.   100 m Ryggsim
Damer A - D

3.   200 m Ryggsim
Herrar  A – D
9.   400 m Medley
Herrar A – D

Prisutdelning gren 1 – 3

Prisutdelning gren 6 - 9

4.   100 m Frisim
Damer A – D
10. 200 m Medley
Damer A - D

5.   400 m Frisim
Herrar  A – D
11. 100 m Bröstsim
Herrar  A - D

Prisutdelning gren 4-5


12. 200 m Bröstsim
Damer A - D

6.   1500 m Frisim
Damer A – D 
13. 800 m Frisim
Herrar  A - D





Prisutdelning gren 10 -13

Pass 3



Pass 4

Söndag förmiddag


Söndag eftermiddag

Insim: 08.00. Start: 09.00

Insim: 14.00. Start: 15.00
14. 200 m Frisim
Damer A – D
20. 100 m Fjärilsim
Damer   A –D

15. 200 m Fjärilsim
Herrar  A - D
21. 100 m Ryggsim
Herrar   A – D

16. 200 m Ryggsim
Damer A – D
22. 400 m Medley
Damer   A – D

Prisutdelning gren 14 – 16

Prisutdelning gren 19 - 22
17. 100 m Frisim
Herrar  A – D
23. 200 m Medley
Herrar    A – D

18. 400 m Frisim
Damer A – D
24. 100 m Bröstsim
Damer   A – D

Prisutdelning gren 17 -18

25. 200 m Bröstsim
Herrar    A – D

19. 1500 m Frisim
Herrar A – D
26. 800 m Frisim
Damer    A - D






Prisutdelning gren 23 -26
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