INBJUDER TILL

UMERACET

3-4 oktober 2015
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UMEA SIMHALL

BASSANG 25 m x 8 banor, El-tidtagning

TIDER Lordag 3 oktober
Pass 1 Insim 12.30 - 13.45 Tavlingsstart 14.00

Sondag 4 oktober
Pass 2 Insim 7.30 - 8.45 Tavlingsstart 9.00
Pass 3 Insim 13.30 - 14.45 Tavlingsstart 15.00



ANMALAN

STARTLISTA

Octo Anmalan: www.octostatistik.com déarefter sla in
anvandarnamn/lésenord. Klicka i tur och ordning pa
Tavlingar/anmalan/sok, har finns Umeracet 2015
Vid fragor — skruttansmamma76@gmail.com

Anmalan skall vara Umea SS tillhanda senast fredag
den 25 september.

Startlista kommer att laggas ut pa www.livetiming.se

ANMALNINGSAVGIFT Anmalningsavgiften ar 60 kr/individuell start och 75

kr/lag.

EFTERANMALAN

AVANMALAN

LEDARMOTE

MAT OCH LOGI

PRISER

RESULTATLISTA

| man av plats kan efteranmalan inlamnas till
sekretariatet senast 75 min fére passets forsta start.
Efteranmalningsavgift 150 kr /start.

Avanmalan inlamnas till sekretariatet senast 75 min fore
passets forsta start pa avanmalningslista.

Lordag kl 13.00 i Klubbrum 2

USS serverar naringsriktig och valsammansatta
maltider som passar simmare. Fragor om kost och logi,
maila pa

Uss.sportchef@gmail.com

Maten serveras pa Hedlundaskolan. Det kommer att ga
bussar mellan skolan och simhallen. Se nedan for info.

Medaljer delas ut till de tre forsta i varje gren och klass.
Ett sarskilt pris gar till vinnarna pa 50 m frisim i dam-
respektive herrklassen.

Resultatlista kommer att finnas pa www.livetiming.se sa
fort varje gren ar fardigsimmad och godkand av
tavlingsledningen. Tavlingen gar att folja via
www.livetiming.se




UPPLYSNINGAR

FUNKTIONARER

Omkladning sker i massomkladningsrum samt i olasta
skap. Medtag hanglas. Lamna inga vardesaker i
omkladningsrummen, arrangOrerna ansvarar inte for
forlorade effekter.

Umea SS kansli telefon 090 - 12 97 44

Vi kommer behova hjalp med en funktionar fran
varje férening. HOr av er till
britta.sundstrom@gmail.com

Valkommen med er anmalan!

/Umea Simséllskap



GRENORDNING
Lordag 3 oktober

Pass 1

Sondag 4 oktober

Pass 2

Insim 12.30 Tavling 14.00
Strykningar senast 12.45

1-25mFRDE
2-25mFRHE
3-400mME D AB,C,D
4 -400m ME HAB,C,D
5-100mRY DA,B,CD
6-100 mRY HA,B,C.D
7-200mFRDAB,C,D
8-200mFRHAB,CD
9-200mBR DAB,CD
10-200 m BRHA,B,C,.D
11-100m FJ D A,B,C,D
12-100m FJHA,B,C,D

Insim 7.30 Tavling 9.00
Strykningar senast 7.45

13 - 50 m FR damer forsok (de tva basta fran varje klass, A-
D, gar vidare till final)

14 - 50 m FR herrar forsok (de tva basta fran varje klass, A-
D, gar vidare till final)

15 - 200 m FJ damer A,B,C,D

16 - 200 m FJ herrar A,B,C,D

17 - 100 m BR damer A,B,C,D

18 - 100 m BR herrar A,B,C,D

19 - 200 m RY damer A,B,C,D

20 - 200 m RY herrar A,B,C,D

21 - 100 m FR damer A,B,C,D

22 - 100 m FR herrar A,B,C,D

23 - 200 m ME damer A,B,C,D

24 - 200 m ME herrar A,B,C,D

10 min paus

25 - 4x50 m ME damer Fodda 00 och tidigare
26 - 4x50 m ME herrar Fédda 00 och tidigare
27 - 4x50 m ME damer F6dda 01 och senare
28 - 4x50 m ME herrar Fédda 01 och senare



Pass 3

ALDERSKLASSER

Insim 13.30 Tavling 15.00
Strykningar senast 13.45

29 - 25 m RY damer E

30 - 25 m RY herrar E

31 - 100 m ME damer A,B,C,D
32 - 100 m ME herrar A,B,C,D
33 -800 m FR damer A,B,C,D
34 - 800 m FR herrar A,B,C,D
35 - 50 m FR damer Final

36 - 50 m FR herrar Final

10 min Paus

37 - 4x50 m FR damer Fodda 00 och tidigare
38 - 4x50 m FR herrar Fodda 00 och tidigare
39 - 4x50 m FR damer Fédda 01 och senare
40 - 4x50 m FR herrar Fédda 01 och senare

A fodda 99 och tidigare (16 ar och aldre)
B fodda 00-01 (14 - 15 &r)

C fédda 02 (13 ar)

D fodda 03 och senare (12 ar och yngre)
E fodda 05 och senare (10 ar och yngre)

Klasserna A - B - C - D seedas tillsammans men delas upp i resultatlistan.

Vi forbehaller oss ratten att begréansa antalet star  ter sa att vara

tidsramar haller.



MAT- OCH LOGIBESTALLNING
Umea Simsallskap tillhandahaller mat och logi under Umeracet den 3-4 oktober
2015.

Anmalande klubb:

KONEAKIDEISOM: ... ... cvv.s oo S
i_('jrdag middag ................. antal..................a.105 kr

Sondag frukost ................. antal..................a.60 kr

Sondag lunch ................. antal..................a.105 kr

St’)n)dag matpaket ................. antal.................. a.105 kr (levereras till simhallen pa
em.

| priset for lunch och middag ingar varmratt, smor, bréd och maltidsdryck.
Var vanlig ange om nagon skall ha specialkost:

Mat- och logibestéllningen &r bindande och skall vara Umeé Simséllskap tillhanda
senast fredag
den 25 september 2015 via mail: uss.sportchef@gmail.com

Valkomna till en trevlig tavlingshelg i Umea



