
PM    Deltagande klubbar 
LeWA Sport SIMCUP 21-22  MARS 2015  
 
Rutiner Hängande start tillämpas. Bana 6 spurtbana efter påannonsering av speaker. 

 Insimmet avslutas ca 15 minuter innan tävlingsstart. 
 

Tränarsamling Vid Lilla bassängen 08.15 

 

Tävling Insim   Tävlingsstart 

 Lördag   Lördag 

 Pass 1 08.00   Pass 1 09.30    

 Pass 2  14.30  Pass 2  16.00 

  

 Söndag  Söndag 

 Pass 3 08.00   Pass 3 09.30 

 Pass 4 13.30   Pass 4 15.00 

 

Efteranmälningar I mån av plats mot dubbel startavgift, till tavling@motalass.se eller direkt till sekretariatet . 

  

Strykningar Strykningar för pass 1, senast 18.00 dagen före tävlingen 20/3 till tavling@motalass.se  

 Övriga strykningar 1 timme innan passets start till sekretariatet. 

 

Mat             Lördag lunch Wetternrestaurangen   12.30 - 14.00  

             Lördag middag Wetternrestaurangen   19.00 - 20.00 

                                 Söndag frukost Sporthallens café         06.00 - 08.00 

             Söndag lunch Wetternrestaurangen   12.00  - 13.30     

       

 Wetternrestaurangen ligger centralt i Motala hamn. Karta kommer att delas ut. 

 Matkuponger hämtas av klubbarna vid ankomsten i simhallen i tävlingsbyrån. 

 Tränarfika finns att tillgå. 
 

Tävlingsbyrå Vid simhallens övre plan/ingång. Klubbfack med heatlistor, blanketter och matbiljetter. 
  

Heatlistor  Sätts först upp på väggen bakom startpallarna. Därefter läggs heatlistor i klubbfacken. 
 

Super Live                Tävlingen kommer att sändas över internet via Livetiming Super Live. 

  

Prisutdelningar Lördag  Grenar 

 Efter finalen gren 4    förmiddagens 1,2,5,6,9,10 

 Efter finalen gren 8     3,4,13,14. 

 Efter finalen gren 12    7,8,15,16 

 Efter lagkapp gren 17   11,12,17 
  

 Söndag  Grenar 

 Efter finalen gren 21   förmiddagens 18,19,22,23,26,27 

 Efter finalen gren 25     20,21,28,29 

 Efter öppen  gren 31     24,25 

 Efter lagkapp gren 32  30,31,32, prestationspriser LeWa Sport. 

 

Priser  Individuella priser: medaljer placeringarna 1-3. Presentkort från LeWa Sport för bästa 

 enskilda prestation i varje åldersklass dam/herr (A,B,C) enligt FINAS tabell. Totalt 6 priser.  
 

   

Förvaring Tag med egna hänglås till klädskåpen Förvara värdeföremål inlåsta/under uppsikt. 

 MSS ansvarar ej för borttappade värdesaker/kläder.   

 

Kontakt med MSS Innan tävlingen: tavling@motalass.se   
    

Övrig kontakt Logi: Lars Linnér: telefon/SMS  070-815 58 78 

 Mat: Anna Strand: 070–229 92 38 
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