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Sum-Sim Regionsfinal Skane-Blekinge
| Ystad 8-9 november 2014

YSTAD ARENA (8 banor)

Tavlingstider
Tavlingen startar kl.09:00 resp. kl.16:00 bada dagarna.
Insim kl. 07:45-08:45 resp. kl.14:45-15:45.

Startavgift
60kr per individuell start och 80kr per lagstart skall inbetalas till
Ystads Simsallskap pa bankgiro 862-9115 innan tavlingsstart.

Efteranmaélan

Efteranmalan far ske fram till Iordagen den 1 november kI.12:00 till en avgift
av 300kr/start.

Efteranmalan sker ocksa via Octostatistik. http://www.octostatistik.com/
Anmalningstiden ska fortfarande vara gjord inom kvalperioden

2013-10-25 — 2014-10-24.

Ledarmote
Ledarmote kommer att hallas pa lIérdagen 8 november kl.08:15, familjebadets café.
Skyltat fran receptionen.

Avanmalan VIKTIGT!

Avanmalan till Idrdagens pass 1 skall goras senast fredagen den 7 november

kl. 20:00 till sumsim@ystadsim.se.

Avanmalan till dvriga pass skall vara inlamnade till sekretariatet senast 30 minuter
efter det att foregaende pass har avslutats.

Vi vill att ni hor av er, via e-post till pass1 och till sekretariatet 6vriga pass, aven
om ni inte har nagra strykningar.

Kontaktinfo

Vi ber de klubbar som inte redan gjort det, att snarast skicka kontaktuppgifter
(namn, mobilnummer) till klubbens under tavlingsdagarna ansvarige tranare.
Skickas till Roland Olsson pa e-post roland.olsson@ystadsim.se



Startlistan

Mandagen den 27 oktober finns startlistan pa livetiming med 24 ordinarie
och 4 st reserver.

Startlistan kommer att hallas uppdaterad pa livetiming.

Tavlingsledare
Arne Davidsson, e-post: davidsson@ektv.nu, tel. 0705 — 83 10 20

Tavlingslakare

Lordag: Ann-Sofie Tuvesson

Sondag: Bjorn Jonsson

Nas under tavlingsdagarna pa sekretariat@ystadsim.se

Tavlingssekretariatet
Nas under tavlingsdagarna pa sekretariat@ystadsim.se eller tel. 0708- 67 78 39

Avsimning
Sker i Multibassangen 4 banor. Bassangen ar endast avsedd for deltagande simmare.

Priser
Erhalles for de 6 framst placerade individuellt samt de 3 framst placerade lagen.

Prisutdelning
Samlingen infér prisutdelningen sker i gangen bakom bana 1.
Prisutdelningarna finns utmarkta i gren-ordningen.

Forsaljning
Kaffe, lask, bullar, korv m.m. finns for forsaljning i badets café.

Omkladning

Sker i anvisade omkladningsrum, som ar markerade med Sum-Sim-loggan.
Simmarna far ett digitalt armband tilldelat sig av ansvarig tranare for respektive klubb.
Armbanden finns att hamta pa Iérdagen och séndagen i Tavlingsbyran av tranaren.
Gastande klubb anmaler hur manga armband man behdéver inklusive tranare.
Armband aterlamnas efter tavlingen, borttappat armband debiteras med 100 kr.

Vi ansvarar inte for forlorade saker.

Flaggor
Klubbflaggor far placeras pa vandningssidans glasvagg.

Laguppstallningar
Lamnas in till Tavlingssekretariatet senast en timme fore tavlingspasset borjar.

Lagkapper

Dubblering far inte ske, dvs. en yngre simmare (14 ar o.y.) far inte delta i tva (2)
lagkappsklasser. En yngre simmare ager dock ratt att simma i den aldre klassen.
Skulle fler an ett lag fran samma férening i samma lagkapp kvalificera sig till
Riksfinalen far byte mellan lagens deltagare goras.

Om en férening startar med flera lag i samma gren i regionfinalen och endast ett
lag kvalificerar sig till riksfinalen far ocksa byte ske av simmare. Vid ev. diskning av
ex. klubbens lag 2 far inte byte ske av simmare till lag 1 till Riksfinalen.
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Antal heat

Regions finalen:

| Regions finalen kommer alla grenar att genomféras i 3 heat oavsett aldersklass
enligt Simforbundets rekommendationer for tavlingen.

Hangande start kommer att tillampas.

Riksfinalen:

Alla grenar gar i tva (2) heat foérutom individuella grenar pa 100 — 200m i
aldersklassen 15 — 16 ar som kommer att genomforas i tre (3) heat.

Heatlistor
Heatlistor till tranarna finns i klubbfacken vid tavlingsbyran, 1 lista per 5 simmare.
Anslas aven pa uppmarkta platser i arenan. Finns ocksa till forsaljning for publiken.

Resultat
Resultat finns pa Livetiming och anslas aven pa uppmarkta platser i arenan.

Mat

Vi erbjuder mat i Surbrunnsparken som ligger strax norr om simhallen.

Det serveras lunch pa lérdag och pa séndag mellan passen, 6ppet 12.00-14.00.
Mat ska bestéllas senast den 31 oktober. Bestallning av mat for privatpersoner
gors pa plats l6rdag och sbndag morgon innan tavlingsstart.

Simféreningar kan mejla till kansli@ystadsim.se sa fakturerar vi.

Buffémeny:

Lordag lunch: Kycklinggratang med ris.

Sondag lunch: Kottfarslimpa med potatis, pressgurka, sas.
Pris: 85 kr

Lordag kvall middagsbuffé: Helstekt kotlett med stekt potatis, séas.
Pris: 125 kr

Inklusive sallad, bréd och dricka, kaffe.

Specialkost bestélles separat vid anmélan, ange namn.

Tranarfika
Fikabiljetter finns till trénarna finns i klubbfacken vid publikentrén.
En per pass och ledare. En ledare per 5 simmare.

Boende
Vi har ett bra samarbete med Ystad Hotel & Spa som ger Er bra priser.
For mer information om évernattning klicka boende pa SUMSIM-sidan.

Deltagare & Publik
Sodra langsidan vid bassangen ar avsedd for gastande klubbar och deras deltagande
simmare. Publik hanvisas till norra delens laktare.

Hemsida
Aktuell info om mat och boende mm. hittar ni pa YSS-hemsida fér Sum-Sim region.
www.ystadsim.com. Bestall din SumSim tréja pa hemsidan.

Ovrigt
Lérdagens forsta pass inleds med inmarsch med en deltagare fran respektive deltagande
forening, samling i gangen vid omkladningsrummen kl. 08.45.
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Grenordning Sum-Sim Region 2014

Pass 1 Lérdag FM
Start kl. 09:00 (insim kl. 07:45-08:45)

1. 200 medley pojkar 15-16 ar
2. 200 fjaril flickor 15-16 ar

3. 200 frisim pojkar 14 ar

4. 200 frisim flickor 14 ar

5. 1500 frisim pojkar 15-16 ar
6. 200 frisim flickor 15-16 ar
Prisutdelning gren 1-6

7. 400 frisim pojkar 13 aroy

8. 200 medley flickor 13 aroy
9. 200 brostsim pojkar 15-16 ar
10. 100 ryggsim flickor 15-16 ar
11. 100 fjarilsim pojkar 14 ar
12. 100 fjarilsim flickor 14 ar
Prisutdelning gren 7-12

13. 4x100 medley pojkar 16 aro y
14. 4x100 frisim flickor 16 aro'y
Prisutdelning gren 13-14

Pass 3 Sondag FM
Start kl. 09:00 (insim kl. 07:45-08:45)

29. 400 frisim flickor 15-16 ar
30. 100 frisim pojkar 15-16 ar
31. 200 ryggsim flickor 14 ar

32. 200 medley pojkar 14 ar

33. 200 ryggsim flickor 15-16 ar
34. 100 bréstsim pojkar 15-16 ar
Prisutdelning gren 29-34

35. 400 frisim flickor 13 aroy
36. 200 medley pojkar 13 aroy
37. 100 fjarilsim flickor 15-16 ar
38. 400 medley pojkar 15-16 ar
39. 200 broéstsim flickor 14 ar
40. 800 frisim pojkar 14 ar
Prisutdelning gren 35-40

41. 4x100 medley flickor 16 aroy
42. 4x100 frisim pojkar 16 aro'y
Prisutdelning gren 41-42

Pass 2 Lérdag EM
Start kl. 16:00 (insim kl. 14:45-15:45)

15. 200 medley flickor 15-16 ar
16. 200 fjarilsim pojkar 15-16 ar
17. 100 frisim flickor 13 aroy
18. 100 ryggsim pojkar 13 aroy
19. 200 brostsim flickor 15-16 ar
20. 200 frisim pojkar 15-16 ar
Prisutdelning gren 15-20

21. 400 medley flickor 14 ar

22. 400 medley pojkar 14 ar

23. 100 fjarilsim flickor 13 aroy
24. 100 brostsim pojkar 13 aroy
25. 1500 frisim flickor 15-16 ar
26. 100 ryggsim pojkar 15-16 ar
Prisutdelning gren 21-26

27. 4x100 frisim flickor 14 aroy
28. 4x100 medley pojkar 14 aroy
Prisutdelning gren 27-28

Pass 4 Sondag EM
Start kl. 16:00 (insim kl. 14:45-15:45)

43. 400 frisim pojkar 15-16 ar
44, 100 frisim flickor 15-16 ar
45. 200 ryggsim pojkar 14 ar

46. 200 medley flickor 14 ar

47. 100 frisim pojkar 13 aroy
48. 100 ryggsim flickor 13 aroy
Prisutdelning gren 43-48

49. 200 ryggsim pojkar 15-16 ar
50. 100 brostsim flickor 15-16 ar
51. 200 brostsim pojkar 14 ar
52. 800 frisim flickor 14 ar

53. 100 fjarilsim pojkar 13 aroy
54. 100 brostsim flickor 13 aroy
55. 100 fjarilsim pojkar 15-16 ar
56. 400 medley flickor 15-16 ar
Prisutdelning gren 49-56

57. 4x100 frisim pojkar 14 aroy
58. 4x100 medley flickor 14 o yngre
Prisutdelning gren 57-58



