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Detta ar ett bra och vdlkommet komplement till SM, JSM & SUM-SIM

Vi erbjuder alla 100 meters distanser och alla 200 meters distanser inklusive medley.

Tavlingsplats

Tavlingstid

Insimning

Deltagarantal

Aldersklasser

Anmalan

Hogevallsbadet i Lund inomhus 25 m x 8 banor, dubbla eltider.

Léordagen den 22 november pass 1 start 09.00
Léordagen den 22 november pass 2 start 15.30
Séndagen den 23 november pass 3 start 09.30
Séndagen den 23 november pass 4 start 15.30

En timme fore respektive pass start, pass 1 dock redan 07.45.

Vi férbehaller oss ratten till heatbegransning vid alltfér manga
starter i vissa grenar for att halla Simférbundets tidsgranser
for passen (strykningar sker i sd fall per aldersklass).

Vid heatbegransning kommer vi att ha 5 st. reserver i varje
berérd gren samt prioritera dldre simmare.

Utlandska klubbars deltagare garanteras alltid plats.

Individuellt: 19 och aldre Herrar / Damer
17 - 18 Herrar / Damer
15 - 16 Pojkar / Flickor
13 - 14 Pojkar / Flickor

Anmalan ska ske via OCTO Anmalan,

vid specialfall accepteras anmalningsfil (AN-fil i Grodan-format)
som foljer publicerad grenfil vilken e-postas till
anmalan@skposeidon.se.

Anmadlan skall vara oss tillhanda senast 14 november!



Startavgift

Startlista

Strykningar

Efteranmalan

Extralopp

Poangberakning

Inmarsch

Pauser

Tranarfika

Avsimning

Resultat

Priser

55 kr per start via OCTO Anmaélan [eller 60 kr per start pa
anmalningsfil (Grodan) eller pa lista].
Faktura pa startavgifter skickas ut efter tavlingen.

Startlista kommer att finnas pa Live Timing och webbsidan
www.skposeidon.se samt e-postas till klubbarna i bérjan av
vecka 47.

Aven strykningslistor etc. kommer att skickas ut med e-post
innan tavlingsdagarna for att méjliggora
anmalningar/andringar/strykningar i forvag.

Strykningar ska lamnas in absolut senast 1 timme innan
starten for passet.

E-posta med fordel strykningar i forvag!

Vi tar emot efteranmalningar i man av plats mot dubbel
startavgift. Efteranmalningar ska géras senast en timme och
en kvart [1 h 15 min] innan respektive pass start.

Om tavlingsledaren godkanner det kan extralopp sattas in i
tavlingspassen. Distansen far ej dverstiga 200 meter.
Kostnad 100 kr/start.

Ingen i denna tavling.
[Dock bevakas FINA-poangen och anmals for rankingen]

Inmarsch arrangeras innan starten av pass 1.

Pauser efter grenarna 3, 8, 13 och 18.

Som vanligt i Lund serveras tranarfika under 15 minuters-
pauserna. Det kommer att ske p& andra vaningen i anslutning

till l1aktarentrén.

Erbjuds i 50 meters bassangen i anvisade banor.

Passagen till 50:an sker via de dbérrarna dar man aven kommer till
trappan som leder upp till omkladningsrummen, inte ndgra andra.

Resultaten anslds i simhallen efterhand samt finns pa
Poseidons webbsida www.skposeidon.se efter passen.

Under tavlingen laggs aven resultaten ut kontinuerligt via
Live Timing pa www.livetiming.se/index.php?cid=1968

Klubbarna far ocksa resultaten med e-post efter tavlingen.
Pris till de 3 bésta i varje gren och aldersklass.
Dessutom kommer vi att lotta ut 20 st. GUL armbandsur till ett

varde overstigande 15 000 kronor.

Prisutdelningar sker i samband med pauser och efter
genomférda pass



Klubbfack Ett namngivet informationsfack for varje klubb kommer att
finnas i hallen nedanfor sekretariatet.
Meddelanden till tavlingssekretariatet lamnas i facket
nedanfor sekretariatet inne i simhallen.
Under tavlingarna kommer material att laggas i klubbfacken.

Heatlistor Efter att strykningar och seedningar ar gjorda kommer klubbarna
att erhdlla tva heatlistor per tévlingspass i respektive fack.
Klubbarna kommer att erhalla fler vid behov.
Férsaljning av heatlistor till publiken kommer att ske.

Forsaljning Férsaljning av simartiklar bl.a. fran Arena kommer att ske i
Poseidons shop i klubblokalerna med ingdng fran foajén.

Parkering I parkeringshuset "Arena Park”. Infarten &r fran Ringvégen och
Stattenavagen.
Det kostar numera 10 kr/timme dagtid.

Omkladning De nya omkladningsrummen ska anvandas. De ligger pa andra
vaningen ovanfér den nya 50:an. Man ska félja gul linje pa
golvet dit uppfor trappa och genom korridorer.

Det behdvs ett speciellt armband (med RFID) fér att komma in
och ut samt framfor allt for att kunna anvanda skapen.

Entréarmband Armbanden delas ut i entrékassan. Ett armband per simmare
g o] [
delas ut, medféljande far samsas om samma skap som
simmarna.

For forlorat armband vill badet ha ersattning med 120 kronor.

Funktionérer Det &r alltid svart att fa tillrackligt med erfarna funktionarer till
tavlingar. Vi ar tacksamma om gastande simklubbar stdller upp
med funktionarer till de olika passen.

Var vanlig och fyll i och skicka in separat funktionarsanmalan.

For varje aktiv “gastfunktionar” per pass reduceras
anmalningsavgiften for klubben med 200 kr.

Lunch bjuds till funktiondrer som ar med bagge passen pa en dag.
Funktionarsansvarig ar thorbjorn@skposeidon.se.

Serveringar/kiosk Caféet p§ Hégevall nas fran foajén vid huvudingangen till
badet. Troligtvis kommer en servering upprattas av caféet vid
laktaringdngen pa andra vaningen.

Precis soder om badet utanfor laktarentrén finns
Stadsparkscaféet som har fika och matservering.

Mat Vi erbjuder lunch [11-14] pa Stadsparkscaféet - ligger séder
om badet utanfor laktarentrén.
Kostnaden &r for lunch 90 kr, enbart férbestallning [man far sa
mycket mat och dricka som man vill ha...].
Vegetarisk om s énskas. [Anmaél eventuell allergi].

Matbestallningar skickas till kansliet@skposeidon.se.
Bindande fr.o.m. startlistans publicering i vecka 47.
Vid bestdllning av mat ange féljande:

o Antal lunch lérdag 22 november

o Antal lunch séndag 23 november




Logi

Ledarmote

Internet i hallen

Tavlingsledare

Telefonnummer

Kontakt/fragor

Vi erbjuder 6vernattningspaket I med boende nara badet
pd Svaneskolan [hardférlaggning] samt maltider [frukost,
lunch och middag allt efter 6vernattnings-alternativ].

Paket 1 Fred.-sénd. Pris 525 kr (inkl. 2 évernattningar)
Paket 2 1 6rd.-sénd. Pris 395 kr ( inkl. 1 évernattning)

Vi erbjuder 6vernattningspaket II med boende ndra badet
pa the More Hotell [1, 2, 3 & 4 baddsrum] samt maltider
[frukost, lunch och middag allt efter évernattningsalternativ].
Priserna anges per person for enkel- respektive 4-baddsrum,
lunch pa séndag ingar ocksa.

Paket 1 Fred.-s6nd. Pris 1.025-1.900 kr (2 évernattningar)
Paket 2 L 6rd.-s6nd. Pris 600-1.050 kr (1 évernattning)

Vid minsta oklarhet, hér av dig tillkansliet.

Logibestallningar skickas till kansliet@skposeidon.se.
Bindande from startlistans publicering i bérjan av vecka 47.
Vi bestdllning av kost&logi ange féljande:
o Antal/typ kost & logi fredag -> sdndag
o Antal/typ kost & logi 16rdag -> sdéndag

Klockan 08.10 lérdagen den 22 november.

Tavlingen finns pa Live Timing och kan i hallen féljas med
dator/”padda” eller med “smart phones” genom appar som
finns fér Live Timing pa dels fér Iphone pa App Store och dels
for Android pa Google play.

SSID: poseidon I6sen: svensson

Ann Bjoérkman [070-825 07 40]

Till de ansvariga under tavlingsdagarna:

070 - 249 11 53 [Andrus Kangro - tavlingsansvarig]

070 - 595 48 88 [Thorbjorn Holmberg - funktionarsansvarig]

Via e-post till andrus@skposeidon.se
eller telefon 070 - 249 11 53



http://www.lokalbladet.nu/pdfer/dsv.pdf

Grenordning Sim a Lund 2014

Lordagen 22 november

Insim 07.45
Gren 1 100m fjaril
Gren 2 100m rygg
Gren 3 100m brost
Gren 4 200m medley
Gren 5 200m medley
Insim 14.30
Gren 6 100m frisim
Gren 7 200m fjaril
Gren 8 200m rygg
Gren 9 200m brdst
Gren 10 200m frisim
Insim 08.30
Gren 11 100m fjaril
Gren 12 100m rygg
Gren 13 100m brost
Gren 14 100m medley
Gren 15 100m medley
Insim 14.30
Gren 16 100m frisim
Gren 17 200m fjaril
Gren 18 200m rygg
Gren 19 200m brost
Gren 20 200m frisim

Pass 1
Start 09.00

Herrar
Damer
Herrar foljt av paus
Damer
Herrar

Pass 2
Start 15.30

Damer
Herrar
Damer féljt av paus
Herrar
Damer

Sondagen 23 november

Pass 3
Start 09.30

Damer
Herrar
Damer foljt av pa
Herrar \
Damer

Pass 4 L
Start 15.30

Herrar
Damer
Herrar foljt av paus
Damer
Herrar

Hijartligt vaikomna att simma
nya Hégevallsbadet i Lund



	Gren 5 200m medley Herrar
	Gren 8 200m rygg  Damer  följt av paus

	Gren 9 200m bröst  Herrar
	Gren 10 200m frisim Damer
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