
 



 
 
Simsällskapet Mora hälsar alla aktiva och ledare varmt välkomna till Mora och Dalamästerskapen 
2014. Tävlingens syfte är att utse dalamästare, juniordalamästare, ungdomsdalamästare och 
knattedalamästare. 

Tävlingsplats: Mora Simhall, Skepphusvägen 4 i Mora. 25m, 6 banor, eltidtagning. Låsbara 
skåp finns i omklädningsrum, medtag eget hänglås. Avsim sker i del av 
hoppbassängen. 

Tävlingstider: Söndag 28 september, pass 1 10.00 (Insim 08,45 – 09,45), pass 2 15.30 
(Insim 14,00 – 15,15) 

Anmälan:  Görs via www.octostatistik.com senast måndag den 15 september 2014. 

Anmälningsavgift: 60 kr per individuell start och 80 kr per lagkappstart. Avgifter faktureras av 
SS Mora i efterhand. 

Efteranmälan: Efteranmälan mot dubbel avgift, senast 1½ timme före start. 
Efteranmälda seedas in efter anmälningstid. 

Kval/begränsningar: Inga kvaltider kommer att användas. Alla simmare som tävlar för förening 
i Dalarna äger rätt att delta på tävlingen. 

Start: Vi tillämpar hängande start under alla individuella grenar förutom ryggsim. 

Strykningar: Kända strykningar kan skickas till anders@ssmora.nu senast lördag 27 
september kl. 18.00. Därefter lämnas de till sekretariatet i tävlingsarenan, 
för pass 1 senast kl. 08.45 på tävlingsdagen och för pass 2 senast 30 
minuter efter att pass 1 slutat. 

Laguppställningar: Kan skickas till anders@ssmora.nu senast lördag 27 september kl. 18.00. 
Därefter lämnas de till sekretariatet i tävlingsarenan, för pass 1 senast kl. 
08.45 på tävlingsdagen och för pass 2 senast 30 minuter efter att pass 1 
slutat. 

Listor: Start- och resultatlistor kommer presenteras kontinuerligt på vår hemsida, 
www.ssmora.nu, och på www.livetiming.se efter anmälningstidens utgång. 

Priser: Medaljer till 1:an, 2:an och 3:an i samtliga klasser individuellt och i 
lagkapper. Prisutdelning sker löpande under respektive pass med viss 
förskjutning. 

 
Cafeteria: Hålls öppen under tävlingen. 

Upplysningar: Kanslist Wenche Moen Axelsson, 0250-166 21, info@ssmora.nu 
Tävlingssekreterare Anders Sisell; anders@ssmora.nu 
 
 



 

Simsätt och distanser: 

Klass Född Frisim Bröstsim Ryggsim Fjärilsim Medley 
A Öppen Klass 
Dalamästare 

 100 m 
200 m 

100 m 
200 m 

100 m 
200 m 

100 m 200m 

B 14-15 år 
Juniormästare 

1999-2000 100 m 
200 m 

100 m 100 m 100 m 200 m 

C 12-13 år 
Ungdomsmästare 

2001-2002 100 m 
200 m 

100 m 100 m 50 m 100 m 

D 11 år och yngre 
Knattemästare 

2003 och senare 50 m 
100 m 

50 m 50 m 50 m 100 m 

Lagkapp       
Öppen klass  4x100 m    4x100 m
13 år och yngre 2001 och senare 4x50 m    4x50 m 

 

Grenordning: 

Pass 1 söndag 28 september kl. 10.00 Pass 2 söndag 28 september kl. 15.30 
1 100 m Frisim Herrar A – D 
2 100 m Bröstsim Damer A – C 
3 50 m Fjärilsim Herrar C – D 
4 50 m Frisim Damer D 
5 200 m Ryggsim Herrar A 
6 200 m Frisim Damer A – C 
7 100 m Fjärilsim Herrar A – B 
8 200 m Medley Damer A – B 
9 50 m Bröstsim Herrar D 
10 50 m Ryggsim Damer D 
11 100 m Ryggsim Herrar A – C 
12 100 m Medley Damer C – D 
13 200 m Bröstsim Herrar A 
14 4x50 m Frisim Damer 13 år och 

yngre 
15 4x50 m Frisim Herrar 13 år och 

yngre 
16 4x100 

m 
Frisim Damer Öppen 

klass 
17 4x100 

m 
Frisim Herrar Öppen 

klass  

18 100 m Frisim Damer A – D 
19 100 m Bröstsim Herrar A – C 
20 50 m Fjärilsim Damer C - D 
21 50 m Frisim Herrar D 
22 200 m Ryggsim Damer A 
23 200 m Frisim Herrar A – C 
24 100 m Fjärilsim Damer A – B 
25 200 m Medley Herrar A – B 
26 50 m Bröstsim Damer D 
27 50 m Ryggsim Herrar D 
28 100 m Ryggsim Damer A – C 
29 100 m Medley Herrar C – D 
30 200 m Bröstsim Damer A 
31 4x50 m Medley Herrar 13 år och 

yngre 
32 4x50 m Medley Damer 13 år och 

yngre 
33 4x100 

m 
Medley Herrar Öppen 

klass 
34 4x100 

m 
Medley Damer Öppen 

klass  
 
  

Välkommen 

 


