
         

                                                           

 

Smålands Simförbund, Östergötlands Simförbund och Kalmar Simsällskap 

inbjuder till UGP4 i Kalmar den 12-13 oktober 2013 

Plats:     Kalmar Sportcenter, Äventyrsbadet i Kalmar 

Tävlingsdatum: 12-13 oktober, 2013  

Åldersklasser UGP: Pojkar & Flickor: A: 16 år & äldre, B: 15 år,  
C: 14 år, D: 13 år & yngre. Deltagare 19 år & äldre som är GP-kvalade i  
aktuell gren får tävla men kan inte få medalj. 
 

Tävlingstider: Lördag: Pass 1 kl. 10.00 och pass 2 kl. 16.00. 

Söndag: Pass 3 kl. 09.00 och pass 4 kl. 15.00. 

Insim: 1 timma innan tävlingsstart. 

Medtag: Eget hänglås. 

Anmälan:  Anmälan görs via Octo Statistik, www.octostatistik.com  
Efteranmälningar tas emot mot dubbel avgift senast fredagen den  
11 oktobernkl.12.00 till kalmarsim@telia.com 

 

Sista anmälningsdag är den 30 september.  

Startavgift: 50 kr per individuell start.  

Strykningar: Strykningar lämnas senast 1 timma före respektive pass. 

Klubbfack: Kommer att finnas vid ingången till simhallen. 

Tränarmöte: Möte med representanter från varje deltagande klubb kl. 09.15  

lördagen den 12 oktober i konferenslokalen intill Äventyrscaféet. 

Funktionärer: Arrangerande förening önskar eventuellt att få hjälp med 
funktionärer till tävlingen enligt beslut från Smålands och 
Östergötlands Simförbund. 
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Mat & Logi:  Mat (lunch lördag, middag lördag, frukost söndag och lunch söndag)  

serveras på Jenny Nyströms skola där ni också bor. Paketpris för mat och  
logi är 350 kr. Det går att beställa mat till varje enskild måltid.  
Meddela oss även simmare med specialkost. 
 
Beställningen gör du till kalmarsim@telia.com 
 

Frågor & info: Kontakta KS kansli tel 0480-869 43 eller 
kalmarsim@telia.com 
 
Väl mött! 
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Grenordning UGP4, 12-13 oktober 2013 
   
Pass 1, lördag: Insim 09.00, Start 10.00 

1. 200 m frisim  Damer 
2. 100 m fjärilsim  Herrar 
3. 100 m bröstsim  Damer 
4. 100 m ryggsim  Herrar 
5. 400 m medley  Damer 
6. 1500 m frisim  Herrar 
7. 800 m frisim Herrar 

 
Pass 2, lördag: Insim 15.00, start 16.00 

8. 200 m fjärilsim  Damer 
9. 200 m medley  Herrar 
10.  400 m frisim  Damer 
11.  200 m bröstsim  Herrar 
12.  200 m ryggsim  Damer 
13.  100 m frisim  Herrar 

 
Pass 3, söndag: Insim 08.00, start 09.00 

14.  200 m frisim  Herrar 
15.  100 m fjäril  Damer 
16.  100 m bröstsim  Herrar 
17.  100 m ryggsim    Damer 
18.  400 m medley  Herrar 
19.  1500 m frisim  Damer 
20.  800 m frisim  Damer 

 
Pass 4, söndag: Insim 15.00, start 16.00 

21.  200 m fjäril  Herrar 
22.  200 m medley Damer 
23.  400 m frisim Herrar 
24.  200 m bröstsim  Damer 
25.  200 m ryggsim  Herrar 
26.  100 m frisim  Damer 

 
Alla åldersklasser simmar i samma gren. Resultaten delas upp per åldersgrupp i resultatlistan.  
Pris till de 3 bästa i varje åldersklass. 
 

 
  
  
 


